
बनारस: एक ऐ+तहा.सक अवलोकन  

3ोफेसर 6वजय ल9मी .सहं, इ+तहास 6वभाग, AदCलD 6वEव6वFयालय.  

बनारस हाल हD मH 5000 हेKटेयर मH +न.मMत काशी 6वEवनाथ मंAदर ग.लयारा पQरयोजना के 

आलोक मH चचाM का कH T है, जो 3ाचीन मंAदर को गंगा के घाटW से जोड़ता है, िजसका उFदेEय 

मंAदर-शहर के तीथMया\]यW के अनभुव को बदलना है।  बनारस को काशी के नाम से भी जाना 

जाता है, िजसका उCलेख 3ाचीन aंथW पाbण+न कd अeटाfयायी, शतपथ gाhमण और बहृदारkयक 

उप+नषद मH .मलता है, यह गंगा नदD के पिEचमी तट पर िmथत है और इसे द+ुनया के सबसे 

परुाने लगातार बसे हुए शहरW मH से एक माना जाता है। लोक63य और अकाद.मक लेखन मH 

बनारस को प6व] शहर, अपने gाhमणवादD गढ़ के साथ-साथ .शoा और .मथक शहर के pप 

मH भी जाना जाता है। साAहqय, .शलालेखW, कला, ऐ+तहा.सक अवशषेW और वाmतकुला कd 

सहायता से अतीत कd धा.मMक 3थाओ ंके पहलओु ंके 3काश मH इस प6व] शहर का अfययन 

महqवपणूM हो जाता है। इस.लए यह 6वदे.शयW के साथ-साथ भारतीयW के .लए भी एक आकषMक 

पयMटक mथल के pप मH 3मखु mथान रखता है। पौराbणक vोत mकंद परुाण मH काशी का 6वशद 

6ववरण .मलता है। घाटW, गंगा नदD और मंAदरW जसेै प6व] mथानW के रेखाwच] और wच], 

औप+नवे.शक काल और उसके बाद बनारस कd लोक63यता कd ओर इशारा करत ेहx। काशी का 

पौराbणक इ+तहास हमH 3ाचीन काल मH ले जाता है, िजसमH ghमा ने सिृmट कd रचना कd और 

बनारस .शव के \]शलू पर पyृवी से अलग खड़ा है। काशी को धमMoे] अ6वमKुत कहा जाता 

है। बनारस के धा.मMक पQरzEय को 6व.भ{न इ+तहासकारW और या\]यW ने ऐ+तहा.सक pप से 

wच\]त |कया है। Aद}य काशी "ghमांड का स9ूम जगत" है जहां सिृeट लगातार दोहराई जाती 

है।   

गंगा नदD पर बसा द+ुनया का सबसे 3.सFध और सबसे परुाना शहर बनारस, समFृध इ+तहास 

और 6व6वध सांmकृ+तक परंपराओ ंसे भरा है। 6वFवानW ने बनारस का 6वशद वणMन |कया है। 

भगूोलवे�ाओ ंFवारा बनारस को तीन भागW मH 6वभािजत |कया गया था: 1. बनारस, 2. काशी 
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और 3. केदार, ले|कन इन तीनW का 6वकास तीन अलग-अलग कालW मH हुआ, सबसे 3ाचीन 

बनारस था, और इसके द�oण मH काशी था, और |फर द�oण मH केदार है, जो हाल के AदनW 

मH घनी आबादD वाला हो गया है।i '14वीं शता�दD मH, बनारस को दो भागW मH 6वभािजत |कया 

गया था: द�oण बनारस को Aहदं ूआबादD के 3भqुव के साथ देव वाराणसी के pप मH और उ�र 

मH मिुmलम बहुमत के साथ 'यवन वाराणसी' के pप मH 6वभािजत |कया गया था'ii .  एक अ{य 

इ+तहासकार ने बनारस को दो oे]W मH 6वभािजत |कया है -- काशी बनारस और सारनाथ 

बनारस।iii 

अजुMन अ�पादरुई Fवारा 'mपेस' (mथान) श�द कd अवधारणाiv को मकैए.लmटर, रॉबटM एम. हाइडने 

और डी. Aटमोथी Fवारा 'धा.मMक-पQरzEय'v को शा.मल करने के .लए 6वmताQरत |कया गया है 

और इसे काननूगो Fवारा प6व]-शहर (sacred city) के धा.मMक-पQरzEय (religioscape)को 

6वखं�डत करके आगे बढ़ाया गया है।vi  बनारस के इ+तहास को 6वक.सत पQरzEय पर धा.मMक 

3तीकW  के +नमाMण और पQरवतMन के संदभM मH पQरभा6षत |कया गया है, जो +न.मMत पयाMवरण 

के mथा+नक, mमारकdय और 3दशMनकारD आयामW पर fयान कH ATत करता है। राe�वादD 

इ+तहासकार ए.एस. अCटेकर Fवारा सझुाई गई ऐ+तहा.सक वाmत6वकताएँ इस तyय कd ओर 

इशारा करत ेहx |क बनारस के मंAदरW 6वशषेकर 6वEवनाथ मंAदर पर मिुmलम आ�मणकाQरयW 

Fवारा कई बार हमला |कया गया और इसका पनु+नMमाMण |कया गया।vii काननूगो mपeट करत े

हx |क मिुmलम शासकW ने वाराणसी पर क�ज़ा |कया या और इmलामवादD 6वचारधारा लागू कd, 

िजससे Aहदं ूसंmकृ+त बाwधत हुई और यहाँ तक |क नeट भी हो गई।viii  मिुmलम शासकW Fवारा 

मंAदरW को नeट करने का कारण धा.मMक आwधपqय कd mथापना बताया गया। ले|कन QरचडM 

ईटन Fवारा दD गई एक और सFैधां+तक }या या यह है |क ऐसी 3+तयोwगताएं कभी भी केवल 

धा.मMक नहDं थीं। मिुmलम शासकW Fवारा Aहदं ूमंAदरW को नeट कर Aदया गया KयW|क वे अपने 

संरoक राजनी+तक महqवाकांoाओ ंको आगे बढ़ाने के .लए इmतमेाल इसका करत ेथे।वे पवूMवत¡ 

Aहदं ूकाल पर राजनी+तक वचMmव सा\बत करना चाहत ेथे।ix 

ALOCHANA JOURNAL  (ISSN NO:2231-6329)  VOLUME 13 ISSUE 12 2024

PAGE NO: 1161



अ{य धा.मMक आदंोलनW, 6वशषे pप से जनै और बौFध धमM, से चनुौ+तयW और मिुmलम 

आ�मणकाQरयW से }यवधान के बावजदू, परुानी पौराbणक परंपराएँ, िजनसे Aहदंओु ंने अपना 

वंश 3ा�त |कया, आज तक जारD हx। तलुसीदास ने राम चQरत मानस कd रचना बनारस के 

द�oणी घाट पर कd थी।   

पौराbणक साAहqय वाय ुपरुाण मH काशी से .शव के संबंध का वणMन है। 7वीं से 12वीं शता�दD 

के मqmय परुाण मH काशी महाq£य नामक एक खंड शा.मल है िजसमH 3.सFध तीथ¤ के pप मH 

पांच घाटW के महqव पर चचाM कd गई है। दशावमेध, लोलाकM , केशव, पंच गंगा और मbणकbणMका 

आAद। वहD aंथ काशी शहर मH .शव .लगं के अिmतqव के बारे मH भी बतात ेहx।x  एक अ{य 

पाठ mकंद परुाण अपने काशी खंड मH पyृवी या पानी के अिmतqव के दौरान .शव कd रचना के 

pप मH इस शहर कd 3शंसा करता है।xi  .शव कd भिKत और काशी कd प6व]ता  "कंकड़ कंकड़ 

मH .शव" कहावत मH +नAहत है।  12वीं शता�दD के आसपास के नारद परुाण को छोड़कर, िजसमH 

वeैणव मंAदर \बदं ुमहादेव और 6वeण ुपंथ कd चचाM है, अwधकांश परुाण काशी के साथ .शव के 

संबंध कd बात करत ेहx। 

परुाbणक aंथW मH वाराणसी को 6व.शeट +नधाMQरत माग¤ के साथ एक तीथMया]ा के pप मH वbणMत 

|कया गया है, जो इसे अनeुठान 3योजनW के .लए मंAदरW, झरनW और टxकW के साथ एक प6व] 

भौगो.लक mथान बनाता है। पंच�ोशी या]ा माग¤ के pप मH जाने जाने वाले धा.मMक माग¤ का 

वणMन काशी रहmय और ghमव]ै परुाण मH भी |कया गया है, जो परेू शहर कd एक पQर�मा है 

िजसमH मंAदर मH शहर के 3मखु देवता 6वशEेवर कH T मH थे जो धा.मMक के .लए mथा+नक 3णालD 

का +नमाMण करत ेथे। तीथMया\]यW का जीवन. माग¤ कd श§ुआत और अतं मंAदर के आसपास 

कH ATत है। इस mथान मH अ{य देवताओ,ं Aहदं ूदेवताओ ंऔर दे6वयW केशव (6वeण)ु, राम, हनमुान, 

कृeण, कालD और दगुाM आAद को mथान Aदया गया है।xii  

बनारस कd सांmकृ+तक 6वरासत और mथापqय oे]- वाराणसी के माmटर �लान-2011 मH पांच 

हेQरटेज जोन wचि{हत |कये गये हx। वे इस 3कार हx- 1. गंगा नदD और Qरवर¨ंट हेQरटेज जोन, 
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2. दगुाMकंुड-संकटमोचन oे], 3. काम©छा-भेलपरुा oे], 4. कबीर मठ और 5. सारनाथ (एक 

बौFध तीथM)।xiii  ये जोन शहर कd 6वशषेताओ ंपर आधाQरत हx। गंगा नदD और घाट म ुय oे] 

हx और पयMटकW के आकषMण का oे] हx KयW|क सभी आwथMक और धा.मMक ग+त6वwधयां इसी 

oे] मH होती हx। भारतीय परुातqव सवªoण, िजसने वाराणसी मH 6वरासत के संरoण और संरoण 

का काम |कया है, ने शहर के 6व.भ{न AहmसW मH लगभग 300 mमारक तयैार |कए हx, िजनमH 

84 घाट (चार नए घाट जोड़ ेगए), 3500 मंAदर और कई मिmजदH शा.मल हx (इनमH से कई 

का पता लगाने के .लए सवªoण |कया जा रहा है) इसके पवूMव�ृ) और सारनाथ और बनारस 

Aहदं ू6वEव6वFयालय।xiv 

6वदलुा जयसवाल वाराणसी को सांmकृ+तक }यवसायW कd दो 3व6ृ�यW के pप मH पहचानती हx;  

3मखु गंगा के तट पर काशी-वाराणसी और छोटD नदD धाराओ ंका अतंदªशीय वाराणसी-सारनाथ।xv  

ये दोनW oे] सांmकृ+तक एवं धा.मMक 6वरासत oे] हx। बनारस मH देवी दगुाM और कालD के 

mथा6पत तीथM मंAदर और मंAदर पQरसर mथा6पत |कए गए, िजससे gाhमणवादD परंपरा मH देवी 

देवताओ ंका 3सार हुआ। काशी खंड मH 6व.भ{न समहूW मH वग¡कृत काशी मH कम से कम 324 

देवताओ ंऔर 324 देवी-देवताओ ं कd सचूी दD गई है: 96 शिKतयाँ, 8 oे] र�oणी, 64 

योwग+नयाँ, 9 दगुाM, 12 गौरD, 12 मातकृा, 9 चा�डयाँ, 9 oे] देवी, 9 दे6वयाँ पंच�ोशी मागM, 

12 mवतं] देवी 42 लौ|कक (लोक)ड6ेवस,। काशी खंड मH वणMन है |क सभी देवी-देवताओ ंको 

उनके प§ुष साथी यानी .शव के |कसी न |कसी pप के साथ दशाMया गया है।xvi    लॉरHस ब�ब 

ने छ�ीसगढ़ मH अपने नवंृश6व¯ान अfययन मH दो 3कार कd दे6वयW कd चचाM कd है: दeुट और 

परोपकारD। वह सहयोग दे6वयW को परोपकारD के pप मH पQरभा6षत करता है।xvii  परोपकारD 

दे6वयाँ Aहदं ूमAहलाओ ंके .लए संभा6वत रोल मॉडल का 3तीक हx िज{हH कई संदभ¤ मH देवी कd 

6वशषे अ.भ}यिKत के pप मH देखा जाता है। बनारस कd दे6वयाँ कCयाणकारD दे6वयW कd 

अ.भ}यिKत हx। राजघाट कd खदुाई मH देवी पजूा से जड़ु ेQरगं पqथर और गोलाकार �डmक .मलD 

हx और एक Qरगं पqथर पर देवी कd नKकाशीदार आकृ+त भी है।xviii    
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काशी oे] मH अनेक प6व] तीथMmथल फैले हुए हx िज{हH मानव6व¯ा+नयW Fवारा 6व.भ{न 3कार 

से वग¡कृत |कया गया है: 1.  वे प6व] कH T िजनमH कोई वाmत.ुशCप संरचना नहDं है ले|कन 

उनमH धा.मMक 3तीक, पHAटगं, नKकाशी और छोटD म+ूत Mयाँ हx। इस कH T को अनाकार कहा जाता 

है।  2. मंAदर,  3.  कंुड, 4.  कूप 5.. घाट. 6. पेड़ और पौधे.xix  काशी oे] को तीथM भी कहा 

जाता है KयW|क यह गंगा नदD के तट पर िmथत है।  तीथ¤ को आम तौर पर प6व] नAदयW के 

तट पर िmथत प6व] mथानW के pप मH पQरभा6षत |कया जाता है। वे अपनी प6व]ता नदD कd 

धाराओ ंसे 3ा�त करत ेहx िजनके |कनारे वे िmथत हx और उन प6व] mथानW के साथ जड़ुाव से 

भी जहां देवता या संत रहत ेहx। 3ाचीन aंथW मH ऐसी जगहW कd या]ा कd सलाह दD गई है।  

नदD देवी के पंथ का महqव रामायण मH देखा जा सकता है, िजसमH सीता Fवारा अपने +नवाMसन 

कd श§ुआत मH प6व] नदD पार करत ेसमय गंगा के आhवान का वणMन |कया गया है। वह हाथ 

जोड़कर देवी से राम कd रoा करने और अपने प+त, अपनी और ल9मण कd सरु�oत वापसी 

स+ुनिEचत करने कd 3ाथMना करती है। बदले मH वह देवी को 3स{न करने के .लए gाhमणW को 

100 गायW, 3चरु अनाज और सुंदर पQरधान कd पेशकश करने कd 3+त¯ा करती है।xx वाराणसी 

या काशी एक तीथM है जहां या\]यW या तीथMया\]यW कd अनwगनत पीAढ़यW ने एक 6वशषे mथान 

पर नदD पार कd होगी, वे नदD पार करने से पहले वहां §के हWगे, mनान भी |कया होगा KयW|क 

mनान के कायM का अनeुठा+नक महqव है।  तीथMmथल के pप मH वाराणसी का अfययन 

सामािजक 3णा.लयW को बनाए रखने और संशोwधत करने के साथ-साथ 6व.भ{न समाजW के 

सदmयW के बीच संबंधW को स6ुवधाजनक बनाने या बाwधत करने मH धम¤ कd भ.ूमका को समझने 

मH महqवपणूM योगदान देता है। वाराणसी मH सामािजक संरचनाएं समाजW कd जAटलता को मापने 

का काम करती हx और इस 3कार सामािजक pपW कd एक टाइपोलॉजी के +नमाMण मH भ.ूमका 

+नभाती हx।  काशी के धा.मMक पQरzEय को परुाणW मH +नAदMeट अनeुठान भगूोल के आधार पर 

पनुज¡6वत |कया गया था।  3ाचीन Aहदं ूसाAहqय मH काशी का उCलेख धमMoे] (धा.मMक इकाई) 

के pप मH |कया गया है और परुाणW मH चार नाम आत ेहx यानी काशी (मFयमेEवर से AदCलD 
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6वनायक के बीच- लगभग 10 मील का दायरा है और यह भौगो.लक इकाई अब पंच�ोशी तीथM 

मH पQर�मा करती है), वाराणसी (वरना के बीच) अ.स नAदयाँ लगभग 4 से 5 |कलोमीटर उ�र 

पवूM और द�oण पिEचम मH, अ6वमKुता (मfयमेEवर के सभी |कनारW पर एक �ोश जसैा |क 

mकंद परुाण मH चचाM कd गई है) और मbणकमMकेEवर और पवूM मH अतंगहृ और पिEचम मH 

गोकणªEवर और द�oण मH भारभतूEेवर)। 3qयेक धमMoे] कd सटDक महqवपणूM भौगो.लक सीमाएँ 

हx।  एक और oे] है िजसे \]कंटक कहा जाता है जो मfयमेEवर, mव.लMनेEवर और अ6वमKुतEेवर 

के बीच िmथत \]कोणीय oे] को दशाMता है।xxi  काशीकाkड मH चार अfयाय हx; पहला काशी 

को अ6वमKुत नाम देने से संबंwधत है, दसूरा मbणकbणMका घाट के महqव से संबंwधत है और 

तीसरा और चौथा अfयाय गंगा नदD के महqव पर 6वmतार से चचाM करता है, इस.लए नदD 

शहर कd प6व]ता का 3सार करता है। काशी का उCलेख धमMoे] (धा.मMक इकाई) के pप मH 

|कया गया है और परुाणW मH चार नाम आत ेहx अथाMत ्काशी (मFयमेEवर से AदCलD 6वनायक 

के बीच - लगभग 10 मील का दायरा है और यह भौगो.लक इकाई अब पंच�ोशी तीथM मH 

पQर�मा करती है), वाराणसी (वरना और असी नAदयW के बीच) 4 से पांच |कलोमीटर उ�र पवूM 

और द�oण पिEचम 3qयेक), अ6वमKुत (मfयमेEवर के सभी तरफ एक �ोश जसैा |क mकंद 

परुाण मH चचाM कd गई है) और अतंगहृ के बीच मbणकमMकेEवर) और पवूM मH और पिEचम मH 

गोकणªEवर और द�oण मH भारभतूEेवर)। 3qयेक धमMoे] कd सटDक महqवपणूM भौगो.लक सीमाएँ 

हx।  एक और oे] है िजसे \]कंटक कहा जाता है जो मfयमेEवर, mव.लMनेEवर और अ6वमKुतEेवर 

के बीच िmथत \]कोणीय oे] को दशाMता है।xxii  काशीकाkड मH चार अfयाय हx; पहला काशी 

को अ6वमKुत नाम देने से संबंwधत है, दसूरा मbणकbणMका घाट के महqव से संबंwधत है और 

तीसरा और चौथा अfयाय गंगा नदD के महqव पर 6वmतार से चचाM करता है, इस.लए नदD 

शहर कd प6व]ता का 3सार करता है। यह लोक63य धारणा |क वारणा शहर पyृवी पर नहDं 

बिCक .शव के \]शलू पर खड़ा है, इ+तहासकारW और परुातqव6वदW के +नeकष¤ मH वधैता पाता 

है, िज{हWने नदD के तट के आसपास राजघाट oे] मH तीन आयामी .शव के \]शलू का पता 
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लगाया है।  पौराbणक परंपराएं, मौbखक आ यान और जीवंत इ+तहास एक 6वरासत शहर के 

pप मH बनारस के अिmतqव का आधार हx। 

 

wच]W के माfयम से घाटW का 3+त+नwधqव, जसेै 1780 के दशक मH होजेस कd पHAटगं 'बनारस 

का एक zEय' और 'बनारस के घाट', 1788 मH 'दसुासमुाड ेघाट' पर ड+ेनयल का wच] और 

1857-58 मH जॉन मरे Fवारा तट कd तmवीरH अF6वतीय प6व]ता को दशाMती हx। बनारस कd 

पहचान. जे£स 63सेंप का 'बनारस का zEय' बनारस शहर का उदाहरणाqमक मानwच] है, िजसमH 

जनगणना 6ववरण भी शा.मल है। 19वीं सदD के बनारस को Aहदं ूराe�वाAदयW Fवारा प6व] 

माना जाता था। भारत माता मंAदर का नKशा और मंAदर 'अखंड भारत' का 3+त+नwधqव करता 

है िजसे पहले 3ाचीन संmकृत aंथW मH आवाज दD गई थी। यह मानwच] पिEचम (अफगा+नmतान) 

से पवूM (बमाM) और उ�र मH Aहमालय से लेकर द�oण मH समTु तक फैले राe� oे] को mमारकdय 

बनाता है, िजसमH ±ीलंकाई Fवीप भी शा.मल हx। इससे राe�वाAदयW को राe� oे] को एकल 

oे] के pप मH 3mततु करने मH मदद .मलD। 

वाराणसी oे] कd ऐ+तहा.सकता काफd जAटल है; जानकारD के 3ाथ.मक vोत परुाण हx, जो 

महाका}यW (महाभारत), 3ारं.भक जनै और बौFध aंथW और शाm]ीय संmकृत साAहqय से परूक 

हx। मेरे अfययन का फोकस Aह{द ूबनारस है। वाराणसी मH जीवन का mपंदन अनाAद काल से 

6वFयमान है, बरना और गंगा नAदयW के संगम पर राजघाट टDले पर परुातािqवक उqखनन से 

1000 ईसा पवूM से लेकर आज तक के +नरंतर सांmकृ+तक अन�ुम 3काश मH आए हx xxiii। 

1200 ईसा पवूM से मनeुयW का +नरंतर +नवास हाल कd खदुाई से भी .सFध हुआ है।xxiv 

पौराbणक pप से, यह माना जाता है |क मन ुके वंशज o]वFृध वाराणसी के पहले राजा थेxxv। 

काशी का नाम मन ुवंश के सातवH राजा 'काश' के नाम पर रखा गया था; उसके बाद 3ाचीन 

काल मH wच|कqसा के जनक ध{वंतQर काशी के राजा बने। एक महान यFुध के बाद, उनके पोत े

देवदास को शहर से +नवाM.सत कर Aदया गया, और उ{हWने एक और राजधानी शहर बनाया। 
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यह महाभारत (अरkयक पवM 82.68-70) मH माक² डये तीथM (प6व] mथान) है। यह सब महाभारत 

यFुध से कुछ शताि�दयW पहले हुआ था। जCद हD, बनारस 'काशीराज' या काशी के राजा के 

अधीन एक mवतं] रा³य बन गया, िजसका उCलेख महाभारत यFुध मH पांडवW के सहयोगी के 

pप मH |कया गया है। 

 3ारं.भक ऐ+तहा.सक काल मH, गंगा घाटD मH दसूरा शहरDकरण देखा गया, और इस oे] के 

शहर तब से लेकर वतMमान तक सांmकृ+तक और धा.मMक कH T बन गए।xxvi वाराणसी के .लए 

कई 3ाचीन नामW का वणMन |कया गया है, जसेै आनंदकानन, अ6वमKुत, महासंसाना, काशी, 

सदेुरसन, सरंुधन, रा£या और ghमवधMन. वतMमान मH, काशी को वाराणसी नाम से जाना जाता 

है, जो प6व] नदD गंगा कd दो सहायक नAदयW से +नकला है: व§णा और अmसी। काशी उ�र 

3देश रा³य मH प6व] नदD गंगा के तट पर िmथत है। Aद}य काशी "ghमांड का स9ूम जगत" 

है जहां +नरंतर सजृन होता रहता है दोबारा चलाया गया। 

7वीं से 12वीं शता�दD के बीच .लखे गए मqmय परुाण के एक भाग काशी-महाq£य मH शहर के 

3ाचीन .लगंW का उCलेख है। इसमH गंगा नदD पर पांच महqवपणूM तीथ¤ - दशाEवमेध, लोलाकM , 

आAद केशव, पंच गंगा और मbणकbणMका कd भी चचाM कd गई है। संmकृत पाठ mकंद परुाण के 

काशीखंड मH बताया गया है |क काशी, उqप6� का अ+ंतम mथान, .शव Fवारा mथा6पत mथल है 

जो "पyृवी या पानी के +नमाMण से पहले भी अिmतqव मH थी। काशी मH एक लोक63य कहावत 

है: 'कंकड़ कंकड मH शंकर', जो .शव भिKत को दशाMता है पौराbणक aंथW मH काशी को हमेशा 

.शव कd नगरD के pप मH पजूा जाता है। बारहवीं शता�दD के आसपास का नारद परुाण एकमा] 

ऐसा aंथ है िजसमH वeैणव पंथ पर चचाM के साथ \बदं ुमहादेव के वeैणव मंAदर का वणMन |कया 

गया है ।   

बनारस का इ+तहास, इसका 6वकास, इसका सामािजक सांmकृ+तक और धा.मMक पQरवेश 

इ+तहासकारW, मानव6व¯ानी, क6वयW और या\]यW के }यापक लेखन मH पQरल�oत होता है। 

बनारस का mथापqय इ+तहास 11वीं शता�दD से अिmतqव मH है। हालाँ|क, बड़ ेमंAदर कd गैर-

ALOCHANA JOURNAL  (ISSN NO:2231-6329)  VOLUME 13 ISSUE 12 2024

PAGE NO: 1167



मौजदूगी कd }या या mटेला �ा.´mकxxvii  और .मशलेxxviii  के काय¤ मH .मलती है, जहाँ उ{हWने 

gाhमणवादD मंAदर कd 3मखु परंपराओ ंपर चचाM कd है। संmकृत साAहqय मH वणMन के आधार 

पर वाmतकुला, ghमाkड संबंधी संरचना, �डजाइन आAद का 3तीकाqमक अथM है । पqथर या 

µट से बनी मंAदर कd इमारत को प6व] माना जाता है KयW|क इसमH देवताओ ंऔर उपासकW 

को जगह .मलती है। मंAदर मH गभMगहृ (चबतूरे पर िmथत) जहां म+ूत M या .लगं रखा गया था, 

मंडप (6वमान या अलंकृत) शा.मल थे। कई मामलW मH गभMगहृ .शखर से ऊंचा होता था। परेू 

aामीण और शहरD बनारस मH बड़ी सं या मH छोटे मंAदर मौजदू हx जो लोगW के धा.मMक जीवन 

को 3भा6वत करत ेहx। मानव6व¯ानी 6वFयाथ¡, एल.पी.एम.झा, बी.एन.सरmवतीxxix संकेत करत े

हx |क धा.मMक संगठनW के माfयम से बनाए गए कुछ मंAदरW को छोड़कर अwधकांश मंAदरW का 

रखरखाव उपासकW के छोटे समहू या }यिKतगत लोगW Fवारा |कया जाता था। बनारस के .लए 

मंAदर का मतलब केवल संरचनाqमक मंAदर नहDं है, बिCक पंच�ोशी तीथMया]ा मागM के चारW 

ओर छोटे-छोटे गैर-संरचनाqमक मंAदरW मH रहने वाले देवता और .लगं हx, िजनका काल +नधाMरण 

नहDं हुआ । 6वFवानW Fवारा अपने शोध के दौरान बनारस मH 57.9 हेKटेयर oे] के सवªoण मH 

532 मंAदर पाए गए और इनमH से अwधकांश मंAदर .शव को सम6पMत थे।xxx 

बनारस और उसके आस-पास के इलाकW मH छोटे-छोटे मंAदर, िजनका 6वFवानW कd द+ुनया मH 

कोई 3+त+नwधqव नहDं है, बनारस कd धा.मMकता मH एक बड़ी भ.ूमका +नभात ेहx। परेू शहर मH 

अकेले हD .शव.लगं Aदखाई देत ेहx, कभी-कभी पावMती गणेश के साथ, mकंद और म§ुगन के 

साथ भी। राम सीता हनमुान और कृeण के देवताओ ंको भी मंAदरW मH रखा गया है, िजससे 

पता चलता है |क बनारस मH देवी-देवताओ ंके बीच कोई mपeट धा.मMक +नeठा या पदान�ु.मत 

aे�डन या संरचना नहDं थी।  .शव कd 3धानता के बावजदू बनारस मH .शव और वeैणव दोनW 

परंपराओ ंका पालन |कया जाता था। |�िEचयन हाmकेट ने बनारस मH 3347 छोटे मंAदरW को 

दजM |कया है और उनके अfययन से संकेत .मलता है |क 'छोटे मंAदरW का }यापक 6वतरण इस 

अतंर को और भी महqवपणूM बनाता है'।xxxi ये मंAदर पQरzEय या धा.मMक पQरzEय कd अ{य 
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अप6व] 6वशषेताओ ंके साथ साझा mथान पर देवताओ ंकd उपिmथ+त को दशाMत ेहx। अfययनW 

से पता चलता है |क छोटे मंAदरW कd सं या बड़ ेमंAदरW से कहDं अwधक है। 

औप+नवे.शक लेखकW/या\]यW का मानना था |क बनारस Aहदं ूधमM का एक आदशM, 'भारत का 

धा.मMक महानगर, Aहदं ूधमM का 3मखु कH T', 'Aहदं ू.शoा का 3मखु कH T' और gाhमणवादD आmथा 

का गढ़ था। 63सेंप ने काशी का पौराbणक 6वशषेण |कया और इसे 'अ+त 3ाचीन प6व]ता और 

वभैव का mथान' कहा।xxxii वतMमान शहरD बनारस ऐ+तहा.सक शताि�दयW परुाना अतीत पर 

मजबतूी से आधाQरत है। लईु ममफोडM .लखत ेहx, "शहर ऊजाM को संmकृ+त मH पQरव+तMत करता 

है". अगर शहरD जीवन के .लए एक नई नींव रखना है तो हमH शहर कd ऐ+तहा.सक 3कृ+त को 

समझना होगा, और इसके मलू कायM, जो इससे उभरे हx, और जो अभी भी आगे बढ़ाए जा 

सकत ेहx, के बीच अतंर करना होगा। इ+तहास मH लंबे समय तक चलने वालD श§ुआत के \बना, 

हमH अपनी चेतना मH भ6वeय मH पयाM�त साह.सक छलांग लगाने के .लए आवEयक ग+त नहDं 

.मलेगी।"xxxiii 

बनारस धा.मMक आmथाओ,ं अनeुठानW, qयोहारW और परंपराओ ं के साथ-साथ संगीत, नqृय, 

परंपराओ ंऔर कला pपW मH जी6वत परंपराओ ंका एक असाधारण 3माण है जो आज भी 3च.लत 

हx और एक पीढ़D से दसूरD पीढ़D तक हmतांतQरत होत ेहx। यह एक शहरD ऐ+तहा.सक mथान मH 

एक शानदार सांmकृ+तक 6वरासत को संद.भMत करता है। बनारस कd धा.मMकता ऐ+तहा.सक pप 

से दशाMती है |क यह िmथर नहDं बिCक ग+तशील है, और इसकd ऐ+तहा.सकता परुातनता तक 

जाती है। माकM  ¸वेन के श�द सहD हx |क बनारस इ+तहास से भी परुाना है और |कंवदं+तयW से 

भी परुाना है। 
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