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शोि सार: ह माचल की बाल क ानियों में बच्चों की भाविाओिं, ववचारों और अिुभवों को 
दशािया गया  ै। इि क ानियों में बाल अधधकारों की अवधारणा भी शार्मल  ै।  र बच्चे के 
पास मािवाधधकार  ै चा े उसकी उम्र, जानि, र्लिंग, धि या जन्म स्र्थाि कुछ भी  ो।  ाल के 
दशकों में असीर्मि प्रगनि के बावजूद भी अगर अपिे आसपास िजर दौड़ाए िो अभी िक भी 
लाखों ऐसे बच्चे  ैं जो अपिे अधधकारों से विंधचि  ै। बालक ईश्वर द्वारा प्रदि अिमोल कृनि 
 ै, जो मािा-वपिा के प्राणों का आधार  ोिे  ैं। य   मिुष्य जीवि की सबसे म त्वपूणि अवस्र्था 
 ै और य  व  अवस्र्था  ै ज ािं से  मारे भववष्य की िीव पड़ जािी  ै। बच्चे ऐसे प्राणी  ै जो 
अपिे अधधकारों की लड़ाई स्वयिं ि ीिं लड़ सकिे। अिः प्रत्येक व्यस्क को अपिे उत्तरदानयत्व 
एविं कििव्य को ध्याि में रखिे  ुए बच्चों की मिोवैज्ञानिक आवश्किाओिं की पूनिि  ेिु  सुरक्षिि, 
सलामि और प्यार भरा मा ौल सुनिश्श्चि करिा चाह ए िाकक उिके बे िरीि भववष्य का 
निमािण  ो सके। अपिी व्यस्ििा के कारण जािे अिजािे में  म बच्चों के मिोभावों को ि 
समझकर उिके अधधकारों की अव ेलिा कर  देिे  ैं। ह माचल की बाल क ानियों में भी ऐसी 
क ानियााँ र्मलिी  ै ज ााँ एक और बाल क ािीकारों ि ेअपिी लेखिी स ेबाल साह त्य को 
समदृ्ध ककया  ै व ीीँ दसूरी और बाल क ानियों के माध्यम से बच्चों के अधधकारों की उपेिा 
 ोिे पर उिकी शारीररक और मािर्सक समस्याओिं पर ववचार ववमशि ककया  ै।  
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बीज शब्द: बाल मािवाधधकार, मिोवैज्ञानिक समस्याएाँ, मािर्सक दवाब, बच्चों की सूझ-बझू, 
शारीररक ह िंसा, अर्शिा, घरेलू समस्याएिं, बेटी पढाओ, बाल श्रम, दर्लि भेदभाव।  

मूल आलेख: बच्चों को एक ऐसे अिकूुल व समर्थि वािावरण की आवश्यकिा  ोिी  ै ज ािं 
व  स्वििंत्रिा के सार्थ गररमा पूणि जीवि जीिे योग्य बि सके। उन् ें वे सभी अधधकार प्राप्ि 
 ो श्जसके द्वारा व  पूणि ववकास प्राप्ि कर एक श्जम्मेदार िागररक के रूप में पल्लववि  ो 
सके। ‘बाल अधधकार िर्था सरिंिण कािूिों से एक पररचय’ में बिाया गया  ै कक, “इि अधधकारों 
में बच्चों की स्वििंत्रिा, पाररवाररक वािावरण, आवश्यक स्वास््य, देखरेख िर्था कल्याणकारी 
सेवाएिं, र्शिा, सािंस्कृनिक गनिववधधयााँ व ववशेष सरिंिणात्मक कदम शार्मल  ै।”1 जब बच्चों 
के अधधकारों की रिा की जािी  ै िो बच्चों को ऐसे समाज में ववकर्सि  ोिे का मौका र्मलिा 
 ै जो उन् ें फलिे-फूलिे का अवसर देिा  ै। लेककि आज भी बच्चों की ब ुि बड़ी आबादी  ै 
ज ााँ वे र्शिा, कुपोषण, बाल अपराध, बाल श्रम, यौि शोषण, भेदभाव आहद ववकराल समस्याओिं 
से जूझ र ा  ै। क़ािूिी रूप से िो उन् ें मूलभूि अधधकार प्राप्ि  ै पर वास्िववक रूप से वे 
उिकी प ुाँच से परे  ै। ह माचल के बाल क ािीकारों िे अपिी रचिाओिं के ववर्भन्ि पात्रों के 
माध्यम से दशािया  ै कक आज अभूिपूवि प्रगनि के बावजूद भी  म अर्भभावक उिके मिोभावों 
और अधधकारों की प चाि ि ीिं कर पा र े  ैं।  

अर्भवदृ्धध और ववकास की प्रकिया के दौराि बच्चों की कुछ मिोवैज्ञानिक, सामाश्जक, शैक्षिक 
और स्वास््य सिंबिंधी आवश्यकिा  ोिी  ै। अगर व  पूणि िा  ो िो व  अपिे पररवार में, 
समाज में उपेक्षिि और असुरक्षिि म सूस करिा  ै। उसके अिंदर ििाव, डर, असफलिा की 
ग्लािी,  ीि भाविा, आिामकिा, समायोजि और स्वास््य जैसी समस्याएिं पैदा  ो जािी  ै। 
िकिीकी के इस दौर में  मि ेअपिे बच्चों को सुख-सुववधा सम्पन्ि िो बिा हदया लेककि व  
कफर भी अपिे आपको अकेला म सूस करिा  ै क्योंकक  म उसकी भाविाओिं को ि ी समझ 
पा र े  ैं। श्जसका ज्वलिंि एविं सवेंदिशील उदा रण ‘आई लव यू पापा’ क ािी में  र्मलिा  ै। 
एक छोटा बालक शािू जो अपिे पापा के प्रनि प्रेम को िई रिंग-रोगि  ुई दीवारों पर र्लखकर 
प्रकट कर र ा  ै लेककि हदवार ख़राब  ोिे पर उसके पापा का पारा सािवें आसमाि पर चढ़ 
गया। वे पत्र्थर उठाकर उस मासूम की अिंगुर्लयों पर मारि ेलगे। “र्लख क्या र्लख र ा  ै िू -
--- और र्लख--- दीवार गिंदी कर----।”2 जब बच्चे की अिंगुर्लयािं फै्रक्चर  ो जािी  ै िब दीपक 
दीवार पर देखिा  ै िो व ािं र्लखा र्था- ‘आई लव यू पापा।’ य  क ािी र्सफि  एक शािू की ि ीिं 
 ै बश्ल्क एक ऐसे बच्चे की  ै जो वििमाि समय में  र पररवार में र्मलेगी, ज ााँ बच्चा मााँ-
बाप से अपिी भाविाओ और ववचारों को प्रकट करि ेके र्लए समय मािंगिा  ै, लेककि अपिी 
व्यस्ििा और स्वार्थि के कारण  म उिकी मािर्सक और भाविात्मक स ायिा ि ी कर पािे। 
इस श्स्र्थनि में उिका मािर्सक ववकास रुक जािा  ै। प्रनिस्पधाि की दौड़ में मािा-वपिा और 
समाज बच्चों स े उम्मीद करिे  ैं कक व े  मेशा  ी सवोिम पररणाम देंगें , जो उिके र्लए 
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मािर्सक दबाव का कारण बि जािा  ै।  रदेव र्सिं  धीमाि की क ािी ‘जाद-ू टोिा’ में राकेश 
की श्स्र्थनि भी कुछ ऐसी  ी  ै। राकेश के आठवीिं की परीिा में असफल  ोिे के बाद उसके 
मािा-वपिा उसकी समस्या को ि समझकर उसे नघिौिी दृश्ष्ट से देखिे  ैं और व  सोचि ेलगा 
कक अब आत्म त्या के र्सवाय उसके पास कोई रास्िा ि ीिं  ै। कफर उसके मि में जाद ूटोि े
का ववचार आिा  ै। जब व  मिंहदर में बाबा से र्मलिा  ै िो बाबा उसके मि की श्स्र्थनि को 
समझकर उससे कुछ प्राणायाम और सार्थ में र्थोडा-र्थोडा उसे पाठ याद करिे के र्लए देि े ै 
और राकेश सफल  ो जािा  ै। बाबा जी उसे समझािे  ै कक- “देखो बेटा यहद नियर्मि और 
लगि से कोई कायि करो िो अवश्य  ी सफलिा र्मलिी  ै।”3 यहद बच्चे के मि को समझा 
जाए िो व  गलि रास्िे पर जािे की अपेिा स ी रास्िा चिु लेिा  ै।  

कुछ क ानियों में बच्चे छोटे  ोिे के बावजदू भी अपिी सूझ-बूझ से बड़ों को ऐसा सन्देश देि े
 ैं कक उिको उसका ज्ञाि भी ि ीिं  ोिा। ‘दखु िो दःुख  ी  ै’ क ािी में शिंकर जब पत्र्थर स े
बकररयों को भगािा  ै िो उससे गुरुदेव की बकरी की टािंग टूट जािी  ै। शिंकर िे क ा-  “चाचू, 
गलिी िो मुझ से  ो गयी  ै। अब मुझे जो भी सजा देिा चा ो दे लो। आपका बच्चा  ूाँ। सच 
क िा  ूाँ कक आपकी बकरी पर जाि बूझकर पत्र्थर ि ीिं मारा। अपिी आाँखों से देखो िो स ी। 
एक भी पौधा श्जन्दा ि ीिं बचा  ै। कुिर कुिर कर खा गयी बकररयािं इन् ें। इि पेड़-पौधों में  
भी िो जाि  ोिी  ै चाचू। इन् ें बचािे के र्लए  ी मुझसे य  गलिी  ो गयी।”4 िब चाचू को 
आभास  ोिा  ै कक पेड़-पौधों के सार्थ भाविात्मक लगाव और पयािवरण सरिंिण की बाि स े
उस बालक िे उसकी ऑ िंखें खोल दी। इसी प्रकार  क ािी ‘मक्की चोर’ में बेटा बाप को सीख 
देिा  ुआ िजर आिा  ै। जब सोजू मक्की चुरािे  ुए बेटे से पूछिा  ै, “कोई देख िो ि ीिं र ा 
 ै।” “ ााँ बापू भगवाि देख र ा  ै।”  भोलू िे धीरे से क ा।5  सोजू बटेे की बाि को सुिकर 
सन्ि  ो गया और उसके भीिर से आवाज आई कक- ि ीिं, ि ीिं मक्की ि ीिं चरुािी  ै। इि 
क ानियों स ेज्ञाि  ोिा  ै कक कई बार बच्चे निभीकिा स ेअपिी बाि क  कर बड़ों को भी 
स ी रास्िे पर चलिे के र्लए वववश कर देिे  ैं. 

ज ािं बच्चों के र्लए सुरक्षिि वािावरण के अधधकार की बाि की जािी  ै व ीिं उन् ें अपिे  ी 
पररवार में या समाज के  ार्थों शारीररक ह िंसा का र्शकार  ोिा पड़िा  ै। ह माचल की  क ानियों 
में दशािया गया  ै कक आजकल मािं-बाप अधधकिर मोबाइल पर व्यस्ि र िे  ैं और बच्चे उिका 
प्यार दलुार पािे को िरसिे  ैं िर्था कई बार िो उन् ें बबिा गलिी की भी सजा र्मलिी  ै। 
‘सबसे बड़ा इिाम’ क ािी में चेिि य ी सोचिा र िा  ै कक कैसे व  पापा को अपिे स्कूल 
की बािें या परेशािी बिाएिं क्योंकक व े जयादा समय मोबाइल पर व्यस्ि र िे  ैं। चेिि 
धचल्लाया, “पापा कभी िो इस मोबाइल को बिंद रखा कीश्जए।” चेिि के इस िर  से धचल्लाि े
के र्लए ववशाल िे दो िमाचे चेिि के गाल में जड़ हदए। चेिि रोिे  ुए बोला,” पापा, मम्मी 
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के ऊपर सारी गमि चाय धगर गई  ै। मम्मी िकलीफ में  ै। मैं बस आपको य ी बिािे की 
कोर्शश कर र ा र्था।”6  ऐसी भी क ानियााँ र्मलिी  ै ज ााँ मािा के दवु्यिव ार के कारण भी 
बच्चों को शारीररक ह िंसा झेलिी पड़िी  ै। जैसे ‘सौिेली मािा और िोिा’ क ािी में ब्राह्मण 
जब दसूरी शादी करिा  ै िो व  िई औरि, फूल सी सुिंदर लड़की को ििंग करिे लगी और घर 
का सारा काम उससे करवािी  ै, लड़के को सदा मारिी पीटिी र िी  ै।7 बच्चों के सार्थ इस 
िर  की शारीररक ह िंसा  ोिे से उिके अधधकारों के  िि  ोिे के कारण उिके मिोववकास पर 
भी प्रनिकूल प्रभाव पड़िा  ै।  

भारि की कुल जिसिंख्या का 39% भाग बच्चों का  ै, ज ािं पर बच्चों के र्लए नि:शुल्क और 
अनिवायि प्रारिंर्भक र्शिा के अधधकार की बाि की जािी  ै। लेककि अभी भी बच्चों का ब ुि 
बड़ा प्रनिशि र्शिा स े विंधचि  ै। उिका दाखखला स्कूल में िो  ो जािा  ै परिंिु गरीबी, 
अर्भभावकों में जागरूकिा की कमी, र्लिंगभेद, उपयुक्ि शैक्षिक सिंसाधिों का अभाव आहद अिके 
कारणों से उिकी र्शिा अधरूी र  जािी  ै। ह माचल की बाल क ानियों में बालक की अर्शिा 
जैसी समस्याओिं को उजागर ककया गया  ै, ज ा बच्चा  ीि भाविा से ग्रस्ि  ोिा  ै। ‘ग्यार  
बजे’ िामक क ािी में जब लेखक बालक को रे ड़ी पर रखे स्कूल बैग के सार्थ सब्जी बेचि े
 ुए देखिा  ै, िो व  पूछिा  ै- “अरे ग्यार  बजे िुम स्कूल कब जािा  ै?” व   िंसा, “अरे 
दादा कौि स्कूल जािा  ै सब लफड़ा  ै, अपि को िो पेट भरिा  ै। मेरा बाप  ै ि व  सामिे-
----भी रे ड़ी  लगािा  ै।” िब बालक  ीि भाविा को दशाििा  ुआ क िा  ै- स्कूल का बैग िो 
सब िाटक, अपि इसर्लए रखिा  ै कक कोई य  ि ीिं समझे कक  म अिपढ़  ै दादा-----आपि 
स्कूल का वदी भी डालिा ----- एक बार स्कूल छूटा------ िो सब खलास।”8 मुफ्ि स्कूली र्शिा 
के बावजूद भी कई बच्चे ऐसे  ैं जो अपिी घरेलू समस्याओिं के कारण चा िे  ुए भी र्शिा को  
प्राप्ि ि ीिं कर सकिे। सरकार द्वारा मुफ्ि स्कूली र्शिा और दोप र का भोजि उपलब्ध  ो 
जािे के बावजदू भी बच्चों को कुछ आवश्यक वस्िुओिं के अभाव में स्कूल में दिंडडि  ोिा पड़िा 
 ै और स्कूल जािे से उन् ें डर लगिा  ै। जैसे ‘चाइल्ड  ेल्पलाइि’ िामक क ािी में रोह ि के 
पास वदी के जिूे ि ीिं  ै- “क ािं से लाऊ वदी के जूि?े व ािं दसूरी िरफ बापू बेवड़ा जो कमािा 
 ै सब शराब में उड़ा देिा  ै, एक  ी जोड़ी जूिा  ै मेरे पास, वो भी मााँ ज ािं बििि धोिे जािी 
 ै व ािं मालककि िे अपिे बेटे के पुरािे जूिे हदए  ैं। सरकार को भी क्या बोलूिं यार जब ककिाबें, 
वदी दे र ी  ै, िो  म जैसों को परैों में प ििे के र्लए जूिे भी दे दें। रोज-रोज प्रार्थििा व ी 
सभा में बेइजिी ि ीिं स ी जा र ी  ै।”9  

कुछ ऐसी भो क ानियााँ  ै ज ााँ घरेलू समस्याओिं के कारण भी बच्चे र्शिा को प्राप्ि ि ीिं कर 
पािे. ‘कोमल’ क ािी में जब कोमल के स्कूल ि जािे पर उसके अध्यापक घर प ुिंचिे  ैं िो 
उसकी श्स्र्थनि को जािकर  ैराि र  जािे  ैं। जब कोमल उन् ें बिािी  ै कक- ‘सर, मािं बीमार 
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 ोिे की वज  से कई हदिों िक काम पर ि ीिं जा पाई।”  ल्की सी चुप्पी के बाद उदासी भरे 
शब्दों में व  कफर बोली, “वपछले कई हदिों से मािं के बदले मैं  ी जा र ी  ूिं। शायद इस बार 
वे पगार दे दे।” “क्या िुम लोगों के घरों में काम करिी  ो।” अध्यापक  ैराि र्था।10 ‘छोटी सी 
आशा’ क ािी में मािा-वपिा अपिे बच्चों के प्रनि ववचारों को प्रकट करिे  ुए क िे   ै- उन् ें 
कौि सा बच्चों को पढ़ा र्लखा कर सरकारी िौकर बिािा  ै। र्थोड़े बड़े  ो जाए बस हद ाड़ी 
लगािे लायक िो चार पैसे कमाएिंगे। पढ़ाई से गरीब को क्या र्मलिा  ै।11 उि गरीबों के र्लए 
र्शिा से जरुरी पेट की आग  ै, जो कुछ खाकर  ी शािंि  ो सकिी  ै।  

ह माचल की बाल क नियों में ऐसी भी क ानियााँ र्मलेगी ज ााँ लड़ककयों की र्शिा के अधधकार 
को ध्याि में रखिे  ुए उिके वपिा द्वारा उन् ें र्शक्षिि करिे का  र सिंभव प्रयास ककया जािा  
 ै। ‘वपिा का भववष्य बेहटयािं’ में जब गरीब गोरखाराम की दोिों बेहटयािं एक प्रोफेसर और एक 
डॉक्टर बि जािी  ै िो क िा  ै, “मेरी बेहटयािं मरेा अर्भमाि  ै। मेरा जीवि  ै। इन् ें पढाओ 
और खुर्शयााँ दो ये स्वयिं अपिा भाग्य लेकर आिी  ै।”12  

कम उम्र के बच्चों को िौकर रखिा और मजदरूी करवािा असिंवैधानिक और गैर काििूी  ै। 
अम्बादत्त पिंि इसे स्पष्ट करिे  ुए बिािे  ैं, “सिंववधाि में य  भी क  गया  ै कक 14 वषि से 
कम आयु वाला बालक कारखािे, खाि अर्थवा ककसी अन्य सिंकटमय िौकरी में ि ी लगाया 
जाएगा। इस उपबिंध का उद्देश्य य   ै कक भारि के भावी िागररकों का स्वास््य ि बबगड़ 
जाए।”13 लेककि दभुािग्यवश मजबरूी में मजदरूी करिे से बच्चे का बचपि क ीिं खो जािा  ै। 
बाल श्रर्मक गिंभीर सामाश्जक समस्या  ै श्जसके कारण बच्चे का शारीररक, मािर्सक और 
भाविात्मक ववकास रुक जािा  ै और वे  मेशा के र्लए कुिं हठि  ो जािे  ैं। अनि गरीबी और 
ब ुि सी कर्मयों के कारण बच्चे सड़क पर काम करिे के र्लए वववश  ो जािे  ैं। उिकी ऐसी 
वववशिा की झलक  ह माचल की कई बाल क ानियों में िजर आिी  ै। गिंगा राम राजी की 
क ािी ‘सरगम’ में एक छोटा सा बालक  ै जो घर की आधर्थिक श्स्र्थनि ठीक िा  ोिे के कारण 
सड़कों पर गुब्बारे बेचि ेके र्लए मजबरू  ै। जब मैंिे चमि ुसे उसकी मजबूरी पछूी िो व  
बिािा  ै- “साब मेरे बापू को अधरिंग पड़ गया। मािं की मजदरूी से  मारा पटे ि ीिं भरिा र्था। 
दसूरा मािं बापू की सवेा भी िो करिी  ै। बापू िो अब चल कफर भी ि ीिं सकिे। मैंि ेदेखा कक 
बोलिे बोलिे उसकी आिंखें भर आई र्थी।”14 य  क ािी र्सफि  चमिु िामक बालक की ि ी  ै, 
बश्ल्क उस पूरे बाल मजदरु वगि की  ै ज ााँ सरकार िे बाल मजदरूी प्रनिबिंधधि िो अवश्य की 
 ै लेककि चमिु जैसे बालकों के पास अपिे पररवार को पालिे के र्लए मजदरूी के र्सवाए कोई 
अन्य रास्िा ि ीिं बचिा। ग्यार  वषि उसकी कमािे की उम्र िो ि ीिं  ै परिंिु व  क्या करें। ऐस े
िा जािे ककििे  ी लाखों बच्चे  ोंगे ज ािं  म उिके अधधकारों की बाि िो करिे  ैं लेककि व  
कागज िक  ी सीर्मि  ो जािे  ैं।  
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सिंववधाि प्रदि बाल अधधकार  ज ााँ असमाििा को रोककर, ऊच्च-िीच, जानि-धमि, भेदभाव की 
जिंजीरों को िोड़कर, समाििा की बाि करिा  ै। व ीिं बालक आज के आधुनिक समय में भी  
शोषण और भेदभाव का र्शकार  ो र ा  ै। मीिा चिंदेल की क ािी ‘अछूि’ में  इस समस्या 
को बड़ी गिंभीरिा से प्रस्िुि ककया  ै। ठकुराईि िे आव देखा िा िाव, ज ािं डिंडा पड़ा। व ािं 
जड़ा। सोिू का रो-रो कर बरुा  ाल  ो गया, पर मािं का हदल िा पसीजा क्योंकक ठकुराईि य  
बदािस्ि ि कर पाई कक ठाकुरों का धचराग अछूि सपरेों के बटेे के सार्थ उसकी बस्िी में जाकर 
खेले या मिंगलू  ी स्वणों की बस्िी में आए। सोिू को मार खािा देख मिंगलू िे ठकुराईि के 
आगे  ार्थ जोड़कर क ा कक- “कभी भी सोिू को अपिी बस्िी में ि ीिं आिे दूिंगा और िा  ी 
कभी उिकी बस्िी में पैर रखूिंगा। अब उन् ें क्या पिा जाि-बबरादरी क्या  ोिी  ै?”15 बच्चों 
के पववत्र मि में िो बस प्यार  ोिा  ै वे समाज की ऊच्च-िीच और भेदभाव की बािों स े
अिजाि  ोिे  ै। लेककि इस िर  के व्यव ार के कारण बच्चे के अन्दर मिोववकार पदैा  ो 
जािे  ैं। 

निष्कषष: ह माचली की बाल क ानियों में बच्चों के जीवि से जुड़े ववववध पिों जैसे भाविात्मक 
सिंघषि, पाररवाररक दबाव, र्शिा की चुिौनियााँ, अर्भव्यश्क्ि की स्वििंत्रिा, सामाश्जक भदेभाव 
और आत्मबल को सिंवेदिशीलिा के सार्थ प्रस्िुि ककया गया  ै। ह माचल की बाल क ानियााँ 
बाल मिोववज्ञाि और बाल अधधकारों के आदशों पर आधाररि  ै, श्जसमें प्रत्यके बच्चे  के र्लए 
उधचि र्शिा, सुरिा, अर्भव्यश्क्ि और ववकास के र्लए अिुकूल वािावरण की बाि क ी गयी 
 ै। मिोवैज्ञानिक दृश्ष्टकोण स ेये बाल क ानियााँ र्सफि  मिोरिंजि का साधि ि ीिं  ै बश्ल्क य े 
बच्चों के अिंदर कल्पिा, श्जज्ञासा, आत्मववश्वास, पयािवरण सरिंिण और िैनिक बोध को भी 
प्रोत्साह ि करिे वाली  ै। कुछ क ानियााँ बच्चों की सुरिा, अर्भव्यश्क्ि की स्वििंत्रिा और र्शिा 
के अधधकार जैसे मूल अधधकारों का समर्थिि करिी  ै। परन्िु इिमें से कुछ क नियााँ ऐसी भी 
 ै श्जिमें अिके स्र्थािों पर बच्चों की इच्छाओिं, भाविाओिं और अधधकारों की उपेिा की जािी 
 ै। जब बच्च ेको बार-बार निरस्कार, डर, अवज्ञा का पात्र बिाया जािा  ै, िो इससे बच्चे की 
स्वििंत्रिा, आत्म-अर्भव्यश्क्ि, आत्म-सम्माि, सजृिात्मकिा और सुरिा बोध पर प्रनिकूल प्रभाव 
पड़िा  ै।  ह माचल के बाल क ािीकारों िे बाल पात्रों के माध्यम से बच्चों की समस्याओिं को 
समाज के सामिे लािे का सा र्सक प्रयास भी ककया  ै। यहद इस साह त्य को बच्चों के 
मिोवैज्ञानिक ववकास और अधधकारों की चेििा से और अधधक जोड़ा जाए, िो य  ि केवल 
साह श्त्यक दृश्ष्ट स ेबश्ल्क सामाश्जक पररवििि के दृश्ष्टकोण से भी अत्यिंि प्रभावशाली र्सद्ध 
 ो सकिा  ै। 
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