
                  भारतीय ान परंपरा 

                                                                                                           डॉ.   भगवान संह िनरंजन 

                                                                                                          शासक य महािव ालय आलमपुर,  

                                           म य दशे के हदंी िवभाग म सहायक ा यापक के पद पर कायरत। 

       भारतीय ान के बारे म हम इितहास, सामािजक िव ान, सािह य, दशन, सं कृत म 
पढ़ते आए ह। इसके पाठ िबखरे ए थे, अब उ ह संकिलत कया जा रहा ह।ै रा ीय िश ा 
नीित 2020 म उ लेख कया गया ह ै क ाचीन भारत का ान और आधुिनक भारत म उसका 
योगदान पा म का िह सा होना चािहए। इसी के तहत िव िव ालय अनुदान आयोग क  

योजना पर दशे भर म िश क  को पहल े िशि त कया जा रहा ह,ै फर वैकि पक प म 
मा यिमक िव ालय  म पढ़ाया जाएगा। इस कार क  योजना तैयार ह।ै भारतीय ान परंपरा 
ापक और समृ  रही ह।ै अभी तक के ात ोत के आधार पर हम कह सकते ह क इसके 
सबूत जगह-जगह िबखरे ए ह। कसी भी परंपरा को जानने के िलए ज री होता ह ैवहाँ का 
इितहास, अिभलेख, द तावेज, िशलालेख, ता प , चमप , भोजप , मु ाए,ं भाषा, सािह य, कला और 
सं कृित आ द। जब हम इनक  खोज म जाते ह तो पाते ह क हमारे पूवज अपने इितहास के 
ित जाग क नह  थे। वह इितहास को सहजे नह  सके और वह ब त सारा िवलु  हो गया। 
ब त-सी ाचीन भारत क  सािहि यक  पु तक चीन और ित बत से रा ल सांकृ यायन लाए 
भारत म। 

           भारतीय ान परंपरा क  जब हम बात करते ह तो यह िवचार सामने आता 
ह ै क दिुनया के िजतने दशे ह सबक  अपनी-अपनी ान परंपराए ंह। कसी दशे क  परंपरा 
यादा समृ , कसी दशे क  कम। और आज हमारे पास जो समूची ान परंपराए ंह वह वैि क 
बन चुक  ह। कुछ दशे  क  परंपरा तो यादा समृ  थी, पर वह उनका संर ण और संवधन 
नह  कर पाए, इससे वह िवलु  हो ग । कुछ लोग ान अपने तक सीिमत रखते ह और जब 
वह दिुनया से चले जाते ह तो वह ान वह  ख म हो जाता ह।ै वह परंपरा का प नह  ले 
पाता। ामीण भारतीय े  म जड़ी बू टय  के योग, उपचार क  देशी िविधयां, कला, संगीत, 

नृ य, लोकगीत, लोकनृ य, नोटंक , तं -मं  इस तरह समा  ए। वेद िज ह ुत कहा गया, इस दिृ  
से गौरतलब ह जो ान गु  क  ह तांतरण क  या ारा जीिवत रहे। भारत, रोम, िम , 

यूनान, मेसोपोटािमया, बेवीलोन, अरब और अ य दशे  क  समृ  परंपराए ंथ । कुछ क  अभी भी 
जीिवत ह, कुछ ख म हो ग । ब त सी परंपराए ंअपने को आधुिनक नह  बना पा । आज जो 
ान परंपराए ंदिुनया म ह उनम कुछ िसर चढ़कर बोल रह  ह, कुछ शांत और कुछ म तूफान 
सी हलचल दखाई द ेरही ह।ै 

         यह िवडबंना रही ह ै क भारतीय ान परंपरा िव ान म  उस सीमा म त दील 
नह  ई जो अपे ा क  जा सकती ह।ै काला तर म धम  और सं कृित के नाम पर ान परंपरा 
दिूषत हो गई। िजसम पाखंड, बा ाडबंर, जाितगत भेदभाव, मिहला उ पीड़न, असमानता, कम और 
इ छा शि  का अभाव तथा िपछड़ापन ने िव तार पाया। यही कारण रहा क भारतीय आमजन 
ान-िव ान से दरू होते गए। इितहास के बारे म िसि  ह ै क मानव अपनी गित के िलए 
इितहास का सहारा लेता ह,ै तो इस दिृ  से यह याद कया जाना लाभ द ह।ै भारतीय अपनी 
गौरवपूण परंपरा  को जाने, उन पर गव कर और हीनता के भाव का वोध समा  हो। 
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भारतीय दशन म ान संबंधी सभी प रक पना  के िलए ‘बोध’ मु य पृ भूिम ह।ै बोध 
दरअसल चेतना ह ैजो कसी भी ि  म कसी भी व तु के संग म पैदा होती है।1 हम यह 
कह सकते ह क भारतीय ान णािलय  ने िजस प ित को अपनाया, वह व था िनमाण था। 
ब त आरंिभक काल से इस था म अपने गु  से सीखकर िवचार तथा परंपरा को आगे सा रत 
करना था।2 स यता के आरंभ म ान परंपरा  का सार इसी तरह आ।   

भारतीय ान परंपरा चाह ेशू य के आिव कार क  हो, गिणतीय सं या  क  हो, श य िच क सा 
क  हो, आयुवद क  हो, खगोल िव ान क  हो, संगीत, कला, नाटक, भाषा, िलिप, ाकरण, अ या म, 

योग, सिह णुता, शांित, अ हसंा, दशन, वेदांत, िव  बंधु व क  हो ये सभी परंपराए ं ान क  वह  
त भ ह जो दिुनया को रोशनी दखा रही ह। सहयोग,  सेवा, परोपकार, न दय  के पास रहने, 
नदी पूजा, कृित पूजा, वािलका पूजा, माता-िपता पूजा और संयु  प रवार क  णाली भारतीय 
ान क  अ छी परंपरा  म से ह।  

        वेद जो भारतीय ान परंपरा के भंडार ह। वेद के संबंध म भारत क  खोज म पं. 
जवाहरलाल नेह  िलखते ह-"व तुतः यह हमारे पास मनु य के दमाग क  ाचीनतम उपल ध 
रचना ह।ै" मे समूलर ने इसे आय मानव के ारा कहा गया पहला ‘श द’ कहा ह।ै भारतीय 
वेद  के बारे म अनुमान ह ै क यह सािह य यूनान और इसरायल दोन  के सािह य से पहले का 
ह।ै3   

        भारतीय सं कृित िव  क  ाचीनतम व ान धान सं कृित ह।ै यूने को ने ऋ वेद 
क  3800 वष ाचीन 30 पांडुिलिपय  को िव  िवरासत म सि मिलत करते ए भी माना क 
ऐसी सुदीघ, अ ु ण व पुरातन पांडुिलिपयां िव  म अ य  दलुभ ह। ान धानता के संबंध म 
अमे रक  इितहासिवद ् माक वेन के अनुसार आज के आधुिनक ान-िव ान क  भी कई 
जानका रयां ाचीन भारतीय हदं ूवां य म पहले से ही िमल जाती ह और यह भी संभव ह ै
क भिव य म होने वाल ेनवीन अ वेषण  व आिव कार  के भी कई संदभ ाचीन भारतीय शा  

म िमल जाएं। व तुतः भारतीय ान-परंपरा व चंतन का एकमेव येय ही  िव  मंगल का ह।ै 
ाचीन भारतीय ान कोई रलीजन सापे  कमकांड न होकर सावभौम मानवोपयोगी ान क  

िनिध ह।ै4   

        भारत के अतीत क  सबसे पहले त वीर उस संधु घाटी स यता म िमलती ह,ै िजसके 
भावशाली अवशेष संध म मोहनजोदड़ो और पिशचमी पंजाब म हड़ पा म िमले ह। इन 
खुदाइय  से ाचीन इितहास क  अवधारणा म ांित ला दी ह।ै5  मोहनजोदड़ो क  खुदाई से 
यह पता चलता ह ै क संधु घाटी स यता उस समय क  नगर स यता  म सव कृ  थी।  

        भारतीय ान परंपरा के ोत ह वेद और उपिनषद। उपिनषद  क  सबसे मुख 
िवशेषता ह ैस ाई पर बल दनेा। जीत हमेशा स ाई क  होती ह,ै झूठ क  नह । परमा मा क  

ओर जाने वाला रा ता स ाई से ही होकर गुजरता ह।ै उपिनषद  क  मश र ाथना ह-ै"असत् 
से मुझे सत् क  ओर ले चल, अंधकार से मुझे काश क  ओर ले चल, मृ यु से मुझ ेअमर व क  
ओर ले चल।  ऐतरेय ा ण के हर शलोक का अंत इस टेक से होता ह-ैचरैवेित चरैवेित।"6  

भारतीय ान परंपरा कहती ह ै ानाजन वा कसी भी तरह क  उपलि ध के िलए संयम, 

आ मपीड़न और आ म याग ज री ह।ै 
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       महाभारत म गीता के दशन के अलावा, शासन कला, और सामा य प से जीवन के 
नैितक और आचार संबंधी िस ांत  पर जोर दया गया ह।ै धम क  इस बुिनयाद के िबना न 
स ा सुख िमल सकता ह ैऔर न समाज म एका रह सकता ह।ै इसका ल य ह ैलोकमंगल, कसी 
िवशेष वग का नह , बि क पूरे िव  का य क म य  क  ये पूरी दिुनया एक आ मिनभर संघटना 
ह।ै ले कन धम वयं सापे  ह ैऔर स यिन ा, अ हसंा आ द जैसे कुछ बुिनयादी िस ांत  को 
छोड़कर खुद समय और मौजूदा प रि थितय  पर िनभर करता ह।ै7  महाभारत म संजय के पास 
द  दिृ  क  जो ान परंपरा थी वह अ भुत और अक पनीय थी।  

        ईसा पूव छठी या सातव  शता दी म पािणनी के ाकरण का भारतीय ान परंपरा 
म मह वपूण योगदान ह।ै औषिध पर चरक क  चरक संिहता, श य िच क सा पर सु ुत क  पु तक 
हम आ त और गौरवांिवत करती ह। त िशला िव िव ालय िव ान, िच क सा शा  और कला 
क  िश ा के िलए मश र था। अ घोष के नाटक  क  पा डुिलिपय  के अंश गोबी, रेिग तान क  

सरहद  पर तुरफान म िमले ह।8  इससे यह िस  होता ह ै क िवदशेी भारतीय ान परंपरा 
को अपने देश  तक ले गए। 

         क हण क  राजतरंिगणी म  क मीर का इितहास ह।ै िजसक  रचना ईसा क  
बारहव  शता दी के आसपास मानी जाती ह ैिजससे उस समय क  त यपरक जानकारी िमलती 
ह।ै शकंुतला का सर िविलयम ज स कृत अनुवाद 1789 म कािशत आ। यूरोप के बुि जीिवय  
म इस खोज से हलचल सी मच गई, और पु तक के कई सं करण कािशत ए। सर िविलयम 
ज स के अनुवाद के आधार पर जमन, च, डेिनश और इटािलयन म भी इसके अनुवाद ए।9   

        भारतीय ष दषन याय, वैशेिषक, सां य, योग, मीमांसा और वेदांत भारतीय ान परंपरा 
के र  ह। पुराने वेदांत के आधार पर शंकर या शंकराचाय ने अ तैवाद का िनमाण कया। 
वतमान हदंवूाद के मुख दाशिनक दिृ कोण का ितिनिध व यही दशन करता ह।ै इंडोनेिशया, 
थाइलड, जाबा, बाली, के अनेक थल भारतीय पुरा कला  और गाथा  से भरे पड़ ेह । फलीपीन 
दीप  म लेखन कला भारत से ही ली गई है। कंबोिडया म वणमाला दि ण भारत से ली गई 
ह ैऔर ब त से सं कृत श द  को थोड़े से हरे फेर के साथ ले िलया गया ह।ै यूरोप वाल  ने 
अंकगिणत और बीज गिणत अरब  से सीखा और अरब  ने भारत से सीखा। भारतीय  ने गिणत 
म जो आ यजनक गित क  थी, वह अब ब त िस  ह।ै10   

         नव  शता दी म गुजरात का िमिहर भोज उ र और म य भारत म छोटे रा य  
को िमलाकर एक संयु  रा य कायम करके राजधानी बनाता ह।ै यारहव  शता दी के आरंभ म 
राजा भोज आते ह जो उ ियनी को अपनी राजधानी बनाते ह। यह ाकरण और कोशकार थे। 
साथ ही इनक  दलच पी भेषज और खगोलशा  म थी।11  िबहार म भागलपुर के पास 
िव मिशला और का ठयावाड म व लभी  िव िव ालय थे। गु  शासक  के समय म उ ियनी 
िव िव ालय  का उ कष आ। दि ण म अमरावती  िव िव ालय था।  

          भारतीय ान परंपरा क  े ता का अंदाजा इस बात से लगाया जा सकता ह ै
क जयपुर के राजा सवाई जय संह ने जयपुर, द ली, उ ैन, बनारस और मथुरा म बड़ी-बड़ी 
वेधशालाए ंबनवाई। पुतगाली पाद रय  से खगोलशा  क  गित क  जानकारी िमलने पर उसने 
एक पादरी के साथ अपने आदिमय  को पुतगाल के राजा इमानुएल के दरबार म भेजा। इमानुएल 
ने अपने दतू जेिवयर द िस वा को द ला हायर क  तािलका  के साथ जय संह के पास भेजा। 
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अपनी तािलका  के साथ उनक  तुलना करने पर जय संह इस नतीजे पर प चंा क पुतगाली 
तािलकाए ंकम सुिनि त थ  और उनम कई गलितयां थ । इन गलितय  का कारण उसने यह 
बताया क िजन यं  का योग कया गया था उनके ास घ टया थे ।12 हम अपने इस ान 
के आधार पर ही कह सकते ह क स यता के लगभग येक अंग क  न व हमारे ागैितहािसक 
पूवज के ारा डाली जा चुक  थी।13   

         भारतीय ान परंपरा  क  शंसा करते ए सी जान माशल इस स यता क  
तुलना समकालीन स यता  से करते ए िलखते ह -"इस कार कुछ िवशेष बात यह ह क 
इस काल म ई का योग व  तैयार करने के काय  म केवल भारत म ही होता था और 
2000 अथवा 3000 वष  बाद तक यह पा ा य जगत म नह  फैला।"14   

         यूजीसी के अ य  ने इंिडयन नालेज िस टम के एक काय म म कहा-"भारत के 
पास एक समृ  और िविवध ान िवरासत ह ैजो दशन, कला, िव ान, ौ ोिगक , खगोल िव ान, 

गिणत, िच क सा, अथशा , राजनीित िव ान, सामािजक िव ान और नैितकता जैसे िवषय  म हजार  
वष  म िवकिसत ई ह।ै आईकेएस म मानव ान, स यता और सां कृितक िवरासत क  अिधक 
ापक समझ दान करके और बड़े पैमाने पर छा , िश ािवद  और समाज को लाभ प चंाकर 
समकालीन उ  िश ा को पूरक और समृ  करने क  मता ह।ै"15   

         भारतीय ान परंपरा पर नई पु तक आई ह ै‘भारतीय ान का खजाना’ इसम 
लेखक शांत पोल िलखते ह-"कुतुब मीनार के पास एक दहाई भर क  ऊँचाई वाला! ले कन 
यह तंभ ब त पुराना ह।ै सन् 400 के आसपास बना आ यह तंभ भारतीय ान का रह य 
ह।ै इस लोह तंभ म 98 ितशत लोहा ह ैइतना लोहा होने का अथ ह,ै जंग लगने क  शत 
ितशत गारंटी। ले कन िपछले सोलह-स ह सौ वष िनरंतर धूप और पानी म रहकर भी इसम 
जंग नही लगा ह ैिव ान क  दिृ  म यह एक बड़ा आ य ह।ै"16    

भारत म िलिखत सािह य क  परंपरा अित ाचीन ह।ै ता प , चमप , ताड़प , भोजप  आ द 
लेखन म उपयोगी साधन थे। भोजप , ‘भूज’ नाम के पेड़ क  छाल से बनाया जाता था। यह 
वृ , ’बे ुला‘ जाित के ह और िहमालय म, िवशेषतः क मीर म पाए जाते ह। इस वृ  क  
छाल का गूदा िनकालकर, उसे सुखाकर फर उसे तेल लगाकर िचकना बनाया जाता था। उसके 
लंबे रोल बनाकर उनको समान आकार का बनाया जाता था। उस पर िवशेष याही से िलखा 
जाता था। फर उसको छेद करके एक मजबूत धागे म बांधकर उसक  पु तक/ ंथ बनाया जाता 
था। यह भोजप  उनक  गुणव ा के आधार पर दो ढाई हजार वष  तक अ छे रहते थे। भारतीय 
ान परंपरा क  किड़य  क  खोज म इस कार क  अनेक ान परंपराए ंह।17 

        इस कार कहा जा सकता ह ै क भारतीय ान परंपरा लंबी और ापक ह।ै इसके 
छोटे-छोटे भाग  को जोड़कर एक समूचा ानकोश िन मत करना होगा। आज पूंजीवाद और 
बाजारवाद के चलते झूठे ान को भी आकषक िव ापन  ारा जनता को तुत कया जा रहा 
ह।ै िजससे ानी भी िमत हो जाते ह। िजन ान परंपरा  का चयन हो उन परंपरा  के 
ान का परी ण ज री ह।ै का पिनक और मनगढंत ान परंपरा  से बचना होगा। बौि क 
संपदा और वतं ता का स मान होना चािहए। ान कसी भी धम, सं दाय, जाित से जुड़ा हो 
उसे सामने आना चािहए और परंपरा म शािमल होना चािहए। असहमित और आलोचना का 
वागत होना चािहए। संवाद क  ि थित बंद नह  होना चािहए। ान- िव ान और ो ोिगक  
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से वतमान पीढी को जोड़ना होगा।  अपने दशे क  अ छी ान परंपरा  को जानना,  उन 
पर गव करना ज री ह।ै समाज तक ान साम ी को प चंाना अकादिमक जगत का काय ह।ै   

अंत म यही कहना चा गंा-‘यूनान ओ िम  ओ मा सब िमट गए जहां से, अब तक मगर ह ै
बाक  नाम ओ  िनशां हमारा। कुछ बात ह ै क ह ती िमटती नह  हमारी, स दय  रहा ह ैदु मन 
दौर ए जमां हमारा’ -इकवाल । 

स दभ  ंथ सूची 

1   भाषा आ ंत िविध, राजकुमार, वाणी काशन द ली, थम सं करण 2011, पृ. 88 

2   वही पृ. 93 
3   भारत क  खोज, संि  सं करण, जवाहरलाल नेह , रा ीय  शैि क अनुसंधान और  िश ण 
प रषद पृ. 26 

4   कालजयी भारतीय ान, भगवती काश शमा, भात काशन ा.िल. द ली, सं करण 2024 

भूिमका से 
5  भारत क  खोज संि  सं करण, जवाहरलाल नेह , रा ीय शैि क  अनुसंधान और  िश ण 
प रषद पृ. 22 

6 वही पृ. 35 

7 वही पृ. 45 

8 वही पृ. 76 

9 वही पृ. 77 

10 वही पृ. 97 

11 वही पृ. 101 

12 वही पृ. 134 

13  िव  स यता का संि  इितहास-रा नगीना ि पाठी तथा ओम काश मालवीय, स ल   

बुक िडपो,  इलाहाबाद  पृ. 7 

14  वही पृ. 41 
15 द संडे गाजयन लाइव 25.10.23 मिमदाला जगदशे कुमार 
16 भारतीय ान का खजाना- शांत पोल, भात काशन ा. िल. द ली, सं करण 2020 प.ृ 
17 

 17 वही पृ. 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

ALOCHANA JOURNAL  (ISSN NO:2231-6329)  VOLUME 13 ISSUE 7 2024

Page No: 351


