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सारांश: Ē��×�तुत शोध देहराƭ�न िजले मǊ� शहरी मिहलाǧ� मǊ� राजनीितक जागƫ�कता के कुछ
आयामǖ� को अपनाकर अÉ�ययन करने का Ē��यास िकया गया है। भारत एक लोकतांिč��क राȽ����
है। इसे Ƭ�िनया का सबसे बड़�ा लोकतंč�� माना जाता है। कामकाज मǊ� लोगǖ� कʚ भागीदारी
लोकतंč�� कʚ सफलता के िलए सरकार कʚ मूलभूत आवÕ�यकता है। यह महÆ�वपूणµ� है िक ȶ��िǷ��
िवशेष कʚ भागीदारी िकतनी है और राजनीित मǊ� िविभȪ�� समूह उनकʚ 'जागƫ�कता' के ×�तर पर
िनभµ�र करते हǍ�। अतः राजनीित भागीदारी के Ē��ित जागƫ�कता आवÕ�यक है| राजनीितक
जागƫ�कता को मोटे तौर पर उस ´��ान और जानकारी के ƫ�प मǊ� पिरभािषत िकया जाता है जो
एक ȶ��िǷ�� के पास Ē��कृित के बारे मǊ� होता है, उस राजनीितक ȶ��वɁ��ा कʚ संरचनाएँ, कायµ�, 
गितिविधयाँ और सम×�याएँ िजसमǊ� एक ȶ��िǷ�� रहता है। संवैधािनक होते Ƙ�ए भी लǍ�िगक
समानता और अÊ�य राजनीितक अिधकारǖ� के Ē��ावधानǖ� के तहत बƘ�त कम सं¸�या मǊ� मिहलाएं
ही जगह बना पाई हǍ�| राजनीितक चेतना कʚ कमी के कारण ×�वयं िनणµ�य लेने कʚ Ē��िþ��या मǊ�
बƘ�त पीछे। मिहलाǧ� के सशिǷ��करण के िलए कई कदम उठाए गए हǍ�| मिहलाǧ� कʚ समान
राजनीितक भागीदारी को लेकर कई संवैधािनक Ē��ावधान हǍ�। 
शहरǖ� मǊ�, अÉ�ययन से पता चलता है िक ¾�यादातर मामलǖ� मǊ� मिहलाǧ� कʚ राजनीितक
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भागीदारी और जागƫ�कता बƘ�त कम है। राजनीितक जागƫ�कता और सामािजक, आिथµ�क
एवं सामािजक ³��ेč��ǖ� मǊ� उनकʚ भागीदारी के िबना मिहला सशिǷ��करण अधूरा है| इस शोध का
उȞ��ेÕ�य िवशेष संदभµ� मǊ� शहरी मिहलाǧ� के बीच राजनीितक जागƫ�कता के ×�वƫ�प का
िवȹ��ेषण करना है रा¾�य कʚ राजनीितक संɁ��ाǧ� के साथ-साथ Ɂ��ानीय ×�वशासन मǊ� उनकʚ
भागीदारी के बारे मǊ� उनकʚ जानकारी अÊ�य िनणµ�य लेने वाली संरचनाएँ। यह शोध राजनीितक
को मजबूत करने मǊ� राजनीितक जागƫ�कता कʚ भूिमका कʚ भी जांच करता है|
राजनीित मǊ� जागƫ�कता, भागीदारी और मिहलाǧ� का सशिǷ��करण। यह अÉ�ययन िवशेष ƫ�प
देहराƭ�न के दो Í�लॉक (शहरी) तक ही सीिमत है| 
कुंजी शÍ�द – राजनीितक जागƫ�कता, शहरी मिहलाएँ, उȒ��राखंड, राजनीितक भागीदारी,
सशिǷ��करण|
पिरचय

  "यč�� नायµ�×�तु पू¾�यÊ�ते रमÊ�ते तč�� देवता:” अथाµ�त जहाँ नारी को समुिचत सÏ�मान िमलता है, वहाँ
देवता िनवास करते है| मिहलाएं िकसी राȽ���� को आगे बढ़�ाने और उसे िवकास कʚ ओर ले जाने मǊ�
अहम भूिमका िनभाती है| अगर हम राȽ���� का चौमुखी िवकास चाहते है तो मिहलाǧ� को
अिधकार देना बƘ�त आवÕ�यक है|
 एक समय ऐसा था जब मिहलाएं िकसी भी पुƪ�ष के आगे कहǁ� नहǁ� ठहरती थǁ�, लेिकन समय
के साथ मिहलाǧ� ने हर ³��ेč�� मǊ� ऊंचाइयां हािसल कʚ हǍ�, चाहे वह खेल हो, राजनीित हो, उȡ��ोग
हो, िश³��ा आिद हो। इस बदलते पिरƮ�Õ�य मǊ� Ē��मुख कारक सिþ��य रहा है। मिहलाǧ� कʚ
भागीदारी, संिवधान के िविभȪ�� अनुǾ��ेदǖ� और मौिलक अिधकारǖ� ने जीवन के िविभȪ�� ³��ेč��ǖ�
और भूिमकाǧ� मǊ� मिहलाǧ� के उभरते मूÒ�य के िलए रीढ़� कʚ हȌ��ी के ƫ�प मǊ� काम िकया है।
हालांिक लंबे समय तक पुƪ�ष Ē��धान रहे समाज मǊ� बराबरी का Ɂ��ान िदलाने के िलए हमǊ� अभी
और काम करने कʚ जƫ�रत है।

 रा¾�य आंदोलन, सामािजक सरोकार मǊ� मिहलाǧ� को अĀ��णी भूिमका रही है। साथ ही वे
मतदान करने मǊ� भी मिहलाएं पीछे नहǁ� हǍ�। चुनाव मǊ� वोट देने मǊ� पहाड़� कʚ मिहलाएं पुƪ�षǖ� से
आगे रही हǍ�। Ē��Æ�यािशयǖ� कʚ हार जीत का फैसला लेने मǊ� मिहलाǧ� कʚ बड़�ी भूिमका रहती है,
लेिकन राजनीित मǊ� Ē��ितिनिधÆ�व देने पर आधी आबादʘ िसयासी दलǖ� के हािशए पर रहती हǍ�। 
उȒ��राखंड रा¾�य के िनमाµ�ण से लेकर उसके िवकास मǊ� मातृशिǷ�� कʚ भूिमका िकसी से िछपी
नहǁ� है। इसीिलए रा¾�य कʚ मिहलाǧ� को यहां रीढ़� कहा जाता है। 
 सुधीर वमाµ� (1997), ने अपनी कृित ‘वीमेन ×�Ĉ��गल फॉर पॉिलिट·�स Ƀ��ेस’ मǊ� िवȸ�� तथा भारत
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मǊ� मिहलाǧ� के मतािधकार संघषµ� से लेकर राजनीितक सहभािगता संघषµ� तक का िवȹ��ेषण
िकया है | इनके मतानुसार भारत मǊ� आर³��ण कʚ ȶ��वɁ��ा से Ē��ॉ·�सी मिहलाǧ� कʚ सं¸�या बड़ी
है | मिहलाǧ� कʚ मतदाता के ƫ�प मǊ� तो राजनीितक सहभािगता मǊ� वृिȜ�� Ƙ�ई है, लेिकन
Ē��ितिनिध के ƫ�प मǊ� नहǁ� |  सुरेÊ�ď�� कुमार शमाµ� (2010), ने जयपुर नगर कʚ मिहलाǧ� मǊ� उनके
राजनीितक व आिथµ�क अिधकारǖ� के Ē��ित जागƫ�कता का अÉ�ययन िकया है | इनके अनुसार
वतµ�मान समय मǊ� नगरीय मिहलाएं अपने सभी Ē��कार के अिधकारǖ� के Ē��ित जागƫ�क होते Ƙ�ए
भी केवल कुछ ही अिधकारǖ� का ×�वतंč�� ƫ�प से उपयोग करने मǊ� स³��म हǍ� | अिधकारǖ� का
उपयोग पिरिɁ��ितजÊ�य कारकǖ�, सामािजक, राजनीितक कारणǖ� से Ē��भािवत होता है | इनके
अनुसार मिहलाǧ� के सम×�त अिधकारǖ� के पीछे संवैधािनक शिǷ�� होने के बावजूद भी उÊ�हǊ�
समाज मǊ� असमानता व शोषण सहन करना पड़ता है |
 हालांिक, एक लोकतांिč��क राȽ���� के िवकास मǊ� मिहलाǧ� कʚ एक अलग भूिमका होती है
·�यǖ�िक वे लगभग आधी आबादʘ का गठन करती है। इसिलए, उÊ�हǊ� लोकतांिč��क Ē��िþ��या मǊ�
िनिÖ�þ��य छोड़ना िववेकपूणµ� नहǁ� है। आधी आबादʘ के अ´��ान मǊ� रहने से सǽ��ा िवकास नहǁ� हो
सकता। िकसी राȽ���� मǊ� मानव संसाधन िवकास कʚ िकसी भी नीित मǊ� मिहलाǧ� का Ɂ��ान
काफʚ ऊँचा होता है। 

राजनीितक जागƫ�कता

  राजनीितक जागƫ�कता से आशय िकसी भी ȶ��िǷ�� कʚ राजनीितक जागƫ�कता से है िजसे
राजनीितक पिरƮ�Õ�य के बारे मǊ� ´��ान और जानकारी है। यह राजनीितक संɁ��ाǧ�, Ē��िþ��याǧ� 
और राजनीितक ȶ��वɁ��ा के Ē��ित समझ को Ē��दिशµ�त करता है। यह वह Ē��िþ��या है िजसके
माÉ�यम से ȶ��िǷ�� राजनीितक ȶ��वɁ��ा व मूÒ�यǖ� के Ē��ित चेतना िवकिसत करते हǍ� तथा उनमǊ�
ƪ�िच लेते हǍ�। इसके साथ ही ȶ��िǷ�� देश मǊ� हो रही िविभȪ�� राजनीितक घटनाǧ� तथा पिरवतµ�न
के िवषय मǊ� जानकारी Ē��ाË�त करने के िलए Ē��ेिरत होता है।

 जागƪ�कता का आशय है िक िकसी कायµ� को समझना, जानना, उसमǊ� भाग लेना या भागीदार
होना। राजनीितक जागƪ�कता के Ț��ारा ही समाज का Ē��Æ�येक नागिरक राजनीितक गितिविधयǖ�
मǊ� Ē��Æ�य³��, परो³��, अिधक और कम माč��ा मǊ� भाग लेते है, इस भाग लेने कʚ िþ��याÆ�मक िविध को
राजनीितक जागƫ�कता कहा जाता हǍ�।

अÉ�ययन का उȞ��ेÕ�य

1. शहरी मिहलाǧ� कʚ राजनीितक भागीदारी का अÉ�ययन करना।
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2. शहरी मिहलाǧ� मǊ� रा¾�य ×�तरीय राजनीितक जागƫ�कता का अÉ�ययन करना।

3. शहरी मिहलाǧ� मǊ� Ɂ��ानीय ×�तर पर राजनीितक जागƫ�कता का अÉ�ययन करना।

4. शहरी मिहलाǧ� मǊ� सामाÊ�य ×�तर पर राजनीितक जागƫ�कता का अÉ�ययन करना।

अÉ�ययन ³��ेč�� एवं शोध Ē��िविध 
देहराƭ�न, भारत के उȒ��राखंड रा¾�य कʚ राजधानी है और इसका मु¸�यालय देहराƭ�न नगर मǊ� है
| यह गढ़वाल मंडल का एक िजला है | देहराƭ�न िजले मǊ� 6 तहसीलǊ�, 6 सामुदाियक िवकास
खंड, 17 क×�बे और 764 बसे Ƙ�ए गाँव और 18 गैर आबादʘ वाले गाँव हǍ� । यह अÉ�ययन
एकिč��त आंकड़�ǖ� के िवȹ��ेषण पर आधािरत है |
 डेटा संĀ��ह :  
 यह अÉ�ययन Ē��ाथिमक और िȚ��तीय दोनǖ� Ē��कार के डेटा से Ē��ाË�त आंकड़ǖ� पर आधािरत हैA 
Ē��ाथिमक डेटा: Ē��ाथिमक डेटा एक संरिचत Ē��Ⱥ��ावली के माÉ�यम से Ē��ाË�त िकया गया है, िजसमǊ�
राजनीितक जागƫ�कता के सामािजक और राजनीितक पहलू शािमल हैA िजसे नमूना
उȒ��रदाताǧ� के बीच Ē��चािरत िकया गया था। 
 यह अÉ�ययन उȒ��राखंड के देहराƭ�न िजले के दो Í�लाक (रायपुर और डोईवाला) शहरी ³��ेč�� कʚ
मिहलाǧ� पर िकया गया हैA देहराƭ�न कʚ मिहलाǧ� का नमूना आकार िलया गया हैA सुिवधा
नमूनाकरण िविध का उपयोग करके चयिनत Ē��ाथिमक डेटा एकč�� िकया गया हैSA 
िȚ��तीय डेटा: िȚ��तीय डेटा मǊ� Ē��कािशत पु×�तकǖ�, िरपोटǘ���, पिč��काǧ�, अख़बारǖ� आिद का भी
उपयोग िकया गया है।  
उȒ��रदाताǧ� का वगǂ��करण :

þ��म
सं¸�या देहराƭ�न िजले के Í�लॉक मिहला मतदाता

1 रायपुर  (शहरी) 50
2 डोईवाला  (शहरी) 50

नमूनाकरण िविध: सरल याƮ�िǾ��क नमूनाकरण िविध का उपयोग करके देहराƭ�न के इन Í�लाक
से  कुल 100 मिहलाǧ� का याƮ�िǾ��क नमूनाकरण तरीकǖ� से चयन िकया गया और इनका 
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सा³��ाÆ�कार िलया गया। इन 100 शहरी ³��ेč�� कʚ मिहलाǧ� मǊ�, 50 रायपुर और 50 डोईवाला
³��ेč�� कʚ मिहला मतदाता है| 
इस अÉ�ययन मǊ� नमूना आकार देहराƭ�न कʚ 18 से 55 वषµ� से ऊपर तक कʚ 100 शहरी
मिहलाएं हǍ�| याƮ�िǾ��क नमूनाकरण तकनीक का उपयोग करके शहरी मिहलाǧ� से याƮ�िǾ��क
नमूने एकč�� िकए गए हǍ� िजसके तहत Ē��Æ�येक नमूने के चुने जाने कʚ समान संभावना है। यह
तकनीक सटʘक िनÖ�कषµ� िनकालने के िलए महÆ�वपूणµ� है ·�यǖ�िक नमूने िकसी भी Ē��कार के
पूवाµ�Ā��ह से पूरी तरह मुǷ�� होते हǍ� और शोधकताµ� को सटʘक Ē��ितिनिधÆ�व Ē��दान करते हǍ�।

Ē��Ⱥ��ावली सह-सा³��ाÆ�कार अनुसूची:
 मिहलाǧ� मǊ� राजनीितक जागƫ�कता का पता लगाने के िलए एक संरिचत Ē��Ⱥ��ावली तैयार कʚ
गई है| इन ³��ेč��ǖ� से Ē��Ⱥ��ावली के आधार पर चयिनत मिहलाǧ� का सा³��ाÆ�कार िलया गया है।
उȒ��राखंड के देहराƭ�न िजले कʚ मिहलाǧ� मǊ� राजनीितक जागƫ�कता के ×�तर को जानने के
िलए Ē��Ⱥ��ावली को चार भागǖ� मǊ� िवभािजत िकया गया है, जो िक िनÏ�न Ē��कार से है:-
(i) रा¾�य ×�तर पर राजनीितक जागƫ�कता,
(ii) Ɂ��ानीय ×�तर पर राजनीितक जागƫ�कता,
(iii) सामाÊ�य ×�तर पर राजनीितक जागƫ�कता,
(iv) राजनीितक भागीदारी मǊ� जागƫ�कता, 

Ē��युǷ�� उपकरण:- Ē��Ⱥ��ावली शोधकताµ� Ț��ारा 16 Ē��Ⱥ��ǖ� कʚ एक Ē��Ⱥ��ावली तैयार कʚ गई है।
Ē��Ⱥ��ावली को 4 आयामǖ� मǊ� िवभािजत िकया गया है। Ē��Æ�येक आयाम 4 Ē��Ⱥ��ǖ� से बना है। जो कʚ
िनÏ�न Ē��कार से है:
तािलका 1. शहरी मिहलाǧ� मǊ� रा¾�य ×�तर पर राजनीितक जागƫ�कता 

सवाल Ē��ितिþ��या शहरी Ē��ितशत 
1. आप अपने ³��ेč��ीय राजनीितक
दल का नाम जानते हǍ�|

हाँ 28.750 28.75%
नहǁ� 71.250 71.25%

2. ·�या आपने कभी उȒ��राखंड हाँ 7.000 7%
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उपरोǷ�� तािलका 1. के िवȹ��ेषण से Ƀ��Ȼ�� होता है िक देहराƭ�न कʚ शहरी मिहलाएं अपने ³��ेč��ीय
राजनीितक दल का नाम (28.75%) जानती हǍ�, उȒ��राखंड रा¾�य के आÊ�दोलन मǊ� (7%) शहरी
मिहलाǧ� ने भाग िलया था, (31.5%) मिहलाएं जानती हǍ� कʚ वतµ�मान मǊ� उȒ��राखंड रा¾�य मǊ�
िकस पाटʞ�� कʚ सरकार है?, (18%) मिहलाएं ही मानती है कʚ उȒ��राखंड रा¾�य के बन जाने के
बाद से गढ़�वाल मंडल का िवकास तीě�� गित से Ƙ�आ है। इससे यह Ƀ��Ȼ�� होता है कʚ रा¾�य ×�तर
पर देहराƭ�न कʚ शहरी मिहलाएं राजनीित मǊ� ƫ�िच नहǁ� लेती है, िजससे उनमǊ� रा¾�य ×�तर पर
राजनीितक जागƫ�कता का आभाव है|

तािलका 2. शहरी मिहलाǧ� मǊ� Ɂ��ानीय ×�तर पर राजनीितक जागƫ�कता

सवाल Ē��ितिþ��या शहरी Ē��ितशत

1. आप ·�या Ɂ��ानीय समुदाय कʚ
सम×�याǧ� पर चचाµ� करते हǍ�?

 हां 18.000 18%
नहǁ� 82.000 82%

2. ·�या आप अपने वतµ�मान पते पर वोट देने
के िलए पंजीकृत हǍ�, जहाँ आप अभी रहते
हǍ�? 

 हां 29.500 29.5%

नहǁ� 70.500 70.5%

3. आपने अपने ³��ेč�� मǊ� Ƙ�ए िपछले Ā��ाम
पंचायत/नगर पािलका चुनाव मǊ� मतदान
िकया था।

 हां 30.250 30.25%

नहǁ� 69.750 69.75%

रा¾�य के आÊ�दोलन मǊ� भाग िलया
था? नहǁ� 93.000 93%

3. ·�या आप जानते हǍ� िक वतµ�मान
मǊ� उȒ��राखंड रा¾�य मǊ� िकस पाटʞ��
कʚ सरकार है?

हाँ 31.500 31.5%

नहǁ� 68.500 68.5%
4. आपके मत मǊ� उȒ��राखंड रा¾�य
के बन जाने के बाद से गढ़�वाल
मंडल का िवकास तीě�� गित से
Ƙ�आ है।

हाँ 18.000 18%

नहǁ� 82.000 82%
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उपरोǷ�� तािलका 2. के िवȹ��ेषण से Ƀ��Ȼ�� होता है िक देहराƭ�न कʚ (18%) शहरी मिहलाएं 
Ɂ��ानीय समुदाय कʚ सम×�याǧ� पर चचाµ� करती हǍ�, अपने वतµ�मान पते पर वोट देने के िलए (
29.5%) मिहलाएं पंजीकृत हǍ�, (30.25%) शहरी मिहलाǧ� ने अपने ³��ेč�� मǊ� Ƙ�ए िपछले Ā��ाम
पंचायत/नगर पािलका चुनाव मǊ� मतदान िकया था, (30%) मिहलाएं अपने िनवाµ�चन ³��ेč�� के
िवधायक का नाम जानती हǍ�| इससे यह Ƀ��Ȼ�� होता है िक Ɂ��ानीय ×�तर पर शहरी मिहलाǧ� मǊ� 
राजनीितक जागƫ�कता का ×�तर कम है|
तािलका 3. शहरी मिहलाǧ� मǊ� सामाÊ�य ×�तर पर राजनीितक जागƫ�कता

सवाल Ē��ितिþ��या शहरी Ē��ितशत
1. ·�या आप समाचार पč�� मǊ� राजनीित से सÏ�बिȧ��त खबरǊ� पढ़�ना
पसंद करते हǍ�?  हां

20.250 20.25%
नहǁ� 79.750 79.75%

2. ·�या आप राजनीितक चचाµ�ǧ� मǊ� ƪ�िच रखते हǍ�?  हां
15.000 15%

नहǁ� 85.000 85%
3. ·�या आप अपने राजनीितक अिधकारǖ� के बारे मǊ� जानते हǍ�?  हां

24.000 24%
नहǁ� 76.000 76%

4. आप अपने घर मǊ� राजनीित से संबंिधत िनणµ�य ×�वयं लेती हǍ�|  हां
20.500 20.5%

नहǁ� 79.500 79.5%

उपरोǷ�� तािलका 3. के िवȹ��ेषण से Ƀ��Ȼ�� होता है िक देहराƭ�न कʚ (20.25%) शहरी मिहलाएं
समाचार पč�� मǊ� राजनीित से सÏ�बिȧ��त खबरǊ� पढ़�ना पसंद करती है, राजनीितक चचाµ�ǧ� मǊ�
(15%) मिहलाएं ही ƪ�िच रखती हǍ�, (24%) शहरी मिहलाएं ही अपने राजनीितक अिधकारǖ�
के बारे मǊ� जानती हǍ�, और (20.5%) मिहलाएं घर मǊ� राजनीित से संबंिधत िनणµ�य ×�वयं लेती है|
इससे यह Ƀ��Ȼ�� होता है िक शहर कʚ मिहलाएं िशि³��त होने के बावजूद भी इनका राजनीित मǊ� 
सामाÊ�य ×�तर पर राजनीितक जागƫ�कता का Ē��ितशत बƘ�त कम है, अभी भी ये मिहलाएं अपने

4. ·�या आप अपने िनवाµ�चन ³��ेč�� के
िवधायक का नाम जानते हǍ�?

 हां 30.000 30%
नहǁ� 70.000 70%
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घर मǊ� ×�वयं िनणµ�य लेने मǊ� बƘ�त पीछे हǍ�|
तािलका 4. शहरी मिहलाǧ� मǊ� राजनीितक भागीदारी मǊ� जागƫ�कता 

सवाल Ē��ितिþ��या शहरी Ē��ितशत

1. आप ·�या राजनीितक पाटʞ�� के Ē��चार-
Ē��सार मǊ� भाग लेती हǍ�?

 हां 12.000 12%
नहǁ� 88.000 88%

2. ·�या आपके पिरवार मǊ� से कोई
राजनीितक दल का सद×�य या नेता है?

 हां 6.250 6.25%
नहǁ� 93.750 93.75%

3. आप राजनीितक गितिविधयǖ� मǊ� भाग
लेती हǍ�|

 हां 8.750 8.75%
नहǁ� 91.250 91.25%

4. ·�या आप चुनाव मǊ� अपने मतािधकार
का उपयोग करते हǍ�?

 हां 31.500 31.5%
नहǁ� 68.500 68.5%

उपरोǷ�� तािलका 4. के िवȹ��ेषण से Ƀ��Ȼ�� होता है िक देहराƭ�न कʚ (12%) शहरी मिहलाएं 
राजनीितक पाटʞ�� के Ē��चार-Ē��सार मǊ� भाग लेती हǍ�, (6.25%) मिहलाǧ� के पिरवार मǊ� कोई 
राजनीितक दल का सद×�य/नेता है, िसफµ� (8.75%) शहरी मिहलाएं ही राजनीितक गितिविधयǖ�
मǊ� भाग लेती हǍ� और (31.5%) शहरी मिहलाएं चुनाव मǊ� अपने मतािधकार का उपयोग करती हǍ�|
इससे यह Ƀ��Ȼ�� होता है िक शहरी मिहलाǧ� मǊ� राजनीितक भागीदारी का Ē��ितशत बƘ�त कम है
| 
िनÖ�कषµ� :-
इस शोध का गहराई से अÉ�ययन करने से पता चलता है िक देहराƭ�न कʚ शहरी मिहलाएं बड़�ी
सं¸�या मǊ� सिþ��य ƫ�प से राजनीित मǊ� भाग नहǁ� ले रही हǍ� जैसा िक उÊ�हǊ� आदशµ� ƫ�प से करना
चािहए। वतµ�मान समय मǊ� लǍ�िगक समानता का Ē��Ⱥ�� तथा समान राजनीितक अिधकार एवं  
भागीदारी का  िवषय  िवȸ��  ×�तर  पर  सवाµ�िधक  Ē��िसȜ�� है।  िविभȪ��  शोधǖ�  मǊ�  मिहलाǧ�  के  
Ē��ित  असमानता  के  ȶ��वहार ,  सावµ�जिनक  जीवन  मǊ�  उनकʚ सीिमत  भागीदारी ,  समाज  मǊ�
  िवȡ��मान िपतृसȒ��ाÆ�मक  ȶ��वɁ��ा  के  संदभµ�  मǊ�  िववेिचत  िकया  गया  है।  देहराƭ�न कʚ 
शहरी मिहलाएं रा¾�य और Ɂ��ानीय राजनीितक पिरƮ�Õ�यǖ� के बारे मǊ� अिधक जागƫ�क नहǁ� हǍ�।

ALOCHANA JOURNAL  (ISSN NO:2231-6329)  VOLUME 13 ISSUE 3 2024

PAGE NO: 211



इन मिहलाǧ� मǊ� राजनीितक भागीदारी बƘ�त कम है| इन शहरी मिहलाǧ� मǊ� राजनीितक
जागƫ�कता कʚ कमी है, िजसके कारण राजनीितक भागीदारी मǊ� उनकʚ जागƫ�कता का
Ē��ितशत बƘ�त ही कम है| इन मिहलाǧ� कʚ राय के अÉ�ययन से यह पता चलता है िक काफʚ
मिहलाएं राजनीित मǊ� भागीदारी करने कʚ इǾ��ुक तो है पर राजनीित मǊ� भागीदारी नहǁ� कर
पाती है| उÊ�हǊ� अपने राजनीितक अिधकार, लोकतांिč��क ȶ��वɁ��ा और अपने देश के संिवधान
के बारे मǊ� जानकारी तो है परÊ�तु मिहलाएं राजनीितक गितिविधयǖ�, Ē��चार-Ē��सार और रैिलयǖ� मǊ�
भाग बƘ�त कम लेती हǍ�| 
 जहां तक बाधाǧ� का सवाल है तो काफʚ हद तक आÆ�मिवȸ��ास कʚ कमी, पािरवािरक
िजÏ�मेदािरयां, सहयोग कʚ कमी, Ē��चिलत परȮ��राएँ, िपतृसȒ��ाÆ�मकता और ƪ�िढ़वादʘता सोच 
एक कारण है| आम मिहलाǧ� के िलए सुर³��ा भी राजनीित मǊ� शािमल न होने का एक Ē��मुख
कारण माना गया है। इन मिहलाǧ� कʚ िɁ��ित मǊ� अनुकूल पिरणाम और राजनीित जागƫ�कता
उÆ�पȪ�� करने के िलए सरकार Ț��ारा ठोस कदम उठाए जाने चािहए| 
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