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    bl l`f’V ds inkFkksZa dks ns[kdj ,d fpUrd ds eu esa Hkko mRiUu gksrk gS fd bl 

l`f’V dh jpuk dSls gqbZA ;g lalkj dgk¡ ls vk;kA ,slh ftKklk osnksa esa Hkh izkIr gksrh gSA 

_Xosn tks fd vkfn xzUFk ekuk tkrk gS] mlesa Hkh blh izdkj ds iz”u miyC/k gaSA l`f’V 

dh mRifŸk ds lEcU/k esa fofHkUu lEiznk;ksa us fHkUu&fHkUu er dk izfriknu fd;k gSA l`f’V 

dh mRifŸk ds lEcU/k esa pkokZd LoHkkookn ,oa HkkSfrdokn dk leFkZd gSA U;k;&oS”ksf’kd 

ijek.kqokn dk izfriknu djrk gSA lka[;n”kZu fodklokn ,oa v}SrosnkUr ek;kokn dh 

LFkkiuk djrk gSA 

     Hkkjrh; laLd `fr] /keZ ,oa n”kZu ds {ks= esa vkxe&lkfgR; dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

dk”ehj “kSo n”kZu vkxe lkfgR; dk lcls iz/kku n”kZu gSA l`f’V dh mRifŸk ds fo’k; esa 

vkxe lkfgR; esa Hkh dk”ehj “kSo n”kZu l`f’V dh O;k[;k ds fy, ^LiUn&fl)kUr* dk 

izfriknu fd;k x;k gSA f”ko fdlh deh dh iwfrZ ds fy, vFkok fdlh iz;kstu ds fy, 

l`f’V ugha djrk oju~ tc vkuUn ls LifUnr gksrk gS rks l`f’V&fØ;k LokHkkfod :i ls 

QwVrh gSA blesa f”ko dh dksbZ foo”krk ugha gS] ;g f”ko dh iw.kZ LokrU«;&fØ;k gSA nwljs 
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“kCnksa esa l`f’V f”ko dk LiUn vFkok yhyk foykl gS] f”ko vius vkuUn esa LifUnr gksdj 

l`f’V&fØ;k ds :i esa ukprk gS vFkok [ksy [ksyrk gSA 

    mifu’kn~ esa Hkh ;gh ekuk x;k gS fd l`f’V czã ds vkuUn ls gksrh gS ¼vkuUnkn~ fg ,o 

[kyq bekfu Hkwrkfu tk;Urs½ nwljs “kCnksa esa] mifu’kn~ esa ^LiUn* dh vo/kkj.kk orZeku gSaA bl 

izdkj Li’V gS fd rkfU=d ;k vkxe&lkfgR; esa tks fØ;k ;k LiUn dk ewy fl)kUr gS og 

mifu’kn~ esa Hkh orZeku gSA gk¡] mifu’kn~ esa og yxHkx cht:i esa ;k lw=:i esa gS mldk 

iYyou ugha gqvk gSA ;g dke rU= ;k vkxe us fd;k gSA ;g dguk pkfg, fd mifu’kn~ 

ds v/kwjs dke dks rU= us iwjk fd;k gSA1 l`f’V ds dkj.k ds :i esa ijef”ko dh gh ,dek= 

lŸkk dk”ehj “kSo n”kZu eas gSA vius vUnj Lo:i esa gh fufgr vn~Hkqr “kfDr ds ek/;e ls 

ogh Lo;a dks czãk.M ds :i esa izdV djrk gS rFkk fofHkUu voLFkkvksa dks /kkj.k djus ij 

Hkh og vius ;FkkFkZ Lo:i ls P;qr ugha gksrk gSA2 l`f’V vkSj izy; f”ko dh ØhM+k gS ftls 

mlds foe”kZ:irk dk mUes’k vkSj fues’k dgk tkrk gSA3 

    dk”ehj “kSo n”kZu esa ,d gh rŸokrhr ^ije f”ko^ dh lŸkk dks Lohdkj fd;k x;k gS] 

tks bl n`”;eku txr~ esa vUrcZfg% loZ= izdkf”kr gksrk jgrk gSA ;gh ,slk rŸo gS ftlls 

l`f’V dk fodkl gksrk gSA ;g lkjh l`f’V mlh ls mRiUu gksrh gS vkSj fQj mlh esa foyhu 

gks tkrh gSA ijef”ko gh ukuk izdkj dh fofp=rkvksa ds lkFk loZ= LQqfjr gksrk gS] mlls 

vU;Fkk dqN Hkh ugha gSA4 blds vfrfjDr fdlh vU; rŸo ds LorU= vfLrRo dh dYiuk 

rd ugha dh tk ldrhA5 viuh O;DrkoLFkk esa Hkh txr~ f”ko ls fHkUu ugha gksrk] mldh 

izrhfr ek= fHkUu gksrh gSa] D;ksafd ;g lkjk txr~ mlh dk yhykfoykl gS vkSj ogh lcdk 
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izdk”kd gSA6 ;g ijef”ko gh ije dkj.k gSA7 ;g lkjk txr~ gj le; f”koe; cuk jgrk 

gSA8 vr% ;g loZ&vkd`fr&Lo:i gSA 

    dk”ehj “kSo n”kZu esa ijef”ko viuh LorU= bPNk ls l``f’V djrk gSA bl l`f’V dks 

djus esa mldk dksbZ viuk LokFkZ ugha jgrk] vfirq ;g mldk LoHkko gSA “kSo n”kZu esa Hkh 

vU; n”kZuksa tSls v}Sr osnkUr dh rjg vKku vkSj ek;k dk LFkku gS] ijUrq budk LorU= 

vfLrRo ugha gSA ;g ml ijerRo ds v/khu gSA buds jgus vkSj u jgus ls] ijef”ko ds 

Lo:i esa fdlh izdkj dk ifjorZu ugha vkrkA bl LokrU«; LoHkko ds gh dkj.k “kSo 

nk”kZfudksa us mls iw.kZ LorU= vkuUn?ku ije bZ”oj dgk gSA9 blh izdkj LosPNko”k 

yhyk&vfHku; djus ds dkj.k gh f”kolw= esa mls urZd dgk x;k gSA10 txr~ dk vius 

vUnj vkHkklu vkSj fQj ml vkHkkflr txr~ dk vius vUnj foykiu gh mldk 

LokrU«;:i dr`ZRo gSA11 

    l`f’V ijef”ko dk vkRe&izlkj gSA u rks dqN mls vykok gS vkSj u gh mlls fHkUuA 

mlls gh lHkh inkFkZ vkfoHkwZr gksrs gSa vkSj fQj mlh esa foyhu Hkh gks tkrs gSaA l`f’V f”ko 

dk mUehyu ek= gSA lEiw.kZ czãk.M tc mldh bPNk gksrh gS rks mlh esa ls og cká 

izdV gks tkrk gSA12 ;gk¡ fo”o ds cká izdV gksus dk rkRi;Z ;g ugha gS fd og ,dne ls 

ckgj fudy tkrk gS ;k mlls vyx gk s tkrk gS] cfYd ;g gS fd tks fo”o f”ko esa 

vO;ä jgrk gS og O;ä gks tkrk gS vFkok mldh vfHkO;fä gksus yxrh gSA f”ko Lo;a dks 

txr~ ds :i esa vfHkO;ä djrk gSA viuh O;äkoLFkk esa Hkh txr~ f”ko ls fHkUu ugha gksrk] 

bldh izrhfr ek= fHkUu gksrh gSA txr~ lnSo f”koe; cuk jgrk gSA13 
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     ijef”ko Lo;a esa ifjiw.kZ gSA mls vU; fdlh oLrq dh vis{kk ugha gks ldrhA fQj iz”u 

mRiUu gksrk gS fd mls l`f’V djus dh vko”;drk gh D;ksa iM+h vFkok ukukoSfp«; lEiUu 

bl l`f’V dks djus esa mlds D;k mn~ns”; fufgr gks ldrs gaA lf’V Lo;e~ esa ,d dk;Z 

gSA dk;Z ;k rks fdlh fufeŸk ds fy;s gksrk gS vFkok LoHkkor%A vius dks vfHkO;ä djuk 

ijef”ko dk LoHkko gSA vius LoHkko ds dkj.k gh og fo”o dk vkHkkl djus esa iw.kZr% 

fujis{k gSA14 mlds LoHkko ds lEcU/k esa iz”u djuk vfXu dh nkgdrk ij iz”u djuk 

gk sxkA tyuk vfXu dk LoHkko gS vkSj mlds bl LoHkko esa fufeŸk ugha [kkstk tk ldrkA 

vr,o tSls ngdrk vfXu dk LoHkko gS mlh izdkj fo”o dk vkHkkl djuk ijef”ko dk 

LoHkko gSA15 ijef”ko dk ;g LorU= LoHkko gh mldh iapd`R;dkjh ØhM+k gS] ftldk 

mn~ns”; mlds LokRe&mYykl ds vfrfjä vkSj dqN Hkh ugha gSA 

     dk”ehj “kSo n”kZu esa l`f’V&izfØ;k dks f”ko dk Lo:i y{k.k ekuk x;k gS( D;ksafd 

f”ko dks ;gk¡ ^iapd`R;dkjh*16 ekuk x;k gSA ;g iapd`R; mldk LoHkko gSA bu iapfo/kd`R;ksa 

esa og fujUrj layXu jgrk gSA blls Li’V gksrk gS fd l`f’V Hkh f”ko dk LokHkkfod d`R; 

gS tks lnSo gksrk jgrk gSA vr% ;g l`f’V mlds Lo:i esa gh vuqL;wr gSA ;g l`f’V f”ko 

dh ØhM+k gS vkSj bl ,s”o;Z dh ØhM+k ds fy, og viuh LiUn “kfDr ls iw.kZ leFkZ gSA 

LiUnoku~ ijef”ko ds LiUn dk mYykl:i ;g leLr fo”o mldh ijes”ojrk dk gh ,d 

vax gSA lc dqN ijes”oj gS vkSj ijes”oj gh lc dqN gSaA l`f’V djuk f”ko dk dksbZ 

mn~ns”; ugha gSA blfy, ;g iapd`R; mldk LoHkko gSA 

     dk”ehj “kSo n”kZu esa l`f’V&izfØ;k dks f”ko dk Lo:i y{k.k ekuus dk ,d dkj.k 

;g Hkh gS fd ijef”ko esa f”korŸo vkSj “kfärŸo dk ,d lkFk LQqj.k gksrk gS vkSj bu 
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nksuksa ds chp vfHkUu vkSj vfoukHkko lEcU/k gSA17 ;gk¡ ij l`f’V dks “kfä :i vFkok “kfä 

dk fodkl ekuk tkrk gSA18 ,slh fLFkfr esa l`f’V dks f”ko dk Lo:iy{k.k eku ysuk 

LokHkkfod gSA “kSo nk”kZfudksa dh ;g ekU;rk gS fd ijef”ko dh “khyrk mldh KkukRedrk 

gS vkSj “kfärrk] fØ;kRedrk vkSj f”korrk mldh fLFkjrk gS vkSj “kfärrk xfr”khyrkA 

f”ko dh “kfä dks dk”ehj “kSo nk”kZfud nks Hkkxksa esa foHkkftr djrs gSa&igys Hkkx esa os 

fpŸk vkSj vkuUn “kfä dks f”ko dh Lo:Ik“kfä ekur s gSa vkSj nwljs Hkkx esa bPNk] Kku vkSj 

fØ;k “kfä dks f”ko dh “kfä ekurs gSA ;gk¡ ij f”ko ds }kjk tks l`f’V dh tkrh gS og 

fpr~ vkSj vkuUn ls u gksdj bPNk] Kku vkSj fØ;k “kfä ds ek/;e ls gksrh gS] tks f”ko 

ds LokrU«; ij iw.kZ :i ls fuHkZj jgrh gSA og l`f’V dks viuh bPNk ls lapkfyr djrk 

jgrk gSaA 

     f”ko fcuk fdlh iz;kstu ds l`f’V djrk gS] fdUrq “kSo n”kZu ds l`f’V fopkj esa dbZ 

leL;k,¡  mRiUu gksrh gS] ;Fkk& fdl izdkj fujis{k rŸo ¼f”ko½ lkis{k gks tkrk gS vFkok 

fdl izdkj fpr~ tM+:i gks tkrk gS] fdl izdkj lR; vkHkkl gks tkrk gS? bu leL;kvksa 

ds lek/kku esa dk”ehj “kSo nk”kZfud viuk ^LokrU«;okn* izLrqr djrs gSaA f”ko ds LokrU«; 

}kjk lc dqN laHko gks tkrk gSA19 dk”ehj “kSo n”kZu esa ijef”ko dks LorU=&LoHkko ds 

:i esa tkuk tkrk gSA ;g l`f’V Hkh mlds LorU= LoHkko dk ifjpk;d gSaA og gj izdkj 

ds vkUrfjd vkSj cká ck/;rk ls eqä gksdj ek= vkRefoykl ds o”khHkwr gksdj l`f’V 

djrk gSA mls fdlh izdkj dh cká ck/;rk blfy, ugha gS fd og ,dek= iw.kZ lŸkk gS] 

mls fdlh dk;Z ds fy, nwljs ij fuHkZj ugha jguk iM+rk vkSj vkUrfjd ck/;rk Hkh ugha gS] 

D;kasfd og iw.kZ gS vksj mlesa fdlh izdkj dh deh ugha gSA20 vr% og gj izdkj dh ck/;rk 
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ls eqä gksdj vius ekSt esa tc pkgrk gS rc l`f’V djrk gS tc ugha pkgrk gS rc lagkj 

djrk g SA blfy, dk”ehj “kSo nk”kZfudksa us LokrU«;okn dks fo”ks’k egRo fn;k gSA  

    dk”ehj “kSo n”kZu esa l`f’V f”ko dk yhyk foykl gSA bl n”kZu ds vuqlkj ijef”ko 

gh ukuk izdkj dh fofp=rkvksa ds lkFk loZ= LQqfjr gks jgk gSA ijef”ko dk LiUn:i 

vkuUn mlds vius gh ijes”ojrk ds foykl dk foe”kZ:i gSA21 bl LokRe vkuUn esa lnk 

foHkksj jgrk gqvk ijef”ko vkuUn esa LiUneku jgrk gS vkSj mldk ;g vkuUn&LiUnu gh 

fo”o cu tkrk gSA22 og vius LiUn&LokrU«; ls fofHkUu fofp= :iksa esa izdkf”kr gksdj Hkh 

oLrqr% vfofp= gksdj vdsyk gh jgrk gSA l`f’V vkSj izy; f”ko dh ØhM+k gS ftls mlds 

foe”kZ:irk dk mUes’k vkSj fues’k dgk tkrk gSA 

    bl izdkj Li’V gS fd dk”ehj “kSo n”kZu esa l`f’V&izfØ;k iw.kZ :i ls f”ko ds LoHkko 

ij vkfJr gSA mls bl fØ;k dks djus ds fy, u fdlh izdkj dk ca/ku gS vkSj u fdlh 

izdkj dk nckoA bl fØ;k ds fy, og iw.kZ:i ls LorU= jgrk gSA og fdlh mn~ns”; ds 

o”khHkwr gksdj Hkh l`f’V ugha djrkA og dsoy viuh LiUnkRed xfr”khyrk ds dkj.k 

vuUr&vuUr :iksa esa vHksn ls HksnkHksn esa vkSj ogk¡ ls iwjs Hksn esa vuUr&vuUr izdkjksa ls 

mrjrk gh jgrk gS vkSj foijhr Øe ls vuUr oSfp«;e;h yhyk ds }kjk Hksn ls HksnkHksn ij 

vkSj ogk ¡ ls vHksn ij p<+rk gSA vr% f”ko l`f’V esa vkSj l`f’V esa f”ko loZnk vkHkkflr gksrk 

jgrk gS vkSj ;g l`f’V izfØ;k pyrh jgrh gSA 

lanHkZ% 

1- dk”ehj “kSo n”kZu ds ewy fl)kUr] MkW- dSyk”kifr feJ] i`0 15 

2- LiUndkfjdk] i0̀ 2&4 

3- LiUn fu.kZ;] i0̀ 4 
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13- “kq)a rRoa ijef”kok[;a r= ;nk fo”oeuqlU/krs rUe;esorrA &f”kolw=foef”kZuh] i`0 35 

14- ,oa LoHkkoRooknso p vL; u v= ijkis{kk bfrA rU=kyksd Vhdk] Hkkx&9] ì0 13 
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17- f”kon`f’V] 3A2&3 

18- “kä;ks∙L; txr~ d`RLua “kfäekaLrq egs”oj%A rU=yksd] Hkkx&3] vk0 5A40  

19- rL; LokrU«;Hkkoks fg fda fda ;Uu fofpUr;sr~A rU=kyksd 1&36 

20- l ,o ijkuis{k% iw.kZRoknkuUn:iks 
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