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jhok ¼e0iz0½   

 

^^jhok ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 

f'k{kdksa esa fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk dk v/;;u** 

 

lkjka'k & ^^jhok ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 

f'k{kdksa esa fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk dk v/;;u** izLrqr 'kks/k dk;Z jhok ftys ds jhok fodkl[k.M ds xzkeh.k 

,ao 'kgjh {ks= ds 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr@lsokjr f'k{kdksa esa fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk ;k 

izf'k{k.k ds v/;;u ij vk/kkfjr gSaA f'k{kd fMftVy@dEI;wVj dk izf'k{k.k izkIr gksus ls xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= 

ds Nk=ksa ds Kku ,oa dkS'ky ds fodkl dk Lrj mPp jgsxkA 'kks/kkFkhZ us 'kks/k dk;Z ds lanHkZ esa p;fur U;kn'kksZ 

,oa midj.kksa] 'kks/k fof/k;ksa dk iz;ksx dj fufeZr ifjdYiuk ds vk/kkj ij vkWadM+ksa dk ,d=hdj.k dj mudk 

lkj.kh;u] fo'ys"k.k fd;k ,oa ifjdYiukvksa ds lR;kiu ,oa fujlu ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ izkIr gqvk fd 'kks/k 

{ks= ds varxZr xzkeh.k {ks=ksa ds 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds dk;Zjr@lsokjr f'k{kdksa ds dqy izfrn'kksZ esa ls 

17-8% f'k{kd mPp Lrjh; fMftVy@dEI;wVj dk izf'k{k.k izkIr fd, gS] tcfd 53-3% ds erkuqlkj fMftVy 

vk/kkfjr izf'k{k.k izkIr f'k{kdksa dk Lrj fuEu Lrjh; gSa ogha vxj jhok ftys ds 'kgjh {ks=ksa ds 'kkldh; 

ek/;fed fo|ky;ksa ds dk;Zjr f'k{kd] dqy izfrn'kksZ esa ls 71-1% ds erkuqlkj fo|ky;ksa ds f'k{kdksa esa 

fMftVy@dEI;wVj vk/kkfjr ;ksX;rk ,oa izf'k{k.k izkIr fd;k gSa] tcfd 28-9% ds erkuqlkj fo|ky;ksa esa dk;Zjr 

f'k{kdksa esa dEI;wVj ;k fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk@izf'k{k.k izkIr ugha fd;k gSaA vr% ;g dgk tk ldrk gSa fd 

'kgjh {ks=ksa ds vis{kk xzkeh.k {ks=ksa ds dk;Zjr f'k{kdksa esa fMftVy@dEI;wVj vk/kkfjr ;ksX;rk dk Lrj U;wu gS 

blfy, fo|ky;kssa ds laLFkk izeq[kksa dk nkf;Ro gSa fd dk;Zjr f'k{kdksa dks fMftVy izf'k{k.k iznku djk,A 

eq[; 'kCn & jhok ftyk] xzkeh.k] 'kgjh] {ks=] 'kkldh; ek/;fed fo|ky;] dk;Zjr f'k{kd] fMftVy] ;ksX;rkA 

izLrkouk &^^t:jh ugah jks'kuh pjkxksa ls gh gks] f'k{kk ls Hkh ?kj jkS'ku gksrs gSaA** f'k{kk ekuo thou dk ,d 

egRoiw.kZ midj.k gS tks gesa Kku] mPpre lksp vkSj ldkjkRedrk dh vksj vkxs c<+krk gSaA f'k{kk }kjk ekuo 

viuk lexz fodkl djrk gS] f'k{kk ls gh euq"; vius vkn'kksZ] vkdka{kkvksa] vk'kkvksa] fo'okl] ijEijk rFkk 

lkaLd`frd fojklr dks fodflr dj ldrk gSaA 

 ^^f'k{kk Lo;a dh vuqHkwfr gSA**         &&&&&&&Jh vjfcUn ?kks"k[1] 

 O;fDr ds thou esa f'k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS] Hkkjr esa cPpksa dks fuEu izdkj dh f'k{kk iznku dh 

tkrh gSa] ftldk Lo:i bl izdkj ls gSa & 

 1- iwoZ izkFkfed] 2- izkFkfed fo|ky;] 3- fefMy fo|ky;] 4- ek/;fed fo|ky;]  

 5- mPp ek/;fed fo|ky;A 
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 ek/;fed Lrj ij v/;;u djus okys Nk= fd'kksjkoLFkk ds gksrs gS blfy, bl voLFkk dk egRo vkSj 

Hkh c<+ tkrk gS] orZeku esa Nk= uohu rduhdksa ,oa midj.kksa ds ek/;e ls f'k{kk izkIr djrk gS ,oa KkuktZu esa 

o`f) djrk gSA fo|ky;ksa ds laLFkk izeq[kksa] f'k{kdksa ds }kjk bu ek/;eksa dk mi;ksx djds Nk=ksa ds vf/kxe 

dkS'ky dk fodkl fd;k tk jgk gS] f'k{kk ds {ks= esa fMftVy f'k{kk dk egRoiw.kZ ;ksxnku gS] fMftVy ;a=ksa ds 

varxZr&bZ&cqDl@fMftVy cqDl] dEI;wVlZ] Vsyhfotu] eksckby Qksu] jsfM;ksa] vkbZ ikWM~l] dSejk] bZ&yfuZax] 

VScysV] bZ&esy] vkWuykbu pSfVax vkfn 'kkfey gS bu ek/;eksa dks mi;ksx djus dk izf'k{k.k Hkh yksxksa dks iznku 

fd;k tkrk gS] f'k{kdksa dks bu ek/;eksa ds mi;ksx dh dkS'kyrk izkIr djuk vko';d gSaA 

  vxj f'k{kd bu midj.kksa dk izf'k{k.k izkIr fd, gksaxs rks Nk=ksa ds Kku ,oa dkS'kyksa dk fodkl 

dj ldsaxs] blfy, ;g vko';d gS fd f'k{kd iw.kZ :i ls v/;kiu ds {ks= esa n{k gksA ;g vR;ko';d gS fd 

xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kd fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk@izf'k{k.k 

izkIr gks ftlls Nk=ksa ds vf/kxe esa vkus okyh dfBukbZ;ksa dk lek/kku dj ldsA 

'kks/k v/;;u dh vko';drk & f'k{kk ekuo dh vfHko`fRr;ksa dks viukus vkSj dkS'ky iznku djus dh izfØ;k gS] 

f'k{kk ds {ks= esa uohu rduhdksa midj.kksa ds ek/;e ls Nk=ksa dh vf/kxe laca/kh dfBukb;ksa dks nwj djus gsrq 

f'k{kdksa dks fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk@izf'k{k.k izkIr fd;k gksuk vko';d gSA vkt f'k{kk dk Lrj c<+ x;k gSa] 

ikB~;Øeksa esa uohurk vkbZ gS] fMftVyhdj.k ds dkj.k Nk=ksa ds le{k uohu dfBukb;kW vk jgh gS] blfy, 

cnyrs ifjos'k ds dkj.k f'k{kdksa dks Hkh ^fMftVy lk{kjrk* dh vko';drk gSA  

izLrqr 'kks/k dk;Z ^^jhok ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa 

ds f'k{kdksa esa fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk dk v/;;u** ij vk/kkfjr gSa] ftlds varxZr jhok ftys ds xzkeh.k ,oa 

'kgjh {ks=ksa ds fo|ky; laLFkk izeq[k] f'k{kd] d{kk 9 ,oa 10 ds v/;;ujr fo|kFkhZ gSa] bu fo|kfFkZ;ksa }kjk 

vR;f/kd fMftVy lalk/kuksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSa] 'kks/kkFkhZ ds muds v/;kidksa esa fMftVy lk{kjrk gSa ;k 

ugha oks Nk=ksa dh fMftVy laca/kh leL;k dk fujkdj.k dj ik,axs] Nk=ksa esa jpukRedrk vk ldsxh] oks Nk=ksa dk 

lg;ksx djus esa l{ke gSa] bu lHkh rF;ksa dk Kku izkIr djus dh ps"Vk ls 'kks/kkFkhZ us izLrqr 'kks/k leL;k dk 

p;u fd;kA 

'kks/k dk egRo& izR;sd 'kks/k dk;Z dk viuk fo'ks"k egRo gksrk gS] xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds 'kkldh; ek/;fed 

fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds d{kk f'k{kdksa ds }kjk Nk=ksa ds fo"k; laca/kh dfBukb;ksa dk fuokj.k esa 

lg;ksx djrs gS] muds }kjk fMftVy lalk/kuksa dk mi;ksx v/;kiu eas fd;k tk jgk gS] f'k{kd fMftVy 

vk/kkfjr izf'k{k.k izkIr fd, gS bu rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq, 'kks/k v/;;u ds egRo dk fu/kkZj.k fd;k x;k 

gS& 

 1- 'kks/k {ks= ds xzkeh.k ,oa 'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa fMftVy lalk/kuksa dh miyC/krk Kkr 

gks ldsxhA 

 2- 'kks/k {ks=kUrxZr xzkeh.k ,oa 'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa ds fMftVy 

;ksX;rk ds Lrj dk v/;;u gks ldsxkA 
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 3- 'kks/k {ks= ds f'k{kdksa }kjk fMftVy lalk/kuksa ds mi;ksx dk v/;;uA 

'kks/k v/;;u ds mn~ns'; & f'k{kk vuqla/kku esa leL;k p;u ds lkFk gh mn~ns';ksa dk fu/kkZj.k ml leL;k ds 

funku gsrq dk;Z ;kstuk dk fu/kkZj.k gks tkrk gS] izLrqr 'ksk/k dk;Z ds fu/kkZfjr mn~ns'; bl izdkj ls gSa & 

 1- 'kks/k {ks=kUrxZr xzkeh.k ,oa 'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa }kjk mi;ksx fd, 

tkus okys fMftVy lalk/kuksa dk v/;;u djukA 

 2- 'kks/k {ks=kUrxZr xzkeh.k ,oa 'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa fMftVy lalk/kuksa dh miyC/krk 

dk v/;;u djukA 

 3- 'kks/k {ks= ds xzkeh.k ,oa 'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa esa fMftVy vk/kkfjr 

;ksX;rk izf'k{k.k ds Lrj dk v/;;uA 

'kks/k ifjdYiuk & vuqla/kku dk;Z esa p;fur leL;k ds mijkar mn~ns'; fu/kkZj.k ds ckn leL;k dk vLFkk;h 

lek/kku ;k ijh{k.kh; izLrko izLrqr djuk iM+rk gS] ;gh ijh{k.kh; izLrko dks gh vuqla/kku dh Hkk"kk esa 

ifjdYiuk dgk tkrk gS] D;ksafd ifjdYiuk ds fcuk 'kks/k dk;Z dh iw.kZrk vlEHko gSaA 

  ^^ifjdYiuk fdlh fl)kar dk og :i gSa ftls ,d ijh{k.k ;ksX;] rdZ ;ksX; lk/; ds :i esa 

fy[krs gS vkSj ftldh Li"V :i ls iznRrksa ds vk/kkj ij ;k iz;ksxkRed fujh{kdksa ds vk/kkj ij iqf"V dh tk 

ldrh gSaA**            &&&&&& ,eñ oekZ 
[2]
 

  izLrqr 'kks/k dk;Z gsrq 'kks/kkFkhZ ds p;fur leL;k ds varxZr iwoZorhZ 'kks/k dk;ksZ ds v/;;u 

mijkar ifjdYiukvksa dks fu:fir fd;k & 

 1- 'kks/k {ks=kUrxZr xzkeh.k 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa esa fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk dk Lrj 

 lkekU; gSaA 

 2- 'kks/k {ks=kUrxZr 'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa esa fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk dk Lrj 

 mPp gSaA 

'kks/k {ks= dk ifjlheu & 'kks/k {ks= dh lhek,Wa le;] lk/ku ,oa lqfo/kk,a fuf'pr djrh gS] 'kks/k {ks= ds 

ifjlheu dks ml Hkw&Hkkx ds foLrkj fu/kkZj.k esa lgk;rk izkIr gksrh gS] ftldh fuf'pr ifjlhek esa p;fur 

leL;k dk v/;;u djuk gksrk gSaA 

1- HkkSXkksfyd ifjlheu & izLrqr 'kks/k dk;Z esa ^^jhok ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds 'kkldh; ek/;fed 

fo|ky;ksa ds v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds f'k{kdksa esa fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk dk v/;;uA** ds varxZr 'kks/k dks 

HkkSxksfyd :i ls jhok ftys dh jktLo lhek dk ifjlhfer fd;k gSaA 

2- fo"k;oLrq dk ifjlheu & izLrqr 'kks/k dk;Z esa fo"k; oLrq ds ifjlheu ds varxZr jhok fodkl[k.M ds 

xzkeh.k ,oa 'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ,oa muds laLFkk izeq[kksa] f'k{kdksa rd ifjlhfer fd;k tkrk gSaA 

'kks/k fof/k & ;g vuqla/kku fØ;k dks laikfnr djus dk ,d lgh rjhdk gS] tks leL;k dh izd`fr ds vuqlkj 

fu/kkZfjr gksrh gSA izLrqr 'kks/k leL;k ^^jhok ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds 
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v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds f'k{kdksa esa fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk dk v/;;uA** izLrqr v/;;u esa pjksa dh izd`fr 

ds vuqlkj ^losZ{k.k fof/k* dk mi;ksx fd;k x;k gSaA 

'kks/k midj.k & 

 fdlh 'kks/k dk;Z esa leL;k p;u ds i'pkr~ fufeZr dh xbZ ifjdYiuk ds ijh{k.k gsrq vkWadM+ksa dk 

laxzg.k djus ds fy, ftu ek/;eksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS mls 'kks/k midj.k dgrs gSaA 'kks/kkFkhZ us izLrqr 

'kks/k v/;;u esa rF;ksa dk ladyu djus ds fy, fuEu midj.kksa dk iz;ksx fd;k gSa & 

 1- laLFkk izeq[kksa ds fy, iz'ukoyh izi=A 

 2- f'k{kdksa ds fy, iz'ukoyh izi=A 

U;kn'kZ & 'kSf{kd vuqla/kku esa U;kn'kZ dk egRoiw.kZ LFkku gS] U;kn'kZ ds vHkko esa 'kks/k dk;Z dh dYiuk Hkh ugha 

dh tk ldrh gSA U;kn'kZ gh 'kks/k dk;Z dh vk/kkjf'kyk gSA U;kn'kZ ,d cgqr cM+s lewg dk NksVs lewg ds pqus 

tkus dh izfØ;k gS] tcfd NksVk lewg ^^U;kn'kZ** rFkk cM+k lewg ^^lexz** gksrk gSA 

  'kks/kkFkhZ us jhok ftys ds jhok fodkl[k.M varxZr jhok ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds 

'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds laLFkk izeq[k ,oa dk;Zjr f'k{kdksa dks p;fur fd;k x;k gSA 

  jhok ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa dk U;kn'kZ fooj.k bl 

izdkj ls gS & 

rkfydk Øekad & 01 

Øñ ftys dk uke fo|ky;ksa dh la[;k ek/;fed fo|ky;ksa 

ds laLFkk izeq[k 

ek/;fed fo|ky;ksa esa 

dk;Zjr f'k{kdx.k 

xzkeh.k 'kgjh xzkeh.k 'kgjh xzkeh.k 'kgjh 

1 jhok ¼eñizñ½ 15 15 15 15 30 30 

 

iwoZorhZ 'kks/k lkfgR; dk v/;;u & 

 iwoZorhZ 'kks/k v/;;u ls rkRi;Z 'kks/k leL;k ls lacaf/kr mu iwoZorhZ 'kks/k v/;;u ls gS ftuds v/;;u 

ls 'kks/kkFkhZ dks 'kks/k leL;k ds p;u] {ks= dk p;u] ifjdYiuk dk fuekZ.k rFkk 'kks/k dk;Z dh :ijs[kk rS;kj 

djus esa enn feyrh gSA 'kks/kkFkhZ }kjk p;fur leL;k ds iwoZ esa fd, x, 'kks/k dk;ksZ ds v/;;u mijkar izLrqr 

fuEu fcUnq fuEukuqlkj gS & 

1- 'kks/k 'kh"kZd & ^^izkjafHkd f'k{kk ds xq.kkRed fodkl dEI;wVj@fMftVy lalk/kuksa dk leh{kkRed v/;;uA** 

¼gsM LVkVZ ;kstuk ds lanHkZ esa½ 

'kks/kkFkhZ &  Jh txizlkn oekZ ¼2003&04½ 

  'kk0 f'k{kk egkfo|ky;] jhok ¼eñizñ½ 

'kks/k mn~ns'; & 1- gsM LVkVZ tu f'k{kk dsUnzksa esa dEI;wVj lefiZr f'k{kk dh 'kS{kf.kd mi;ksfxrk dk v/;;u 

djukA 
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  2- vfHkys[kksa ds j[k&j[kko ,oa dk;kZy;hu dk;ksZ esa dEI;wVj@fMftVy lalk/kuksa dh mi;ksfxrk 

dk v/;;u djukA 

'kks/k fu"d"kZ & 1- 'kS{kf.kd lkexzh ds :i esa dEI;wVj@fMftVy lalk/kuksa dh vR;f/kd mi;ksfxrk gSA  

  2- vfHkys[kksa ds j[k&j[kko ,oa dk;kZy;hu dk;ksZ esa fMftVy lalk/kuksa dh mi;ksfxrk cgqr 

vPNh gSA 

2-  'kks/k 'kh"kZd & "A study of effect of media on student learning."  

 'kks/kkFkhZ & ,eñ ifjgkj ¼1994½ 

 mn~ns'; & Nk=ksa ds vf/kxe ij ehfM;k ds izHkko dk v/;;uA 

 2- fo|ky;ksa ds f'k{kdksa ds fMftVy ek/;eksa ds mi;ksx dh n{krk dk v/;;uA 

fu"d"kZ %& 1- U;kn'kZ p;fur 20 fo|ky;ksa esa ls dsoy 4 fo|ky;ksa esa School T.V. Programme dk mi;ksx gksrk gS 

ysfdu vkWfM;ks] ohfM;k] dslsV~l dk mi;ksx ugha gksrkA 

 2- fo|ky;ksa esa fMftVy lalk/kuksa izf'kf{kr f'k{kdksa dk mi;ksx School T.V. Programmes ds fy, ugha 

gksrk FkkA 

rF;ksa dk lkj.kh;u fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& fdlh 'kks/k dk;Z ds varxZr vkWadM+ksa dk ladyu] p;fur midj.kksa 

dk iz'kklu U;kn'kZ dh bdkbZ;ksa ij fd;k tkrk gS] 'kks/kkFkhZ dk dksbZ Hkh 'kks/k dk;Z rHkh izfrfcfEcr gksrk gS tc 

izkIr rF; Øec) :i ls lkj.kh;u ,oa oxhZd`r gks ,oa mudh lkaf[;dh; foospuk ds vk/kkj ij iqf"V laHko gks 

ldsA 

^^lkj.kh;u fdlh fopkjk/khu leL;k dks Li"V djus ds mn~ns'; la[;kRed rF;ksa ds Øec) vkSj lqO;ofLFkr 

:i ls izLrqr djus dh ,d fof/k gSaA**        &&&&&&dkuZj[5] 

rkfydk Øekad& 02 

 Ø- tkudkjh 

ladyu ds 

L=ksr 

U;kn'kZ 

dh 

la[;k 

laxr 

iz'u 

xzkeh.k 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa esa fMftVy 

vk/kkfjr ;ksX;rk ;k izf'k{k.k ds laca/k esa v/;;u 

mPp lkekU; fuEu 

la[;k izfr'kr~ la[;k izfr'kr~ la[;k izfr'kr~ 

1 laLFkk izeq[k 15 14,15 02 13.3% 5 33.3% 8 53.4% 

2 f'k{kd 30 14,15 06 20% 8 26.7% 16 53.3% 

dqy ;ksx 45  8 17.8% 13 28.9% 24 53.3% 

fo'ys"k.k %& 

  mijksDr rkfydk Øekad 02 esa xzkeh.k 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa esa 

dEI;wVj@fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk ;k izf'k{k.k ds laca/k esa v/;;u fd;k x;k gSA v/;;u gsrq Lo;a 

vuqla/kkudrkZ us tkudkfj;ksa dks U;kn'kZ esa p;fur laLFkk izeq[kksa] f'k{kdksa }kjk ladfyr dj fo'ys"k.k fd;k x;k 

gSA  
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  fo'ysf"kr rF;ksa ds lanHkZ esa 13.3% laLFkk izeq[kksa] 20% f'k{kdksa ds erkuqlkj 'kgjh 'kkldh; 

ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa esa dEI;wVj@fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk ;k izf'k{k.k izkIr fd;k x;k gS tks mPp 

Lrjh; gS rFkk 33-3% laLFkk izeq[kksa ,oa 26-7% f'k{kdksa }kjk lkekU; Lrjh; fMftVy@dEI;wVj vk/kkfjr ;ksX;rk 

,oa izf'k{k.k izkIr fd;k x;k gSA tcfd 53.4% laLFkk izeq[kksa ,oa 53.3% f'k{kdksa ds erkuqlkj xzkeh.k ek/;fed 

fo|ky;ksa ds f'k{kdksa }kjk fuEu Lrjh; dEI;wVj@fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk izkIr fd;k x;k gSA 

  tkudkjh ladyu ds leLr L=ksrksa ds dqy izfrn'kksZ esa ls 17.8% f'k{kdksa }kjk mPp Lrjh; 

fMftVy@dEI;wVj vk/kkfjr ;ksX;rk ,oa izf'k{k.k izkIr fd;k x;k tcfd 53.3% ds erkuqlkj f'k{kdksa }kjk fuEu 

Lrjh; dEI;wVj@fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk izkIr fd;k x;k gSA  

O;k[;k %& 

  mDr fo'ys"k.k ds vk/kkj ij 'kks/k {ks=kUrxZr U;kn'kZ esa p;fur vf/kdka'k laLFkk izeq[kkas ,oa 

v/;kidksa }kjk nh xbZ izfrfØ;kvksa ds v/;;u ls Li"V gksrk gS fd xzkeh.k 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa 

vf/kdka'k f'k{kdksa }kjk fuEu Lrjh; fMftVy@dEI;wVj vk/kkfjr ;ksX;rk ,oa izf'k{k.k izkIr fd;k x;k gSaA 

xzkeh.k 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa esa fMftVy vk/kkfjr  

;ksX;rk ;k izf'k{k.k ds laca/k esa v/;;u 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  rkfydk Øekad& 03 

 Ø- tkudkjh 

ladyu ds 

L=ksr 

U;kn'kZ 

dh 

la[;k 

laxr 

iz'u 

'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa esa fMftVy 

vk/kkfjr ;ksX;rk ;k izf'k{k.k ds laca/k esa v/;;u 

mPp lkekU; fuEu 

la[;k izfr'kr~ la[;k izfr'kr~ la[;k izfr'kr~ 

vkjs[k Øekad & 01 
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1 laLFkk izeq[k 15 14,15 10 66.7% 05 33.3% - - 

2 f'k{kd 30 14,15 22 73.3% 08 26.6% - - 

dqy ;ksx 45  32 71.1% 13 28.9% - - 

fo'ys"k.k%& 

  mijksDr rkfydk Øekad 03 esa 'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa esa 

dEI;wVj@fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk ;k izf'k{k.k ds laca/k esa v/;;u fd;k x;k gSA v/;;u gsrq Lo;a 

vuqla/kkudrkZ us tkudkfj;ksa dks U;kn'kZ esa p;fur laLFkk izeq[kksa] f'k{kdksa }kjk ladfyr dj fo'ys"k.k fd;k x;k 

gSA  

  fo'ysf"kr rF;ksa ds lanHkZ esa 66.7% laLFkk izeq[kksa] 73.7% f'k{kdksa ds erkuqlkj 'kgjh 'kkldh; 

ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa esa dEI;wVj@fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk ;k izf'k{k.k izkIr fd;k x;k gS tcfd 33-

3% laLFkk izeq[kksa ,oa 26-6% f'k{kdksa dk ekuuk gS fd 'kgjh ek/;fed fo|ky; ds f'k{kdksa esa dEI;wVj@fMftVy 

vk/kkfjr ;ksX;rk ;k izf'k{k.k izkIr ugha gSaA 

  tkudkjh ladyu ds leLr L=ksrksa ds dqy izfrn'kksZ esa ls 71.1% ds erkuqlkj 'kgjh 'kkldh; 

ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa esa fMftVy@dEI;wVj vk/kkfjr ;ksX;rk ,oa izf'k{k.k izkIr fd;k x;k gSA tcfd 

28-9% ds erkuqlkj f'k{kdksa }kjk dEI;wVj@fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk dk izf'k{k.k izkIr ugha fd;k x;k gSA  

O;k[;k %& 

  mDr fo'ys"k.k ds vk/kkj ij 'kks/k {ks=kUrxZr U;kn'kZ esa p;fur vf/kdka'k laLFkk izeq[kkas ,oa 

f'k{kdksa dh izfrfØ;k ds v/;;u ls Li"V gksrk gS fd 'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa vf/kdka'k f'k{kdksa 

}kjk fMftVy@dEI;wVj vk/kkfjr ;ksX;rk izkIr fd;k x;k gSaA 

'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa esa fMftVy vk/kkfjr  

;ksX;rk ;k izf'k{k.k ds laca/k esa v/;;u 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ifjdYiuk dk lR;kiu ,oa fujlu 

vkjs[k Øekad & 02 
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ifjdYiuk Øekad 01 & 

  ^^'kks/k {ks= ds xzkeh.k ,oa 'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA** 

  mDr ifjdYiuk ds lanHkZ esa rkfydk Øekad& 02 ds laxr rF;ksa ds fo'ys"k.k mijkar dh xbZ 

O;k[;k ls Li"V gksrk gS fd tulapkj ek/;eksa ls vf/kxe mijkar xzkeh.k ,oa 'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa 

ds Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

  vr% 'kks/kkFkhZ dh mDr ifjdYiuk lR;kfir gksrh gSA 

ifjdYiuk Øekad 02 & 

  ^^'kks/k {ks= ds xzkeh.k ,oa 'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa tulapkj ek/;eksa dh miyC/krk 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA** 

  mDr ifjdYiuk ds lanHkZ esa rkfydk Øekad& 03 ds laxr rF;ksa ds fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

mijkar Li"V gksrk gS fd xzkeh.k ,oa 'kgjh 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa tulapkj ek/;eksa dh miyC/krk esa 

lkFkZd vUrj gSaA 

  vr% 'kks/kkFkhZ dh mDr ifjdYiuk fujflr gksrh gSA 

fu"d"kZ %& 'kks/kkFkhZ }kjk fofHkUu L=ksrksa ds mi;ksx djus ds mijkar rF;ksa dk ladyu] oxhZdj.k lkj.kh;u 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k dh xbZ] ifjdYiuk dk lR;kiu ,oa fujlu ds ckn izkIr fu"d"kZ bl izdkj ls gSa & 

1-  'kks/k {ks=kUrxZr xzkeh.k {ks= ds 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kd fMftVy 

 ;ksX;rk@izf'k{k.k izkIr dk izfr'kr~ lkekU; gSaA  

2- 'kks/k {ks=kUrxZr 'kgjh {ks= ds 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kd fMftVy 

 ;ksX;rk@izf'k{k.k dk izfr'kr mPp gSaA 

3- 'kks/k {ks= ds xzkeh.k {ks=ksa esa dqy izfrn'kksZ esa ls 17-8% f'k{kdksa }kjk mPp Lrjh; 

 fMftVy@dEI;wVj vk/kkfjr ;ksX;rk ,oa izf'k{k.k izkIr fd;k x;k gSaA tcfd 28-9% f'k{kdksa  dk 

 fMftVy vk/kkfjr izf'k{k.k dk izfr'kr lkekU; gSaA 

lq>ko %& izLrqr 'kks/k dk;Z ^^jhok ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa ds v/;;ujr 

fo|kfFkZ;ksa ds f'k{kdksa esa fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk dk v/;;u** varxZr 'kks/kkFkhZ }kjk izLrqr lq>ko fuEukuqlkj 

gSa & 

1-  'kks/k {ks= ds xzkeh.k {ks=ksa ds 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa esa fMftVy 

 vk/kkfjr ;ksX;rk@izf'k{k.k dk Lrj c<+k;k tkuk pkfg,A 

2- 'kks/k {ks=kUrxZr xzkeh.k 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa esa fMftVy@dEI;wVj ds mi;ksx 

 ds izfr tkx:drk] :fp dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

3-+ 'kks/k {ks= ds laLFkk izeq[kksa dks fo|ky; esa dk;Zjr f'k{kdksa esa fMftVy vk/kkfjr ;ksX;rk@izf'k{k.k 

 vfuok;Z fd;k tkuk pkfg,A 

 

 

 

lanHkZ xzaFk lwph 

1- MkWñ v:.kk xqIrk] MkWñ 'kf'kdkar ;kno ,oa fnus'k vM+kfu;k ¼2017½ ^^Hkkjr esa f'k{kk fLFkfr leL;k,Wa ,oa 

 eqn~ns** i`"B Øekad&15 ¼izFke laLdj.k½ ,Qñ,Qñ 107] vkn'kZ dkWEiysDl bathfu;fjax dkWyst pkSjkgk] 

 bykgkckn cSad ds lkeusA 
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2- /khjt dqekj ukenso ¼2023½& ^^Hkkst eqDr fo'ofo|ky; }kjk lapkfyr f'k{kd izf'k{k.k dk;ZØe ds izfr 

 lsokjr f'k{kdksa dh izfrfØ;kvksa dk v/;;u**] "Research Journal of Social and Life Science" Vol 39, 

 Year 20 July, Dec-2023 ISSN 0973-3914 Page No. 97] fgUnh laLdj.k &vad&39] xk;=h izdk'ku jhok 

 ¼e0iz0½ 

3- ,eñ,ñ gUQh ,oa 'kchuk gUQh ¼2014&15½& **euksfoKku esa f'k{kk vuqla/kku ,oa lkaf[;dh** i`"B la[;k 

 &145] izFke laLdj.k] vxzoky izdk'ku 28@115 T;ksfr CykWd lat; iSysl vkxjk&2 

4- mek'kadj dq'kokgk ¼2021½& P.hD. f'k{kk 'kkL= ^^fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k ,oa 

 ekuoh; ewY;ksa ij lwpuk rduhdh ds izHkko dk v/;;u** i"̀B Øekad& 127 vo/ks'k izrki flag 

 fo'ofo|ky;] jhok ¼e0iz0½ 

5- jks'ku tgkWa valkjh ¼2020&22½& ^^jhok ftys ds jhok fodkl[k.M esa ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds 

 LokLF; ,oa fnup;kZ ij vkWuykbZu d{kk ds izHkko dk v/;;uA** ì"B Øekad & 42 'kkldh; f'k{kk 

 egkfo|ky; jhok ¼e0iz0½ 
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