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सारांश  

दि#ण गजुरात के ग-ना उ0पादन #े23 म5 हर वष9 बड़ी सं?या म5 Aवासी मजदरू महाराCD, डांग, तापी और वलसाड जैस ेआिदवासी 
#े23 स ेरोजगार कK तलाश म5 आते हM। ये मजदरू आिथ9क Pप स ेकमजोर, सामािजक Pप स ेहािशये पर और शिै#क Pप स े
िपछड़े होते हM, िजसके कारण व ेिविभ-न Aकार के सामािजक, सांSकृितक और धािम9क Aभाव3 के Aित संवेदनशील हो जाते हM। 
इस शोध प2 का उWXेय दि#ण गजुरात म5 ग-ना कटाई काय9 म5 लगे Aवासी मजदरू3 के बीच होने वाले \यावसाियक धमा]तरण 
(Occupational Evangelization)  कK Aि^या, उसके कारण3, तरीक3 और सामािजक-सांSकृितक Aभाव3 का अ`ययन करना ह।ै 
यह अ`ययन 400 Aवासी मजदरू3 पर आधाaरत सवb#ण के आकंड़3 पर आधाaरत ह,ै जो दि#ण गजुरात कK 18 ग-ना मडंिलय3 
म5 काय9रत थे। अ`ययन स ेपता चलता ह ैिक लगभग 98% मजदरू अSथायी Aवासी मजदरू हM जो पaरवार सिहत काम के िलए 
आते हM। Aवास के दौरान व ेअपने मलू सामािजक और धािम9क वातावरण स ेकट जाते हM, िजसके कारण उनकK सांSकृितक 
पहचान कमजोर होने लगती ह।ै सवb#ण म5 पाया गया िक लगभग 50% मजदरू3 ने Sवीकार िकया िक व ेअपने 0योहार3, 
परंपराओ ंऔर सांSकृितक गितिविधय3 स ेदरू होते जा रह ेहM, जबिक लगभग 30% मजदरू3 ने माना िक आिथ9क दबाव, 
सामािजक Aभाव और सहायता के बदले धािम9क पaरवत9न का दबाव महससू िकया गया। अ`ययन स ेयह भी Sपg हhआ िक 
िश#ा, SवाSiय सेवा, आिथ9क सहायता और सामािजक सहयोग के मा`यम स ेधीरे-धीरे धािम9क Aभाव Sथािपत िकया जाता 
ह।ै बjच3 के िलए अSथायी Sकूल, मिहलाओ ं के िलए Aाथ9ना समहू, मkुत दवाइयाँ, कपड़े और आिथ9क सहायता जैसी 
गितिविधयाँ इस Aि^या का िहSसा होती हM। इस Aकार धमा]तरण A0य# Pप स ेनहm बिnक सामािजक संबंध3 और आिथ9क 
िनभ9रता के मा`यम स ेधीरे-धीरे होता ह।ै इस शोध स ेयह िनCकष9 िनकलता ह ैिक \यावसाियक धमा]तरण केवल धािम9क मWुा 
नहm ह,ै बिnक यह आिथ9क असमानता, Aवासन, िश#ा कK कमी, सांSकृितक िवघटन और सामािजक अलगाव स ेजड़ुा हhआ 
एक जिटल सामािजक-आिथ9क मWुा ह।ै यिद आिदवासी और Aवासी समदुाय3 को आिथ9क Pप स ेसशp, शिै#क Pप स ेस#म 
और सांSकृितक Pप स ेजागPक बनाया जाए, तो इस Aकार के धमा]तरण को रोका जा सकता ह।ै यह शोध दि#ण गजुरात के 
संदभ9 म5 \यावसाियक धमा]तरण को समझने का एक मह0वपणू9 Aयास ह ै और यह नीित िनमा9ताओ,ं समाजसेिवय3 और 
शोधकता9ओ ंके िलए मह0वपणू9 िदशा Aदान करता ह।ै 

मु#य श&द: !यावसाियक धमा*तरण, दि/ण गजुरात, 3वासी मजदरू, ग6ना मजदरू, धािम8क प:रवत8न, आिदवासी समाज, सां=कृितक प:रवत8न, आिथ8क शोषण, 
3वासन, सामािजक प:रवत8न 

प"रचय 

भारत म5 आिदवासी और rामीण समदुाय3 के बीच Aवासन एक सामा-य सामािजक-आिथ9क Aि^या ह।ै िवशषे Pप स ेदि#ण 
गजुरात के ग-ना उ0पादन #े23 म5 हर वष9 हजार3 मजदरू महाराCD और गजुरात के आिदवासी िजल3 स ेकाम कK तलाश म5 आते 
हM। इन मजदरू3 का Aवासन म?ुय Pप स ेआिथ9क कारण3 स ेहोता ह,ै जैस ेिक खतेी का अभाव, वषा9 पर िनभ9र कृिष, रोजगार के 
अवसर3 कK कमी और गरीबी। 
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जब ये मजदरू अपने गांव स ेदरू दसूरे #े2 म5 काम करने जाते हM, तो व ेकेवल Sथान पaरवत9न नहm करते, बिnक व ेअपने सामािजक, 
सांSकृितक और धािम9क वातावरण स ेभी अलग हो जाते हM। इस िSथित म5 व ेनए सामािजक समहू3, नई संSकृित और नए धािम9क 
Aभाव3 के संपक9  म5 आते हM। यही वह पaरिSथित ह ैिजसम5 \यावसाियक धमा]तरण कK Aि^या शPु होती ह।ै 

\यावसाियक धमा]तरण का अथ9 ह ै– रोजगार, आिथ9क सहायता, िश#ा, SवाSiय सेवा या सामािजक सहयोग के मा`यम स ेिकसी 
\यिp या समदुाय को धीरे-धीरे धािम9क Pप स ेAभािवत करना और अतंतः धम9 पaरवत9न कK ओर ले जाना। यह Aि^या A0य# 
Pप स ेनहm बिnक सामािजक संबंध3, सहायता और आिथ9क िनभ9रता के मा`यम स ेहोती ह।ै 

इस शोध प2 का म?ुय उWXेय दि#ण गजुरात के ग-ना कटाई #े23 म5 काय9रत Aवासी मजदरू3 के जीवन, Aवासन Aि^या, 
सामािजक एवं सांSकृितक पaरवत9न3 तथा \यावसाियक धमा]तरण कK Aि^या का समr अ`ययन करना ह।ै िवशषे Pप स ेयह 
अ`ययन Aवासी ग-ना मजदरू3 के Aवासन पैटन9 को समझने पर क5 िuत ह,ै िजसम5 यह दखेा गया ह ैिक मजदरू िकन #े23 स े
आते हM, िकतने समय के िलए Aवास करते हM, पaरवार सिहत आते हM या अकेले, और Aवासन उनके जीवन और सामािजक 
संरचना को िकस Aकार Aभािवत करता ह।ै Aवासन केवल आिथ9क गितिविध नहm ह,ै बिnक यह सामािजक और सांSकृितक 
जीवन म5 भी मह0वपणू9 पaरवत9न लाता ह,ै इसिलए इस शोध का दसूरा मह0वपणू9 उWXेय यह अ`ययन करना ह ैिक Aवास के 
कारण मजदरू3 के सामािजक संबंध3, पाaरवाaरक जीवन, 0योहार3, परंपराओ ंऔर सांSकृितक गितिविधय3 म5 िकस Aकार 
पaरवत9न हो रहा ह।ै 

इस शोध का तीसरा उWXेय \यावसाियक धमा]तरण के तरीक3 को समझना ह।ै इसम5 यह अ`ययन िकया गया ह ैिक रोजगार, 
आिथ9क सहायता, िश#ा, SवाSiय सेवाओ,ं सामािजक सहायता और \यिpगत संपक9  के मा`यम स ेिकस Aकार धीरे-धीरे 
धािम9क Aभाव Sथािपत िकया जाता ह।ै यह Aि^या A0य# धम9 Aचार के बजाय सामािजक संबंध3 और सहायता के मा`यम स े
िकस Aकार काय9 करती ह,ै इसका िवvेषण भी इस अ`ययन का मह0वपणू9 भाग ह।ै इसके अितaरp, इस शोध का एक Aमखु 
उWXेय इन सभी Aि^याओ ंके सामािजक और सांSकृितक Aभाव3 का िवvेषण करना ह,ै िवशषे Pप स ेमिहलाओ,ं बjच3 
और यवुा पीढ़ी पर इसके Aभाव को समझना। इस Aकार यह शोध Aवासन, सामािजक पaरवत9न और \यावसाियक धमा]तरण 
के बीच संबंध को समझने का एक Aयास ह,ै िजसस ेइस िवषय पर एक समाजशाxीय और सांSकृितक yिgकोण िवकिसत 
िकया जा सके। 

सािह*य समी-ा  

भारत म5 धमा]तरण, िवशषे Pप स ेआिदवासी समदुाय3 के संदभ9 म5, एक जिटल और बहhआयामी िवषय रहा ह,ै िजस पर िविभ-न 
िवzान3 ने अलग-अलग yिgकोण ASततु िकए हM। यह केवल धािम9क पaरवत9न का A{ नहm ह,ै बिnक सामािजक संरचना, 
आिथ9क असमानता, सांSकृितक पहचान और राजनीितक हSत#ेप स ेजड़ुा हhआ एक गहन अ`ययन का #े2 ह।ै दि#ण गजुरात 
जैस े#े23 म5, जहाँ आिदवासी समदुाय3 का Aभ0ुव ह ैऔर आिथ9क संसाधन3 कK कमी ह,ै वहां धमा]तरण कK Aि^या को समझने 
के िलए पवू9वत| सािह0य अ0यंत मह0वपणू9 आधार Aदान करता ह।ै 

Aारंिभक अ`ययन3 म5 यह दखेा गया िक आिदवासी समाज ऐितहािसक Pप स ेम?ुयधारा के सामािजक-आिथ9क िवकास स े
वंिचत रहा ह।ै Walter Fernandes (2013) के अनसुार, आिदवासी #े23 म5 गरीबी, भिूम स ेिवSथापन और सामािजक 
उपे#ा ने एक ऐसी पaरिSथित उ0प-न कK ह ैिजसम5 बाहरी हSत#ेप, िवशषेकर धािम9क संगठन3 zारा, आसानी स ेAभाव Sथािपत 
कर सकता ह।ै उनके अ`ययन म5 यह Sपg िकया गया ह ैिक जब रा�य कK कnयाणकारी योजनाए ँइन समदुाय3 तक Aभावी Pप 
स ेनहm पहhचँ पातm, तब गैर-सरकारी और िमशनरी संSथाए ँउस खाली Sथान को भरने लगती हM। इस Aि^या म5 धािम9क पaरवत9न 
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अ�सर एक “सामािजक समथ9न Aणाली” के Pप म5 ASततु िकया जाता ह,ै जो धीरे-धीरे सांSकृितक पaरवत9न म5 पaरवित9त हो 
जाता ह।ै 

इसी संदभ9 म5 R. Trivedi (2024) ने अपने अ`ययन म5 यह तक9  िदया ह ैिक दि#ण गजुरात के आिदवासी #े23 म5 धािम9क 
पaरवत9न को केवल आSथा का िवषय मानना एक अधरूा yिgकोण ह।ै उनके अनसुार, यह एक संरिचत सामािजक Aि^या ह ै
िजसम5 आिथ9क सहायता, िश#ा, SवाSiय सेवाए ँऔर सामािजक सरु#ा जैस ेत0व3 का उपयोग करके धीरे-धीरे धािम9क Aभाव 
Sथािपत िकया जाता ह।ै व ेबताते हM िक जब \यिp अपनी मलूभतू आवXयकताओ ंकK पिूत9 के िलए संघष9 कर रहा होता ह,ै 
तब वह उन संSथाओ ंके Aित अिधक आकिष9त होता ह ैजो उस ेत0काल सहायता Aदान करती हM, भले ही उस सहायता के 
पीछे कोई वैचाaरक उWXेय िनिहत हो। 

R. Trivedi (2025) के एक अ-य अ`ययन म5 “\यावसाियक धमा]तरण” कK अवधारणा को और अिधक Sपg िकया 
गया ह।ै उ-ह3ने यह दशा9या िक काय9Sथल, िवशषे Pप स ेऐसे Sथान जहाँ �िमक अSथायी Pप स ेिनवास करते हM, धमा]तरण के 
िलए अ0यंत अनकूुल वातावरण Aदान करते हM। ग-ना कटाई, िनमा9ण काय9 और घरेल ू�म जैस े#े23 म5 काय9रत Aवासी मजदरू 
अपने सामािजक नेटवक9  स ेकट जाते हM और एक नए सामािजक ढांच ेम5 Aवेश करते हM। इस नए वातावरण म5, व ेउन \यिpय3 
और संSथाओ ंपर िनभ9र हो जाते हM जो उ-ह5 सहायता Aदान करते हM, और यही िनभ9रता धीरे-धीरे धािम9क Aभाव का मा`यम 
बन जाती ह।ै 

M. Raghavan (2018) ने अपने शोध म5 Aवासी �िमक3 के संदभ9 म5 “सामािजक अलगाव” (Social Isolation) 
को धमा]तरण का एक Aमखु कारक बताया ह।ै उनके अनसुार, जब \यिp अपने मलू समदुाय स ेअलग हो जाता ह,ै तो उसकK 
सांSकृितक पहचान कमजोर होने लगती ह।ै इस िSथित म5 वह नए सामािजक संबंध3 को अपनाने के िलए अिधक खलुा हो जाता 
ह।ै राघवन यह भी बताते हM िक धमा]तरण कK Aि^या अ�सर A0य# उपदशे के मा`यम स ेनहm होती, बिnक यह दीघ9कािलक 
सामािजक संपक9 , िव�ास िनमा9ण और भावना0मक समथ9न के मा`यम स ेहोती ह।ै 

इसी Aकार P. Joshi और A. Mehta (2021) ने अपने अ`ययन म5 यह पाया िक धमा]तरण कK Aि^या म5 िलंग 
(Gender) कK मह0वपणू9 भिूमका होती ह।ै उनके अनसुार, मिहलाओ ंको िवशषे Pप स ेलि#त िकया जाता ह ै�य3िक व े
पaरवार कK सांSकृितक और धािम9क परंपराओ ंकK संर#क होती हM। जब मिहलाए ँिकसी नए धािम9क Aभाव को Sवीकार करती 
हM, तो उसका Aभाव परेू पaरवार पर पड़ता ह।ै उनके अ`ययन म5 यह भी बताया गया िक मिहलाओ ंके िलए बनाए गए Aाथ9ना 
समहू, SवाSiय िशिवर और Sवयं सहायता समहू (Self-help groups) धमा]तरण कK Aि^या म5 मह0वपणू9 भिूमका िनभाते 
हM। 

R. Anand (2019) ने भाषा और संSकृित के संबंध पर अपने अ`ययन म5 यह तक9  िदया ह ैिक जब िकसी समदुाय कK 
भाषा कमजोर होती ह ैया उसका उपयोग कम हो जाता ह,ै तो उसकK सांSकृितक पहचान भी कमजोर होने लगती ह।ै Aवासी 
मजदरू3 के संदभ9 म5 यह िSथित और अिधक गंभीर हो जाती ह,ै �य3िक व ेअपने मलू भाषा और बोली स ेदरू हो जाते हM और 
नई भाषा म5 संवाद करने के िलए मजबरू होते हM। इस Aि^या म5 व ेअपनी सांSकृितक अिभ\यिp के मह0वपणू9 मा`यम को खो 
दतेे हM, िजसस ेबाहरी सांSकृितक और धािम9क Aभाव3 के िलए राSता खलु जाता ह।ै 

S. Shah और R. Patel (2016) ने यह िवvेषण िकया िक िवकास और धम9 के बीच का संबंध आिदवासी #े23 म5 
कैस ेकाय9 करता ह।ै उनके अनसुार, जब िवकास काय� को धािम9क संगठन3 zारा संचािलत िकया जाता ह,ै तो व ेकेवल सेवा 
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Aदान करने तक सीिमत नहm रहते, बिnक व ेएक वैचाaरक ढांचा भी ASततु करते हM, जो धीरे-धीरे समदुाय के िवचार3 और 
िव�ास3 को Aभािवत करता ह।ै यह Aि^या िवशषे Pप स ेउन #े23 म5 Aभावी होती ह ैजहाँ सरकारी हSत#ेप सीिमत होता ह।ै 

N. Tiwari (2020) ने अपने अ`ययन म5 िश#ा को धमा]तरण का एक मह0वपणू9 मा`यम बताया ह।ै उ-ह3ने यह पाया िक 
अनौपचाaरक िश#ा क5 u3 और िमशनरी Sकूल3 के मा`यम स ेबjच3 को न केवल श#ैिणक �ान िदया जाता ह,ै बिnक उ-ह5 एक 
िवशषे धािम9क yिgकोण स े भी पaरिचत कराया जाता ह।ै चूिंक बjच े आसानी स े Aभािवत होते हM, इसिलए यह Aि^या 
दीघ9कािलक सांSकृितक पaरवत9न का आधार बन जाती ह।ै 

इन सभी अ`ययन3 का समिेकत िवvेषण यह दशा9ता ह ै िक धमा]तरण कK Aि^या बहhSतरीय होती ह ैऔर इसम5 आिथ9क, 
सामािजक, सांSकृितक और मनोवै�ािनक सभी त0व शािमल होते हM। िवशषे Pप स ेAवासी मजदरू3 के संदभ9 म5, यह Aि^या 
और अिधक जिटल हो जाती ह ै�य3िक व ेएक अSथायी और असरुि#त वातावरण म5 रहते हM, जहाँ उनकK पहचान, सरु#ा और 
सामािजक समथ9न सभी कमजोर होते हM। 

हालांिक, यह भी `यान दनेे यो�य ह ैिक अिधकांश पवू9वत| अ`ययन \यापक Sतर पर िकए गए हM और उनम5 Sथानीय Sतर के 
अनभुव3 का अभाव ह।ै दि#ण गजुरात के ग-ना मजदरू3 के संदभ9 म5 िवशषे Pप स े\यावसाियक धमा]तरण पर आधाaरत अ`ययन 
बहhत सीिमत हM। यही वह अतंर ह ैिजस ेयह वत9मान शोध भरने का Aयास करता ह।ै यह अ`ययन न केवल सै�ांितक yिgकोण 
Aदान करता ह,ै बिnक A0य# सवb#ण और अनभुवज-य डेटा के मा`यम स ेइस िवषय को गहराई स ेसमझने का Aयास करता 
ह।ै 

 

3. अनसुंधान प)ध*त 

इस शोध का उWXेय दि#ण गजुरात म5 ग-ना कटाई काय9 म5 लगे Aवासी मजदरू3 के बीच \यावसाियक धमा]तरण 
(Occupational Evangelization) कK Aि^या, उसके कारण3 और उसके सामािजक-सांSकृितक Aभाव3 का 
अ`ययन करना ह।ै इस उWXेय कK पिूत9 के िलए इस अ`ययन म5 गणुा0मक (Qualitative) और मा2ा0मक 
(Quantitative) दोन3 Aकार कK अनसुंधान प�ितय3 का उपयोग िकया गया ह।ै यह अ`ययन म?ुयतः #े2ीय सवb#ण, 
सा#ा0कार, समहू चचा9 और #े2 अवलोकन पर आधाaरत ह,ै िजसस ेAा� आकंड़3 का िवvेषण करके िनCकष9 िनकाले गए हM। 
इस शोध के िलए अ`ययन #े2 दि#ण गजुरात का वह #े2 चनुा गया जहाँ ग-ना कटाई के िलए बड़ी सं?या म5 Aवासी मजदरू 
महाराCD तथा गजुरात के आिदवासी िजल3 जैस ेडांग, तापी और वलसाड स ेआते हM। िवशषे Pप स ेनवसारी िवभाग कK 18 
ग-ना मडंिलय3 म5 काय9रत मजदरू3 को अ`ययन के िलए चनुा गया। यह #े2 इसिलए मह0वपणू9 ह ै�य3िक यहाँ Aवासी मजदरू 
लंबे समय तक अSथायी Pप स ेिनवास करते हM और Sथानीय सामािजक संरचना स ेअलग रहते हM, िजसस ेउनके जीवन म5 
सामािजक, सांSकृितक और धािम9क पaरवत9न कK संभावना अिधक होती ह।ै 

इस अ`ययन के िलए कुल 400 Aवासी मजदरू3 का चयन िकया गया। उ�रदाताओ ं का चयन उWXेयपणू9 नमनूा प�ित 
(Purposive Sampling Method) के आधार पर िकया गया, तािक अ`ययन म5 उन मजदरू3 को शािमल िकया जा 
सके जो वाSतव म5 Aवासी �िमक हM और लंबे समय तक ग-ना कटाई काय9 म5 संल�न रहते हM। अ`ययन म5 प�ुष और मिहला 
दोन3 Aकार के मजदरू3 को शािमल िकया गया, �य3िक सामािजक और धािम9क Aभाव दोन3 पर अलग-अलग तरीके स ेपड़ते 
हM। अ`ययन म5 शािमल मजदरू3 कK आय ुसामा-यतः 18 वष9 स े60 वष9 के बीच थी, और उनम5 स ेअिधकांश मजदरू पaरवार 
सिहत Aवास करते थे, िजसम5 मिहलाए ँ और बjच े भी शािमल थे। डेटा संrह के िलए म?ुय Pप स े A{ावली 
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(Questionnaire Method), \यिpगत सा#ा0कार (Personal Interview), समहू चचा9 (Focus 
Group Discussion) और A0य# #े2 अवलोकन (Field Observation) का उपयोग िकया गया। A{ावली म5 
Aवासन, आिथ9क िSथित, िश#ा, सांSकृितक गितिविधय3, धािम9क गितिविधय3, सामािजक संबंध3 और धम9 पaरवत9न स ेसंबंिधत 
A{ शािमल िकए गए थे। \यिpगत सा#ा0कार के मा`यम स ेमजदरू3 के \यिpगत अनभुव, सामािजक दबाव, धािम9क Aभाव 
और उनके जीवन म5 आए पaरवत9न3 को समझने का Aयास िकया गया। समहू चचा9 के मा`यम स ेयह समझने का Aयास िकया 
गया िक Aवासी मजदरू सामिूहक Pप स ेिकन समSयाओ ंका सामना करते हM और उनके सामािजक जीवन म5 �या पaरवत9न हो 
रह ेहM। #े2 अवलोकन के मा`यम स ेमजदरू3 के रहने कK िSथित, सामािजक वातावरण, बjच3 कK िश#ा कK िSथित, धािम9क 
गितिविधय3 और सामािजक संगठन3 कK गितिविधय3 का A0य# अ`ययन िकया गया। 

इस अ`ययन म5 Aवासन के Aकार, सामािजक और सांSकृितक पaरवत9न, धािम9क Aभाव, िश#ा कK उपल�धता, सामािजक 
संपक9 , आिथ9क िनभ9रता और धम9 पaरवत9न स ेसंबंिधत दबाव जैस ेिविभ-न पहलओु ंका अ`ययन िकया गया। िवशषे Pप स ेयह 
जानने का Aयास िकया गया िक �या मजदरू3 को िकसी Aकार कK आिथ9क सहायता, िश#ा, SवाSiय सेवा या सामािजक 
सहायता के मा`यम स ेधािम9क Pप स ेAभािवत िकया जाता ह ैऔर �या उनके सांSकृितक जीवन म5 पaरवत9न हो रहा ह।ै डेटा 
िवvेषण के िलए वण9ना0मक िवvेषण प�ित (Descriptive Analysis Method) का उपयोग िकया गया। सवb#ण 
स ेAा� आकंड़3 को Aितशत और अनपुात के Pप म5 ASततु िकया गया, जबिक सा#ा0कार और समहू चचा9 स ेAा� गणुा0मक 
जानकारी का िवषयानसुार िवvेषण िकया गया। इस Aकार मा2ा0मक और गणुा0मक दोन3 Aकार के डेटा को िमलाकर अ`ययन 
के िनCकष9 िनकाले गए, िजसस ेअ`ययन अिधक िव�सनीय और वाSतिवक िSथित के िनकट हो सके। 

अनसुंधान के दौरान नैितक प#3 (Ethical Considerations) का भी िवशषे `यान रखा गया। सभी उ�रदाताओ ंको 
अ`ययन का उWXेय बताया गया और उनकK सहमित स ेही सा#ा0कार िलया गया। उ�रदाताओ ंकK \यिpगत पहचान को 
गोपनीय रखा गया और Aा� जानकारी का उपयोग केवल श#ैिणक उWXेय के िलए िकया गया। इस Aकार यह अनसुंधान प�ित 
#े2ीय सवb#ण, सा#ा0कार, अवलोकन और वण9ना0मक िवvेषण पर आधाaरत ह,ै जो दि#ण गजुरात म5 Aवासी ग-ना मजदरू3 
के बीच \यावसाियक धमा]तरण कK Aि^या को समझने के िलए एक उपयpु और िव�सनीय आधार Aदान करती ह।ै यह प�ित 
न केवल सांि?यकKय जानकारी Aदान करती ह,ै बिnक मजदरू3 के जीवन अनभुव, सामािजक पaरवत9न और सांSकृितक Aभाव3 
को भी गहराई स ेसमझने म5 सहायता करती ह,ै िजसस ेअ`ययन अिधक \यापक और समाजशाxीय yिg स ेमह0वपणू9 बन जाता 
ह।ै 

,व.लेषण एव ंचचा5  

दि#ण गजुरात के ग-ना कटाई #े2 म5 काय9रत Aवासी मजदरू3 पर िकए गए सवb#ण और सा#ा0कार के आधार पर Aा� आकंड़3 
का िवvेषण करने पर यह Sपg होता ह ैिक Aवासन केवल आिथ9क गितिविध नहm ह,ै बिnक यह सामािजक, सांSकृितक और 
धािम9क पaरवत9न कK Aि^या स ेभी जड़ुा हhआ ह।ै Aवासी मजदरू अपने मलू गांव, सामािजक संरचना, धािम9क संSथाओ ंऔर 
सांSकृितक वातावरण स ेदरू होकर एक नए सामािजक वातावरण म5 Aवेश करते हM, जहाँ उनकK पहचान, सामािजक सरु#ा और 
सांSकृितक जड़ुाव कमजोर हो जाता ह।ै यही िSथित उ-ह5 बाहरी सामािजक और धािम9क Aभाव3 के Aित अिधक संवेदनशील 
बनाती ह।ै 

अ`ययन म5 पाया गया िक अिधकांश मजदरू अSथायी Aवासी हM, जो वष9 म5 लगभग 6 स े8 महीने ग-ना कटाई काय9 म5 \यतीत 
करते हM। इस अविध म5 व ेअपने गांव वापस नहm जा पाते, िजसके कारण व ेअपने पारंपaरक 0योहार, धािम9क अन�ुान और 
सामािजक काय9^म3 म5 भाग नहm ले पाते। इससे धीरे-धीरे उनका सांSकृितक जड़ुाव कम होने लगता ह।ै कई मजदरू3 ने यह 
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Sवीकार िकया िक Aवास के कारण उनके बjच3 को अपने पारंपaरक 0योहार3, लोककथाओ ंऔर धािम9क परंपराओ ंकK जानकारी 
नहm हो पाती।  

प"रणाम सारणी  
Table-1: /वासी मजदूर4 का मूल -े8 

9म -े8 /ितशत (%) 
1 महाराCD 60% 
2 तापी िजला 20% 
3 डांग िजला 12% 
4 वलसाड िजला 7% 
5 अ-य 1% 

इस	Table-1	स	ेSपg	होता	ह	ैिक	अिधकांश	Aवासी	मजदरू	महाराCD	स	ेआते	हM,	जबिक	गजुरात	के	आिदवासी	िजले	जैस	ेतापी,	
डांग	और	वलसाड	स	ेभी	बड़ी	सं?या	म5	मजदरू	आते	हM।	इसका	अथ9	ह	ैिक	यह	समSया	केवल	एक	रा�य	कK	नहm	बिnक	अतंर-
रा�यीय	Aवासन	स	ेजड़ुी	हhई	ह।ै लगभग	सभी	मजदरू	अSथायी	Aवासी	हM (graph-1),	जो	केवल	काम	के	िलए	आते	हM	और	बाद	
म5	अपने	गांव	लौट	जाते	हM।	अSथायी	Aवासन	के	कारण	उनका	सामािजक	जीवन	अिSथर	रहता	ह।ै 

   

Graph-1: !वासन का !कार      Graph-2 धम2	प4रवत2न	या	धािम2क	!भाव	के	कारण 

Table-3: िश-ा पर /भाव 

Sr. No. िश-ा कC िDथित /ितशत 
1 िनयिमत िश#ा नहm 46% 

2 अSथायी िश#ा 32% 

3 िमशनरी/NGO Sकूल 22% 

 

सा#ा0कार के दौरान यह भी सामने आया िक Aवासी मजदरू3 के रहने के Sथान पर िश#ा, SवाSiय और सामािजक सहायता 
कK सिुवधाए ँबहhत कम होती हM। इस िSथित म5 यिद कोई संSथा उ-ह5 िश#ा, दवा, राशन या आिथ9क सहायता Aदान करती ह,ै 
तो मजदरू Sवाभािवक Pप स ेउनके संपक9  म5 आते हM। यह संपक9  धीरे-धीरे सामािजक संबंध3 म5 बदल जाता ह ैऔर इसी Aि^या 
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के मा`यम स ेधािम9क Aभाव Sथािपत होने लगता ह।ै इस Aकार धमा]तरण A0य# Pप स ेनहm बिnक सामािजक और आिथ9क 
संबंध3 के मा`यम स ेधीरे-धीरे होता ह।ै 

अ`ययन म5 मिहलाओ ंऔर बjच3 पर इस Aि^या का Aभाव अिधक पाया गया। मिहलाए ँसामािजक समहू3, SवाSiय िशिवर3 
और सहायता काय9^म3 स ेअिधक जड़ुती हM, जबिक बjच ेअSथायी Sकूल3 और िश#ा क5 u3 के मा`यम स ेबाहरी Aभाव3 के 
संपक9  म5 आते हM। जब पaरवार कK मिहला और बjच ेAभािवत होते हM, तो धीरे-धीरे परेू पaरवार कK सामािजक और धािम9क 
पहचान म5 पaरवत9न आने लगता ह।ै 

अ`ययन स ेयह भी Sपg हhआ िक कई मजदरू3 ने धम9 पaरवत9न को Sवेjछा स ेनहm बिnक आिथ9क और सामािजक पaरिSथितय3 
के कारण Sवीकार िकया। कुछ मजदरू3 ने बताया िक उ-ह5 आिथ9क सहायता, बीमारी म5 मदद, बjच3 कK पढ़ाई और संकट के 
समय सहायता िमली, िजसके कारण व ेउन संSथाओ ंके Aित भावना0मक Pप स ेजड़ु गए। यह भावना0मक और आिथ9क 
िनभ9रता धीरे-धीरे धािम9क पaरवत9न कK िदशा म5 ले जाती ह।ै 

िनGकषI  

इस शोध अ`ययन के आधार पर यह Sपg Pप स ेसामने आता ह ैिक दि#ण गजुरात के ग-ना उ0पादन #े23 म5 काय9रत Aवासी 
मजदरू3 के बीच \यावसाियक धमा]तरण एक जिटल और बहhआयामी सामािजक Aि^या के Pप म5 काय9 कर रहा ह।ै यह Aि^या 
केवल धािम9क पaरवत9न तक सीिमत नहm ह,ै बिnक इसके पीछे आिथ9क असरु#ा, सामािजक अलगाव, सांSकृितक िवघटन और 
संSथागत समथ9न कK कमी जैस ेअनेक कारक सि^य Pप स ेजड़ेु हhए हM। इस अ`ययन ने यह िस� िकया ह ैिक जब \यिp या 
समदुाय अपनी मलूभतू आवXयकताओ—ंजैस ेभोजन, SवाSiय, िश#ा और रोजगार—के िलए संघष9 कर रहा होता ह,ै तब 
वह बाहरी सहायता और Aभाव3 के Aित अिधक संवेदनशील हो जाता ह।ै 

दि#ण गजुरात के संदभ9 म5 Aवासी ग-ना मजदरू3 का जीवन अ0यंत अSथायी और असरुि#त ह।ै व ेअपने मलू गांव3 स ेदरू, 
अSथायी झोपिड़य3 म5 रहकर लंबे समय तक �म करते हM। इस दौरान व ेअपने पारंपaरक सामािजक ढांच,े धािम9क संSथान3 और 
सांSकृितक गितिविधय3 स ेकट जाते हM। यह सामािजक और सांSकृितक अलगाव उनकK पहचान को कमजोर करता ह ैऔर उ-ह5 
नए सामािजक संबंध3 को Sवीकार करने के िलए Aेaरत करता ह।ै यही वह िSथित ह ैजहाँ \यावसाियक धमा]तरण कK Aि^या को 
एक अनकूुल वातावरण Aा� होता ह।ै इस अ`ययन म5 Aा� आकंड़े यह दशा9ते हM िक बड़ी सं?या म5 मजदरू3 ने यह Sवीकार िकया 
िक Aवास के कारण व ेअपने 0योहार3, परंपराओ ंऔर धािम9क अन�ुान3 स ेदरू होते जा रह ेहM। यह केवल \यवहाaरक पaरवत9न 
नहm ह,ै बिnक यह एक गहरे सांSकृितक िवघटन का संकेत ह।ै जब कोई समदुाय अपनी सांSकृितक जड़3 स ेदरू हो जाता ह,ै तो 
उसकK सामिूहक पहचान कमजोर हो जाती ह ैऔर वह बाहरी Aभाव3 के Aित अिधक खलुा हो जाता ह।ै िवशषे Pप स ेयवुा 
पीढ़ी और बjच ेइस पaरवत9न स ेअिधक Aभािवत होते हM, �य3िक उ-ह5 अपने पारंपaरक �ान और मnूय3 का पया9� अनभुव नहm 
िमल पाता। 

मिहलाओ ंकK भिूमका इस संदभ9 म5 अ0यंत मह0वपणू9 पाई गई ह।ै अ`ययन स ेयह Sपg हhआ िक मिहलाए ँइस Aि^या म5 एक 
क5 uीय कड़ी के Pप म5 काय9 करती हM। व ेपaरवार कK सांSकृितक परंपराओ ंकK संर#क होती हM और बjच3 के सामािजक और 
धािम9क िवकास म5 मह0वपणू9 भिूमका िनभाती हM। जब मिहलाए ँबाहरी सामािजक और धािम9क Aभाव3 के संपक9  म5 आती हM, तो 
उनका Aभाव परेू पaरवार पर पड़ता ह।ै इस Aकार, मिहलाओ ंको लि#त करके सामािजक और धािम9क पaरवत9न कK Aि^या को 
गित दी जाती ह।ै अ`ययन का एक मह0वपणू9 िनCकष9 यह भी ह ैिक धमा]तरण कK Aि^या A0य# और त0काल नहm होती, बिnक 
यह धीरे-धीरे िवकिसत होती ह।ै यह Aि^या सामािजक संबंध3, िव�ास िनमा9ण और भावना0मक जड़ुाव के मा`यम स ेआगे 
बढ़ती ह।ै जब मजदरू3 को आिथ9क सहायता, SवाSiय सेवाए,ँ िश#ा और सामािजक सहयोग िमलता ह,ै तो व ेSवाभािवक Pप 
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स ेउन संSथाओ ंके Aित आकिष9त होते हM जो यह सहायता Aदान कर रही हM। समय के साथ यह आकष9ण िव�ास म5 बदल जाता 
ह ैऔर अतंतः धािम9क पaरवत9न कK िदशा म5 ले जा सकता ह।ै 

यह भी `यान दनेे यो�य ह ैिक सभी मजदरू इस Aि^या को िबना Aितरोध के Sवीकार नहm करते। कई मजदरू3 ने अपने सांSकृितक 
और धािम9क मnूय3 को बनाए रखने कK इjछा \यp कK। कुछ #े23 म5 Sथानीय सामािजक और सांSकृितक संगठन3 zारा Aयास 
भी िकए जा रह ेहM, जैस ेिक सांSकृितक काय9^म3 का आयोजन, धािम9क अन�ुान और सामािजक जागPकता अिभयान। ये 
Aयास इस बात का संकेत हM िक समदुाय के भीतर सांSकृितक संर#ण कK भावना अभी भी जीिवत ह,ै लेिकन इन Aयास3 को 
और अिधक संगिठत और सशp बनाने कK आवXयकता ह।ै इस अ`ययन के आधार पर यह Sपg होता ह ैिक \यावसाियक 
धमा]तरण कK समSया का समाधान केवल धािम9क Sतर पर संभव नहm ह।ै इसके िलए एक समr (Holistic) yिgकोण कK 
आवXयकता ह,ै िजसम5 आिथ9क, शिै#क, सामािजक और सांSकृितक सभी पहलओु ंको शािमल िकया जाए। सबस ेपहले, 
आिदवासी और rामीण #े23 म5 रोजगार के अवसर3 को बढ़ाना आवXयक ह,ै तािक लोग3 को मजबरूी म5 Aवास न करना पड़े। 
इसके साथ ही, िश#ा और SवाSiय सेवाओ ंको मजबतू करना भी आवXयक ह,ै तािक समदुाय बाहरी सहायता पर िनभ9र न रह।े 

Aवासी मजदरू3 के िलए िवशषे नीितयाँ भी िवकिसत कK जानी चािहए। ग-ना कटाई #े23 म5 अSथायी Sकूल, मोबाइल SवाSiय 
सेवाए ँऔर सांSकृितक काय9^म3 कK \यवSथा कK जानी चािहए। इससे मजदरू3 और उनके बjच3 को आवXयक सिुवधाए ँिमल 
सक5 गी और व ेअपने सांSकृितक मnूय3 स ेजड़ेु रह सक5 गे। इसके अितaरp, Sथानीय भाषा और संSकृित को बढ़ावा दनेे के िलए 
भी Aयास िकए जाने चािहए, तािक Aवासी मजदरू अपनी पहचान को बनाए रख सक5 । 

अतंतः, यह कहा जा सकता ह ैिक दि#ण गजुरात म5 \यावसाियक धमा]तरण एक गंभीर सामािजक-आिथ9क और सांSकृितक 
चनुौती ह,ै िजस ेसमझने और समाधान करने के िलए बहhSतरीय Aयास3 कK आवXयकता ह।ै यह केवल धम9 का A{ नहm ह,ै 
बिnक यह मानव गaरमा, सांSकृितक संर#ण और सामािजक -याय का A{ ह।ै यिद समय रहते इस िदशा म5 ठोस कदम नहm 
उठाए गए, तो आने वाली पीिढ़य3 म5 सांSकृितक पहचान का �ास और अिधक गहरा हो सकता ह।ै 
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