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साराशं: भारतीय सं�कृित एक ब�रंगी और वैिव�यपूण� सं�कृित ह।ै यह 

सं�कृितय� के िविभ� रंग� से िनयोिजत एक आकष�क एवं सुंदर छिव का िनमा�ण 

करती ह।ै िजसम� नागर, �ामीण और जनजातीय परंपरा� के बेलबूटे लगे �ए ह�। 

भारतीय सं�कृित क� िविवध सं�कृितय� म� जनजातीय सं�कृित क� िविश� भूिमका 

ह,ै जो सं�कृित क� संरचना� को मजबूती �दान करती ह।ै जनजाितय� का 

जनजीवन, जीवन-मू�य और रीित-�रवाज िमलकर एक सुदढ़ृ सं�कृित का िविनमा�ण 

करत ेह�। जनजातीय सं�कृित भारत क� अ�य सं�कृितय� से ब�त सा�य रखती ह।ै 

उसके दवेी-दवेता, �ाणीदवेता, लोक आ�थाए ँबदले �ए �व�प म� लगभग सभी 

जनजातीय समूह� म� पाई जाती ह।ै जनजाित जन �कृित क� अनंत उपासक ह�, 

िज�ह�ने �कृित को अपन ेअंदर आ�मसात कर िलया ह।ै �कृित ही िजनक� जीवनशैली 

का क� � ह।ै जनजातीय� न ेउपिनवेिशकता से अपने आप को बचाकर अपनी सं�कृित 

क� सुंदरता और उसके �वाह को अ�ु�ण रखा ह।ै भारतीय और जनजातीय सं�कृित 

पर�पर सहयोगी सं�कृितयाँ ह� तथा जनजातीय सं�कृित, भारतीय सं�कृित का 

अनुपम, अि�तीय और अिभ� िह�सा। 

बीजश�द: जनजाित, सं�कृित, शैला�य, �कृित, घोटुल, गुदना, �तीक। 

भारत आ�दकाल से ही अपनी सं�कृित और �ान के िलए िव� म� जाना 

जाता रहा ह।ै �कसी भी दशे और मानव समाज क� सबसे अमू�य िनिध होती ह,ै 

उसक� सं�कृित। सं�कृित सामािजक संरचना का दढ़ृ आधार ह।ै िजस �कार �कसी 

रा�, �े�, समाज और समुदाय क� अपनी भाषा, वेशभूषा, खान-पान एवं िनयम 

कानून होते ह�, उसी �कार इन सबक� अपनी एक िवशेष सं�कृित भी होती ह।ै 

जो �क उनक� जीवंत का �माण होती ह ैिव� के अलग-अलग भाग� म� िभ�-

िभ� सं�कृितयाँ दिृ�गोचर होती ह�। सं�कृित वह सदानीरा पु�यसिलला ह,ै िजसका 
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�वाह िनरंतर अबाध गित से चलता रहता ह।ै हमारे भारतवष� म� भी इसक� अनेक 

धाराए ँअिवरल �प से �वािहत हो भारतीय सं�कृित के महासागर म� िवलीन हो 

रही ह�। भारतीय सं�कृित के दो िवभाग माने जात ेह�:- वै�दक सं�कृित और लोक 

सं�कृित। यहा ँक� कोई भी लौ�कक सं�कृित, वै�दक सं�कृित से िवलग नह� ह।ै इस 

स�य को �वीकार करन ेम� हम� तिनक भी संदहे नह� होना चािहए। हालाँ�क इस 

बात को अस�य िस� करन े के िलए कई दशेी-िवदशेी िव�ान� के �ारा सायास 

�य� �कए गए ह�, �फर भी वह इस स�यता को झुठला नह� सकते। भारतीय 

सं�कृित यहा ँके भ-ूभाग पर िनवासरत सभी मनु�य� क� संपि� ह।ै िजसम� लोक 

जीवन से संबंिधत �ामीण, शहरी और वन� म� रहन ेवाले जनजाित समुदाय सभी 

लोग सि�मिलत ह�। िजनक� अपनी भी एक लोक सं�कृित होती ह।ै िजनके अपने 

लोकगीत, लोककथाए,ँ लोकोि�या,ँ लोकदवेता, तीज-�यौहार, परंपराए,ँ टोटम, 

िश�प, आ�था तथा िव�ास होते ह�, िजनस ेइनक� पहचान िनधा��रत होती ह।ै 

जब हम भारत के संदभ� म� जनजाितय� क� बात करत ेह� तो पाते ह� �क 

इस दशे के लगभग ��येक रा�य म� जनजाितया ँिनवासरत ह�। य ेआधुिनकता क� 

चमक-दमक से दरू अपनी परंपरा� क� दिुनया म� आ�थ�क िवप�ता� के बावजूद 

भी खुशहाली से अपना जीवन जी रही ह�। भारत म� सबसे अिधक जनजाित 

म�य�दशे म� पाई जाती ह।ै यहा ँके जनजाित समूह� म� ग�ड, भील, बैगा, कोरकू, 

भा�रया, कोल, सह�रया, उरांव, ह�बा, पारधी, पिनका इ�या�द �मुख ह�। 

जनजाित को प�रभािषत करत े�ए डॉ. मजूमदार िलखते ह� �क “जनजाित प�रवार� 

तथा पा�रवा�रक वग� का एक ऐसा समहू िजनका एक सामा�य नाम ह,ै िजनके 

सद�य िनि�त भू-भाग पर िनवास करत ेह ैतथा िववाह �वसाय के िवषय म� 

कुछ िवषेधा�ा� का पालन करत ेह�, िज�ह�ने एक आदान- �दान संबंधी तथा 

पार�प�रक क��� िवषयक एक िनि�त �व�था का िवकास कर िलया ह।ै”1 

भारतीय स�यता� के िवकास के समय से ही जनजातीय सं�कृित का उ�मेष 

हो चुका था। उनके रीित-�रवाज, रहन- सहन, खान-पान, िशकार क� िविध 

और धा�म�क मा�यता� से जुड़ े�ए त�य� क� जानकारी �ागैितहािसक काल के 

शैलिच�� से �ा� होती ह।ै जनजाितय� के �ारा बनाय ेगय ेशलैिच�� म� उनक� 

जीवन शैली को उकेरा गया ह।ै इन लोग� को जो भी �ान था उसे �� करन े

हते ुशैलिच�� का आ�य िलया जाता था। “जनजातीय सां�कृितक इितहास के 

आ�दसू� ह,ै िचि�त शैला�य। जनजाितय� के �ाचीनतम उपल�ध ऐितहािसक �माण� 

म� स ेएक �माण शैला�य� म� िचि�त पश,ु पि�य�, आखटे एवं जाद ूसे संबंिधत 
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व ेिच� ह ैिज�ह� मानव न ेस�यता के उषाकाल म� िचि�त �कया था।”2 जनजाितय� 

का �कृित के �ित अ�भुत समप�ण होता ह।ै वह �कृित को मातृतु�य मानत ेह� और 

�वय ंको उसक� संतान कहत ेह�। �कृित के �ित ऐसी उदारता एवं कृत�ता अ�य 

मानवीय समुदाय� म� कम ही दखेने को िमलती ह।ै जनजातीय जीवन का हर एक 

पहल ूइससे ही संबंिधत ह।ै कुछ जनजाित के लोग� के गो� तथा उनके नाम भी 

�कृित के उपादान� पर आधा�रत होते ह�। िजनम� बैगा और कोरकू जनजाित के 

लोग अपने टोटम� म� �कृित के िजस भी उपादान का �योग करत ेह� उसे अव�य 

मानत ेह�। को�कु� के गो�� के संबंध म� अशोक पा�टल िलखत ेह�: “कोरकु� के 

गो� मु�यतः वन�पित जगत से तथा अ�प मा� म� जीवजगत व भौितक पदाथ� से 

संबंिधत ह�। कोरकू �तीक पेड़ पौध ेको काटत,े जलाते अथवा �कसी अ�य �कार 

से हािन नह� प�चँात।े”3 

जनजातीय सं�कृित म� नवयुवक� को अपनी परंपरा के धा�म�क और सामािजक 

रह�य� को समझन ेके िलए उनके पूव�ज� न ेयुवागृह या घोटुल नामक सं�था का 

उ�ाटन �कया। िजसम� अिववािहत युवक और युवितयाँ जीवन के िविभ� आयाम� 

क� िश�ा के साथ परंपरागत रीित-�रवाज, अनुशासन, साफ-सफाई और �म का 

पाठ भी सीखते ह�। िज�ह� तथाकिथत स�य समाज अस�य और बब�र समझाता ह,ै 

घोटुल नामक सं�था के �ारा हम उनके सुखद भिव�य िनधा�रण क� �मता का 

अनुमान लगा सकत ेह�। घोटुल म� युवा� और युवितय� को एक-दसूरे क� भावना� 

को समझन ेका अवसर �ा� होता ह ैतथा जब कोई युवक-युवती एक-दसूरे को 

पसंद करन ेलगत ेह�, तो उनका िववाह संबंध भी जोड़ �दया जाता ह।ै भारत क� 

ब�त सी जनजाितय� म� इस सामािजक सं�था क� सं�कृित िव�मान ह।ै अलग-

अलग जनजाित म� इस ेअलग-अलग नाम से जाना जाता ह।ै मुिड़या जनजाित म� 

इसे ‘घोटुल’ के नाम से, भा�रया म� ‘रंगबंग’, उरांव म� ‘घुमकु�रया’, भुइया 

म� ‘धंगर ब�सा’, मुंडा म� ‘िगती ओरा’ और नागा� म� ‘मो�ंग’ के नाम स े

अिभिहत �कया जाता ह।ै डॉ. वे�रयर एि�वन क� दिृ� म� घोटुल जनजाितय� के 

यौन संपक� का क� � ह।ै शायद एि�वन को एक सामािजक सं�था और एक वे�यालय 

म� कोई अंतर समझ ना आया हो। यह जनजाितय� क� परंपरा पर एक मह�वहीन 

आ�ेप ह।ै “घोटुल म� न केवल काम संबंधी �िश�ण �ा� हो जाता ह ैअिपतु 

आ�दवािसय� क� सु�िचपूण� कला�मक �ितभा का भी िवकास होता ह।ै”4 

िवदशेी नृत�वशाि�य�, समाजशाि�य�, �शासक� और पाद�रय� क� दिृ� म� 

भारतीय िव�ान� तथा भारतीय सं�कृित के �हदं ूधमा�वलंिबय� को जनजाितय� क� 
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िब�कुल भी �फ़� नह� थी। भारतीय� न ेतो जनजाितय� का मा� शोषण ही �कया 

एवं उनक� सं�कृित को िवघ�टत करन ेका कुि�सत �यास �कया। जब यह सब दरू 

दशे म� बैठे पाद�रय� और ईसाई िमशन�रय� के िबशप� न ेदखेा, तो उनस ेनह� 

रहा गया और उ�ह�ने भारत म� आकर जनजाित सं�कृित को अपने हाथ� से सँवारन े

क� ठानी। अनेक िवदेिशय� िजनम� �ूक ऑफ आ�ग�ल, एम. ए. शे�रंग, सैम 

मैकफश�न, डॉ. वे�रयर एि�वन, हमैनडाफ�, रॉबट�सन, शूवट�, डॉ. �रवस� इ�या�द 

महानुभाव� न ेजनजाितय� क� सां�कृितक सुर�ा के �ित अपनी �चंता �� क�। 

इस �चंता के �चंतन म� कुछ भारतीय िव�ान भी शािमल थ,े जो ि�तानी �कूमत 

के का�रंद े�आ करते थे। िजनक� नज़र म� जनजाित समूह क� िनव��ता, न�ता, 

िवप�ता, शराब क� लत, नरबिल क� �था, िपशाच� क� पूजा, अस�यता और 

बब�रता ही जनजातीय सं�कृित थी। उनके च�म े से भारतीय या �हदं ू सं�कृित 

जनजाित क� सं�कृित से अलग थी। जहा ँभी उ�ह�ने यह दखेा क� जनजाितय� क� 

सं�कृित तथा भारतीय �हदं ूसं�कृित म� समानता ह,ै उसे मह�वहीन घोिषत कर 

�दया। यह सारा खेल �हदं ूसं�कृित और जनजाित सं�कृित को अलगान ेका रहा ह।ै 

“िवदशेी �चंतक� न ेजनजातीय सं�कृित के संबंध म� दो मुँही बात� कह� और दो 

मुँही नीित अपनाई। एक ओर तो वे जनजाितय� के भारतीय मूल के सां�कृितक 

त�य� को नकारत ेरह,े उसे बुरा कहत ेरह ेऔर दसूरी ओर ईसाई धमा��तरण को 

जनजाितय� के सामािजक उ�यन का आव�यक सेत ुमानत ेरह।े”5 ले�कन यह मनीषी 

भूल बैठे �क भारतीय सं�कृित और जनजाित सं�कृित का संबंध अटूट ह।ै िजनम� 

कुछ प�रवत�न या बदलाव अव�य ह� परंत ुयह ह ैआपस म� िवपरीत नह� एक-दजू े

क� पूरक ह।ै रामायण महाभारत और लोक म� �चिलत कथाए ँइसका अ�यतम 

उदाहरण ह�। इन कथा� म� व�ण�त जनजातीय नायक-नाियका� का संबंध भारतीय 

सं�कृित के अनेक समदुाय और रा�य� के नायक-नाियका� के समाज से रहा ह।ै 

इसके अित�र� भारतीय सं�कृित म� मा�यता �ा� एवं पूिजत दवेी-दवेता� से भी 

जनजाितय� का घिन� संबंध िमलता ह।ै  िशव, पाव�ती, गणेश, राम, सीता, 

ल�मण, हनुमान, िव�णु, ल�मी, शि� और �ाणी दवेता� को जनजाितय� ने 

भी उतने ही भि� भाव से पूजा ह,ै िजतना अ�य लोक समुदाय� न।े इनके िमथक, 

टोटम, परंपरा�, िश�प, तीज-�यौहार और �ृंगार म� भी भारतीय सं�कृित का 

समावेश ह।ै अनेक शभु अवसर� पर बनाये जान ेवाले लोकिच� और शरीर पर 

उकेरे गए गुदन ेइस त�य क� पुि� करत ेह�। 
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गुदना जनजातीय समुदाय� का ि�य �ृंगार ह।ै ग�ड, भील, बैगा, सह�रया, 

कोल य ेसभी जनजाितया ँअपने शरीर पर गोदने गुदवाती ह।ै इनम� से ग�ड और 

बैगा तो संपूण� दहे पर �कृित, धम� एवं समाज संबंधी टोटम गुदवात ेह�। िनरंजन 

महावर के अनुसार “सभी जाितय� म� िजनम� गोदना �चिलत ह,ै व ेयह मानत ेह� 

�क मृ�यु के उपरांत भौितक जगत क� सभी व�तुए ँइसी लोक म� छूट जाती ह,ै 

�कंत ुगोदने आ�मा के साथ परलोक तक जात ेह�। इन गोदन� म� िनिहत जाद ूएवं 

लोक िव�ास भी आ�मा के साथ जाकर न िसफ� उनक� र�ा करत े ह� वरन् 

अलंकरण� के �ारा उसके स�दय� म� अिभवृि� भी करत ेह।ै”6 ऐसी अनेक� मा�यताए ँ

ह� जो इस �ृंगार िच� से जुड़ी �ई ह�। कहा जाता ह ै�क य�द कोई �ी गुदना 

नह� गुदाती ह,ै तो मृ�युपरांत उसके शरीर पर स�बल से गुदन ेउकेरे जाय�गे। मरन े

के बाद सारी धन-संपदा यह� धरी रह जाती ह,ै साथ म� एक सुतली भी नह� 

जाती, ले�कन यह गुदन ेमरण के प�ात ्भी साथ जात ेह�। इसम� धा�म�क आ�था 

भी िनिहत होती ह।ै यह आ�थाए ँभारतीय या �हदं ूसं�कृित का ही �प ह�। “राम 

और सीता का संबंध लगभग भारत क� सभी जनजाितय� से रहा ह।ै चौदह वष� 

के वनवास के समय राम अनेक जनजाितय� के स�पक� म� आय ेथ ेऔर उ�ह�ने 

उनम� �व का �ान जगाकर जंगल जीवन म� �ांित ला दी थी। उनको संग�ठत कर 

उनके मनोबल को ब�त ऊँचा उठाया था। इस काय� के कारण राम और सीता का 

जनजाितय� म� बड़ी �ित�ा हो गई और स�मान �व�प आ�दवासी ि�य� न ेराम 

सीता क� रसोई, रथ, सीताराम, ल�मण को गुदन� के �प म� शरीर पर धारण 

कर िलय।े अपने इ� के �ित इसस ेबड़ी और �या ��ा हो सकती ह?ै”7 �हदं ू

धम� और भारतीय सं�कृित के अनेक धा�म�क, �ाकृितक एवं सामािजक �तीक� का 

अंकन गुदन� के मा�यम से जनजातीय सं�कृित म� दिृ�गत ह।ै य ेिच�ह मनु�य के 

सं�कृित के �ित लगाव का नमूना तथा उनक� जीवन-शैली का प�रचायक होते ह�। 

�तीक� के संदभ� म� डॉ. �यामसुंदर दबु े िलखते ह� �क “�तीक जब सं�कार के 

िह�से बन जात ेह�- तब व ेआ�था और िव�ास को धारणा� म� बंधकर अपना 

अि�त�व बनाए रहत ेह�।”8  

�कसी भी दशे, समाज और समुदाय क� सं�कृित तथा इितहास का अ�ययन 

शगल का िवषय नह� गंभीर �चंतन का �� ह।ै िजसे उसक� स�यता एवं �मािणकता 

के िबना नह� समझा जा सकता। इसके िलए समाज म� जाकर कुछ समय उसके 

बीच रह उसक� पर�परा�, जीवन-शैली, रीित-�रवाज, रहन-सहन, खान-पान, 

भाषा इ�या�द का सू�मता से िववेचन करना होता ह।ै इनम� से सबसे मह�वपूण� 

ALOCHANA JOURNAL  (ISSN NO:2231-6329)  VOLUME 13 ISSUE 12 2024

PAGE NO: 317



संबंिधत समुदाय और समाज क� भाषा का अ�ययन होता ह।ै जब तक हम� उसक� 

भाषा-बोली क� समझ नह� होगी, तब तक हम उसक� गहराई का आकलन नह� 

कर सकते। िवदशेी िव�ान� न ेइसी अभाव म� जनजाितय� क� सं�कृित को तोड़ 

मरोड़कर ��तुत �कया ह।ै �कसी भी �था, िनयम और �रवाज का आशय समझ े

िबना ही उसे अपनी दिृ� के अनु�प िलख �दया। सा�ा�यवा�दय� और िमशन�रय� 

का भारत म� आकर एक ही उ�े�य रहा अपने धम�, िनयम-कानून तथा �व�था 

का �सार। इसके िलए उ�ह�ने भाषा और स�ंकृित जो �कसी भी समाज का मे�दडं 

होती ह�, पर कुठाराघात �कया तथा उसके इितहास को हीन िस� करन ेम� कोई 

भी कसर नह� छोड़ी। इितहास क�पना और अनुमान क� चीज न होकर त�य व 

स�य पर आधा�रत �ान ह।ै ��यात िव�ान िनम�ल कुमार बोस अनुसार  “औ�ोिगक 

समाज क� स�यता� को समझना आसान ह,ै उसक� तुलना म� उसके पूव� क� 

स�यता� को समझना अ�य�त क�ठन ह।ै इन �ाक्-आधुिनक स�यता� को समझना 

आराम कुस� पर बैठे-बैठे सोच म� लगे िव�ान� के बस क� बात नह�। यह उनका 

काम ह ैजो �वत�� िच�तन के साथ-साथ फ��ड वक� के अथक प�र�म और 

धरातली लोग� के जीवन के िनर�तर िनरी�ण को अपने स�पूण� जीवन के ल�य के 

�प म� �वीकार करन ेके िलए तैयार ह�।”9 

जनजाितय� से संबंिधत लोग भल ेही कम पढ़-ेिलख ेया अिशि�त होते ह�। 

वत�मान म� तो इस ि�थित म� ब�त सुधार �आ ह।ै जनजाित जन� क� वा�तिवक 

िश�ा उनका अनुभवज�य �ान होता ह।ै उनके �ारा �योग क� जान ेवाली भाषा 

क� श�दावली भल ेही प�रिनि�त और �ाकरणस�मत नह� होती पर उसम� सरसता 

एवं माधुय� का रस झरता ह।ै उनके िश�प भले ही अनगढ़ता को दशा�त ेह� परंत ु

उनके �ारा क� गई िश�पकारी क� बनक का स�दय� अ�भुत होता ह।ै इन लोग� 

को िगनती भल ेही कम आती ह,ै ले�कन अपने आसपास क� �कृित का स�यक् 

�ान उ�ह� होता ह।ै यह कोई डॉ�टर, वै�, िच�क�सक एवं आयुव�दाचाय� नह� ह� 

�क�त ुजड़ी-बू�टय� से बीमा�रय� के िनदान का �ान इनके पास ह।ै वा�तव म� 

जनजातीय सं�कृित भारत क� अ�भुत, िव�मयकारी और रह�यमयी सं�कृित ह,ै 

�फर भी इसम� बड़ी सादगी तथा �ज़ंदा�दली मौजूद ह।ै 
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िन�कष�: भारतीय सं�कृित म� पाए जान ेवाले त�व जनजातीय सं�कृित म� 

भी पाए जाते ह�। भारतीय सं�कृित के �तीक, परंपरा, मा�यताए ँजनजातीय 

सं�कृित म� भी मा�य ह�। इन दोन� सं�कृितय� को अलग िस� करन ेक� काफ� 

कोिशश� होती रह� परंत ुदोन� सं�कृितय� एक-दसूरे से इस तरह गु�थमगु�था ह� �क 

इनको अलग करना द�ुकर काय� ह।ै ले�कन यह बड़ी दभुा��यपूण� बात ह ै�क हम 

हमारे दशे क� सं�कृित और जनजातीय सं�कृित से बड़ ेअनिभ� रह।े हम� हमारी 

सं�कृित के बारे म� ग़ैर मु�क के लोग जो कुछ बतात ेरह,े हम उसे आँख� मूँदकर 

सच मान बैठे। िजस िश�ा के मा�यम से हम संसार क� जानकारी का दावा करते 

ह�, उसम� हमारी �थािनकता का बोध नग�य ह।ै िजसम� हमारी सं�कृित और हमारे 

दशे का �ान अ�प ह।ै इस कारण से हम अपने दशे क� सं�कृितय� म� िभ�ता 

समझन ेलगे। भले ही भारतीय सं�कृितय� क� स�ाई को दबाया गया, पर सं�कृितय� 

को मौन नह� �कया जा सकता, यह करोड़ मुख� से बोलती ह�। िन�कष�तः हम कह 

सकते ह� �क भारतीय और जनजातीय सं�कृित म� कोई भेद नह� ह।ै जनजातीय 

सं�कृित भी अ�य सं�कृितय� क� भाँित भारतीय सं�कृित का अिभ� अंग ह।ै  
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