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lkj %& 

osnksa dks lokZf/kd izkphu xzaFk ekuk x;k gSA fu%lansg orZeku esa ftl ;ksx fØ;k ds egRo dks 

ekuk tk jgk gS mldh tM+sa gesa oSfnd ijaijk esa b/kj&m/kj fc[kjh fn[kkbZ nsrh gSA ekuk tkrk gS fd 

l`f"V fuekZ.k ds i'pkr~ pkj _f"k vfXu] ok;q] vkfnR; ,oa vafxjk dks Lo;a bZ’oj us osnksa ds Kku ds 

lkFk&lkFk ;ksx&fØ;k dks Hkh lh[kk;kA osnksa dk eq[; fo"k; v/;kRe dks loksZPp ÅpkbZ;ksa rd igq¡pkuk 

gS ftldk ek/;e ;ksx&fØ;k gSA osn vkSj mlds lgk;d xzaFkksa esa] iap Kkusafnz;ksa o desZafnz;k¡] iap ok;q o 

egkHkwr rFkk eu }kjk fufeZr LFkwy 'kjhj dk o.kZu fn;k x;k gSA  

osnksa esa o.kZu gS fd ;ksx&fØ;k leLr dk;ksZa dks djus ls iwoZ dk vH;kl gSA blds lkFk gh 

;ksx&fØ;k dk ewy mn~ns’; vkREkk ls ijekRek ds lkFk feyu dk ek/;e crk;k x;k gSA _Xosn esa 

Li"V mYys[k fd;k x;k gS fd ^^;Lekn`rs u fl/;fr ;Kks foifzrzu l/khuka ;ksxfHUo;fr^^ vFkkZr~ tks 

fo}ku fcuk ;ksx ds dksbZ Hkh deZ djrk gS] og iw.kZ ugha gksrsA 

cht 'kCn %& osn] ijaijk] ;ksx&fØ;k] vk/;kfRed] bZ’ojA 

v/;;u mn~ns’; %&  

;ksx u dsoy 'kjhj ds fy, vkS"kf/k dk dke djrk gS cfYd ;ksx vkRek dks ijekRek ls feyu 

dk Hkh tfj;k gSA ;ksx dksbZ ubZ fo|k ugha cfYd ;g vfr izkphu gSA ;ksx ds ek/;e ls lSdM+ksa 

_f"k&eqfu;ksa us u dsoy vius 'kjhj dks vejRo iznku fd;k cfYd vykSfdd 'kfDr ls ifjp; Hkh 
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fd;kA ekuo 'kjhj ds nks mn~ns’; yksd vkSj ijyksd dks lq/kkjukA fu%lansg ;ksx mldk lk/ku gSA vr% 

;ksx dh izkphurk vkSj egRo dks bafxr djuk gh 'kks/k v/;;u dk mn~ns’; gSA 

vo/kkj.kkRed foospu %& 

^^;ksx 'kCn dh mRifRr laLdr̀ /kkrq ^;qt^ ls gqbZ gS ftldk vFkZ ^tksM+uk^ ;k ^,dtqV^ gksuk gS 

vFkkZr~ fdlh Hkh oLrq ls vius vkidks tksM+uk ;k fdlh dk;Z esa Lo;a dks yxkukA^^
1
 

ikf.kuhx.k ikB dk foLrr̀ v/;;u ij gesa 3 ;qt ^/kkrq^ dk cks/k gksrk gSA 

1. ;qt lek/kkS & fnokfnx.kh; %& ^fnokfnx.kh;^ ;qt /kkrq dk vFkZ & lekf/k] vFkkZr~ tc izxk<+ la;ksx 

lqcqEuk esa fLFkj czg~eukM+h ls gksrk gS og fLFkr lekf/k dh gksrh gSA 

2. ;qftj ;ksxs & #/kkfnx.kh; %& ^#/kkfnx.kh;^ ;qt /kkrq dk vFkZ tksM+uk] tqM+uk feyuk vkfn vFkkZr~ 

bl nq%[k :i lalkj ls fo;ksx rFkk bZ’oj ls la;ksx dk uke gh ;ksx gSA 

3. ;qt la;eus & pqjkfnx.kh; %& ^pqjkfnx.kh;^ ;qt /kkrq dk vFkZ %& la;eu vFkkZr~ eu dk la;e 

vFkkZr~ eu dks fu;af=r djus dk uke gh ;ksx gSA^^
2
 

;ksx dh ifjHkk"kk %&  

1. ikarGty ;ksx n'kZu ds vuqlkj & ^^;ksxfzo`fRrfujks/k^^ vFkkZr fpr dh o`fRr;ksa dk fujks/k gh ;ksx 

gSA 

2. lka[; n'kZu ds vuqlkj %& ^^iq#"k izo`R;ksfoZ;ksxsfi ;ksxbR;fe/kh;rs^^ vFkkZr~ iq#"k ,oa izd̀fr ds 

ikFkZD; dks LFkkfir dj iq#"k Lo Lo:i esa vofLFkr gksuk gh ;ksx gSA 

3. Hkxor~ xhrk esa 2 izdkj dh ifjHkk"kk nh xbZ gSA 

izFke LFkku ij & ^^fl)kfl);ksa leksHkwRok leRoa ;ksx mPprs^^ vFkkZr~ nq%[k&lq%[k] ykHk&vykHk] 

'k=q&fe=] 'khr&m".k vkfn }a}ksa esa leku Hkko j[kuk gh ;ksx gSA^^
3
 

nwljs LFkku ij & ^^;ksx% deZlq dkS'kye~^^ vFkkZr~ drZO; deZ ca/kd u gks blfy, fu"dke Hkko ls 

drZO; djus dk dkS'ky gh ;ksx gSA nwljs 'kCnksa esa deksZa dh dq’kyrk gh ;ksx gSA^^
4
 

4- osnksa esa fy[kk gS fd & ^^eu dks la;fer djuk gh ;ksx gSA^^
5
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5- fyax iqjk.k esa egf"kZ O;kl us dgk gS fd ^^lokZFkZ fo"k;kUrjkReuksa ;ksx mP;rsA^^ vFkkZr~ vkRek dks 

laiw.kZ fo"k; dh izkfIr gh ;ksx gSA 

6- fo".kq iqjk.k ds vuqlkj & ^^;ksx% la;ksx bR;qDr% thokRe ijekReus^^ vFkkZr~ thokRek rFkk ijekRek dk 

iw.kZr;k feyu ;ksx gSA 

oSfnd ijaijk esa ;ksx %& 

;ksx ijaijk ,d vR;ar izkphu gS ftldh mRifRr gtkjksa o"kksZa iwoZ gqbZ FkhA ;fn ,slk ekus fd 

tc ls lH;rk dk izknqZHkko gqvk] rHkh ls ;ksx fo|k Hkh izpfyr gS rks dksbZ vfr’k;ksfDr u gksxhA ;ksx 

fo|k esa Hkxoku f’ko dks gh vkfn ;ksxh rFkk vkfn xq: ekuk tkrk gSA 

Hkxoku f’ko ds i'pkr~ ;ksx fo|k dk loZizFke o.kZu osnksa esa gh izkIr gksrk gSA blds i'pkr~ 

mifu"knksa esa bldk mYys[k gqvk gSA oSfnd dky esa eu dh ,dkxzrk dks lqn<̀+ djus ,oa lkalkfjd 

leL;kvksa ij fot; ikus ds fy, vkJe vkSj xq:dqyksa esa osnksa dh f’k{kk ds lkFk 'kL= vkSj ;ksx dh 

f’k{kk Hkh nh tkrh FkhA 

_Xosn esa Li"V o.kZu gS fd & 

^^;Lekn`rs u fl/;fr ;Kks foifzrzu l/khuka ;ksxfeUofrAA^^
6
 vFkkZr~ ;ksx ds fcuk Kkuh dk dksbZ Hkh 

;KdeZ fl) ugha gksrkA lkFk gh osnksa esa lekf/k ds fo"k; esa dgk x;k gS fd &  

^^l /kk uks ;ksx vkHkqor l jk;s l iqj/;ke xen oktksZHkjk l u%A^^
7
 vFkkZr~ ijekRek ds lkfu/; ls gesa 

lekf/k fl) gks rFkk bZ’oj dh d̀ik ls foosd] [;kfr o _raHkjk izKk dh izkfIr gks vFkkZr~ ;gk¡ 

f_f)&flf) lfgr bZ’oj izkfIr dh bPNk dh xbZ gSA 

^^;ksxs&;ksxs roLrja oktsokts /okegsA l[kk; bUnzHkwr;sAA^^
8
 vFkkZr~ ;ksxflf) gsrq bZ’oj ls izkFkZuk djrs 

gq, dgk gS fd ge vH;klh ;ksx lekf/k gsrq lk/kuk djrs gSa rks mldh ck/kkvksa dks nwj djus ds fy, 

,s’o;Zoku ijekRek bUnz ls izkFkZuk djrs gSaA 

osnksa esa 'kjhj foKku dk mYys[k fd;k x;k gS vkSj ekuo 'kjhj dh rqyuk nsorkvksa ds fuokl 

LFkku ls djrs gq, dgk x;k gS fd & 

^^v"VpØ uo}kjk nsokuka iwjks;ks/;kA 

rL;k fgj.;e;ks% dks’k% loxksZ T;ksfr"kko`r%A 

rfLeu fgj.;e;s dks’ksÝ;js f=ifrf"BrsA 

rfLeu ln~ ;{kkekReUor~ rn~oS czg~efonksfcUnq%AA^^
9
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vFkkZr~ blesa ekuo nsg dks vkB pØksa ,oa uo}kjksa ls ;qDr ,d vijkts; nsouxjh dgk x;k gSA 

;ksx dh Hkk¡fr osnksa esa vksadkj dks czg~e dk Lo:i ekuk x;k gS %& ^^vkse ,oa czg~eA^^ 

;ksx esa czg~e dk lk{kkRdkj djuk ekuo thou dk ije y{; ekuk x;k gSA bl fLFkfr dks 

lekf/k ekuk x;k gSA iq#"k dh lokZaxh.k f=iknke`r T;ksfr dh vuqHkwfr ;k lk{kkRdkj dk uke ;ksx ekuk 

x;k gSA 

^^iq.Mjhd uonkaj f=fHkxZq.kksfHkjkozr`e^^
10
 

;g 'kjhj ukS ifo= ufn;ksa ds }kj vkSj rhu xq.kksa ls f?kjh gqbZ gSA vFkkZr~ iq.Mjhd] uo}kj] 

f=xqZ.k vkfn 'kCnksa dk ;ksx’kkL= esa Hkh ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA 

osnksa esa vf/kdka’k ,sls ea= gS ftuesa dsoy ;ksxijd vFkZ gh izkIr gksrk gSA fdarq O;k[;kdkjksa us 

muds vFkksZa dk vuFkZ dj fn;k gSA og ea=ksa ds okLrfod Hkkoksa dks le> ugha ldsA okLro esa osnksa esa 

fn;s x;s ea=ksa dk y{; ;ksx laca/kh vfro`f"V dk foospu nsuk gS vkSj fn;k Hkh gSA 

^^pUnzek eulks tkr’p{kksa% lq;ksZ vtk;r^^
11
 

vFkkZr~ ;g eu% ;ksxh dk eu% gS tks ;ksx ls vkSj og bl eu ls pUnzek dks mn~nhfIr djrk gS] blh 

izdkj vius p{kq% ;k pk{kq"k vkRek ls lw;Z uked rRo dh tkx`fr djrk gSA 

fu"d"kZ %& 

fu%lansg ;ksx fo|k dksbZ u;h fo|k ugha cfYd ,d izkphu fo|k gS tks gekjs _f"k&eqfu;ksa ds 

vUr%d.k esa unh dh vfojy /kkjk dh rjg lnSo cgrh jgh gSA ekuk tkrk gS fd ;ksx dh mRifRr 

czkg~e.M esa ekuo thou ls iwoZ gqbZA izFke ;ksxh Hkxoku f’ko dks ekuk tkrk gSA ftUgksaus izd`fr dh xksn 

esa ;ksx dh f’k{kk lIr_f"k;ksa dks nh ftldk loZizFke Li"V mYys[k osnksa esa fn[kkbZ nsrk gSA osnksa esa ;ksx 

egklkxj dh Nydrh ygjksa dh rjg Li"V fn[kkbZ iM+rs gSaA osnksa esa rFkk mlds lgk;d xzaFkksa esa ;ksx 

ekuo thou ds y{;ksa dh izkfIr dk lk/ku gSA blds }kjk ykSfdd vkSj ikjykSfdd mn~ns’;ksa dh iwfrZ 

gksrh gSA ftldk izR;{k mnkgj.k gS fd _f"k&eqfu;ksa us loZizFke ;ksx ds ek/;e ls eu dks ,dkxz vkSj 

lHkh dq.Mfy;ksa dks tkx`r fd;k vkSj rRi’pkr~ ea=ksa dk fuekZ.kA vr% ;ksx foKku izkphu dky esa gh 

ugha cfYd vkt Hkh mruk gh egRo j[krk gS ftruk oSfnd dky esaA ;fn dgk tk, fd ;ksx loZ;qx 

dh egRrh vko’;drk gS rks dksbZ vfr’k;ksfDr ugha gksxhA 
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