
          िवधा: कहानी  

तेज�े� शमा� क� कहानी ‘�ट� का जगंल’ म� िचि�त सामािजक यथाथ� 
           डेिनयल राजेश 

 
शोध सार:   

सािह�य समाज का �ितिब�ब है। सािह�य समाज पर �भाव डालता ह ैऔर समाज सािह�य 

पर �भाव डालता है। इस �कार सािह�य और समाज का अटूट संबंध है। स�ा सािह�य वही है 

जो समाज के िलए िहतकर हो। सािह�य म� कहानी िवधा का मह�वपूण� �थान है। सािह�य 

अकादमी पुर�कार से स�मािनत �हदंी सािह�य के सव��े� कहानीकार तेज�� शमा� ि�टेन म� बसे 

भारतीय मूल के �हदंी किव, लेखक और नाटककार ह�। आपका सािह�य जगत मानव जीवन के हर 

पहलू से जुड़ा �आ है। आप अपने काय� से समाज को बेहतर बनाने का भरपूर �यास कर रह ेह�। 

कहानी िवधा आधुिनक समय क� एक अ�भुत देन है। यह एक ऐसी िवधा है िजसे ब�� के साथ-

साथ बड़े भी बड़े चाव से पढ़ते ह�। इसम� बताई गई बात� समाज म� बड़ा बदलाव ला सकती ह�। 

उ�ह� समाज के िलए �ेरणा�ोत माना जाता है। इसे पढ़ने म� कम समय लगता है।  इसिलए यह 

हर �कसी का मन मोह लेती है। तेजे�� शमा� ने अपनी कहानी '�ट� का जंगल' के मा�यम से 

िव�थापन के मु�� पर िवशेष चचा� क� है। 
 

मूल श�द: तेजे�� शमा�, सामािजक यथाथ�, कहानी।  
 

आमुख:  

तेजे�� शमा� जी ब�मुखी �ितभा स�प� सािह�यकार ह�। �वासी लेखक� क� कहािनय� म� 

आपक� कोई तुलना नह� है। आप कहािनय� को इतने मा�म�क और शानदार ढंग से ��तुत करते ह� 

�क ऐसा लगता है जैसे कोई चलिच� चल रहा हो। पाठक अंत जानने को उ�सुक होकर पूरी 

कहानी पढ़ते ह�। कहानी आपक� पसंदीदा िवधा है। आप कहानी को उसी मन और भावना से 

िलखते ह�, िजस मन और भावना से आप कहानी क� क�पना करते ह�। आपक� कहािनय� म� जो 

घटनाए ँघ�टत होती ह�, वे हमारे समाज म� घ�टत होती देखी जा सकती ह�। इसका मु�य कारण 

यह ह ै�क आपने अपनी कहािनय� का िवषय और पा� अपने आसपास के प�रवेश और समाज से 

चुना है। आपने अपनी कहािनय� का मु�य िवषय शहर� म� होने वाली घटना� को आधार बनाया 

है। आपक� कहािनय� के पा� भी शहरी लोग ह�, जो काम-धंधे, अपने शौक पूरे करने के िलए 

िवदेश तक चलते ह�। ‘�ट� का जंगल’ भी शहरी प�रवेश से जुड़ी िव�थापन क� सम�या पर 

िलखी गई कहानी है। 

तेजे�� शमा� के �ि��व एव ंकृित�व:  

 तेजे�� शमा� एक िविश� सािह�यकार ह�। आप कहानी लेखन म� िस�ह�त ह�। तेज�� शमा� 

का ज�म 21 अ�टूबर 1952 म� पंजाब के जगरांव शहर म� �आ। आप कहानीकार, नाटककार, 

किव और लेखक ह�। तेजे�� शमा� क� �कूली पढ़ाई �द�ली के अंधा मुग़ल �े� के सरकारी �कूल म� 

�ई। �द�ली िव�िव�ालय से अं�ेजी िवषय म� एम॰ए॰ तथा क��यूटर म� िड�लोमा करने वाले 

तेजे�� शमा� िह�दी, अं�ेजी, पंजाबी, उदू� तथा गुजराती भाषा� का �ान रखते ह�। उनके �ारा 

िलखा गया धारावािहक 'शांित' दरूदश�न से 1994 म� अंतरा��ीय लोकि�यता �ा� कर चुका है। 

अ�ू कपूर िनद�िशत �फ़�म 'अमय' म� नाना पाटेकर के साथ उ�ह�ने �मुख भूिमका िनभाई है। वे 
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‘इंद ुशमा� मेमो�रयल ��ट’ के सं�थापक तथा �हंदी सािह�य के एकमा� अंतरा��ीय स�मान ‘इ�द ु

शमा� अंतरा��ीय कथा स�मान’ �दान करनेवाली सं�था 'कथा यू॰के॰' के सिचव ह�। सािह�य म� 

आपक� गहरी �िच है।  

�कािशत कृितया ँ

कहानी सं�ह- काला सागर, �ढबरी टाईट, देह क� क�मत, ये �या हो गया, पासपोट� के रंग, 

बेघर आँख�, सीधी रेखा क� परत�, क� का मुनाफा, �ितिनिध कहािनयाँ, मेरी ि�य कथाएँ, 

दीवार म� रा�ता 

किवता एव ंगजल सं�ह- ये घर तु�हारा ह.ै.. (2007 - किवता एवं ग़ज़ल सं�ह) 

                म� किव � ँइस देश का (ि�भािषक किवता सं�ह) 

अनू�दत सािह�य- �ढबरी टाइट नाम से पंजाबी (2004), पासपोट� का रंगह� नाम से नेपाली 

(2006), �ट� का जंगल नाम से उदू� (2007) म� उनक� अनू�दत कहािनय� के सं�ह �कािशत 

�ए ह�। 

पुर�कार व स�मान 

भारत म�- 

 सुपथगा स�मान1987 

 �ढबरी टाइट के िलये महारा� रा�य सािह�य अकादमी पुर�कार-(1995) (�धानमं�ी �ी 

अटल िबहारी वाजपेयी के हाथ�) 

 सहयोग फ़ाउंडशेन का युवा सािह�यकार पुर�कार-(1998) 

 यू.पी. िह�दी सं�थान का �वासी भारतीय सािह�य भूषण स�मान-(2003) 

 �थम संक�प सािह�य स�मान-�द�ली-(2007) 

 िततली बाल पि�का का सािह�य स�मान-बरेली-(2007) 

 के��ीय िह�दी सं�थान, आगरा का डॉ॰ मोटू�र स�यनारायण स�मान-(2011) 

 ह�रयाणा रा�य सािह�य अकादमी स�मान-(2012) 

 म�य �देश सरकार का िनम�ल वमा� स�मान-(2017) 

 महा�मा गाँधी अंतरा��ीय िव�िव�ालय का ‘िह�दी सेवी स�मान’–(2018)  

िवदशे म�- 

 कृित यू॰के॰ �ारा ‘बेघर आँख�’ को सव��े� कहानी का पुर�कार-(2002) 

 भारतीय उ�ायोग, ल�दन �ारा डॉ॰ ह�रवंशराय ब�न स�मान-(2008) 

 अंतरा��ीय �पंदन कथा स�मान-(2014) 

 ि�टेन क� महारानी एलीज़ाबेथ �ारा ‘एम॰बी॰ई॰- मे�बर ऑफ ि��टश एंपायर’–(2017) 
 

‘�ट� का जंगल’ कहानी का सार:  

 ‘�ट� का जंगल’ कहानी के पा� नर�� और रोिहणी ने �ेम-िववाह �कया है। दोन� �द�ली 

से ह�। नर�� धनी प�रवार का है। नर�� के रोिहणी से �ेम-िववाह करने के कारण उसके 

प�रवारवाले उससे नाराज़ हो जाते ह� और उसे संपि� से बेदखल कर देते ह�। जब नर�� को 

एयरलाइन कंपनी म� नौकरी िमलती ह ैतब नर�� और रोिहणी मंुबई आ जाते ह�। मंुबई म� प�चँते 

ही उ�ह� मकान क� सम�या खड़ी हो जाती है। पहले एक काि�दवली म� होटल म� रहते ह�। सारा 

शहर ऊँची-ऊँची इमारत� से िघरा पड़ा ह ै– �ट� का जंगल। उन मािचसनुमा िब��डगं� म� नर�� 
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अपने िलए एक घ�सला तलाश रहा था। शहर म� तो नए लोग� को कोई �कराये पर �लैट देने 

क� बात ही नह� करता।  

 छोटेलाल नामक एक दलाल क� मदद से कोलीवाड़ा म� ए�टॉपिहल ए�रया म� चौथी मंिज़ल 

पर एक मकान िमला। ले�कन उधर भी चे�कंग आ�द सम�या का सामना करना पड़ा। और कां�ै�ट 

भी पूरा होनेवला था। नर�� ने �फर से एक बार �लैट क� तलाशी शु� कर दी। एक गुजराती 

मिहला ने अपना अँधेरीवाला �लैट �कराये पर देना �वीकार कर िलया। इसिलए नर�� ने छोटेलाल 

को अपमािनत करके ए�टॉपिहल ए�रया म� से अँधेरीवाला �लैट पर जाने के िलए सारा सामान 

�क पर लदवाकर उधर प�चँा। ले�कन उधर जाने के बाद ही पता चला �क उस गुजराती मिहला 

ने नर�� को �लैट देने से साफ इनकार कर �दया। �य��क उसे कोई बीस हजार िडपॉिज़ट देने 

वाला िमल गया था। अब नर�� और रोिहणी इस परेशानी म� आ जाते ह� �क रोिहणी तो गभ�वती 

है और रोिहणी के घरवाले भी िबलकुल उसके डेलीवरी के िलए नह� आने वाले ह�। कोई उनक� 

मदद नह� कर रहा ह,ै बा�रश भी हो रही है। मंुबई म� बा�रश ब�त �यादा होती है। नर�� ने 

उस गुजराती मिहला के कहने पर िव�ास रखते �ए ए�टॉपिहल के घर का पूरा सामान �क म� 

लाद रखा ह,ै �क म� सामान ह ैले�कन घर नह� है। �फर से वह छोटेलाल के घर क� ओर �क 

मुड़वा �दया। ले�कन छोटेलाल तीन महीने क� दलाली लेने के बाद ही उ�ह� �लैट वािपस देने को 

तैयार �आ।  

 एक �दन नर�� के ऑ�फस के नो�टस-बोड� पर एक सूचना टंगी देखी �क जु� म� स�ते 

दाम� म� �लैट! नर�� अपनी प�ी के जेवर बेचकर, और कह� से पैसे क� �व�था करके और कज� 

भी लेकर �लैट लेने के िलए काणे साहब को पैसे दे देता है। �लैट का काम भी धीरे-धीरे चल 

रहा है। यह सोचकर नर�� भी खुश है �क अपना खुद का �लैट हो जाएगा। ले�कन बीच म� ही 

�लैट का काम �क जाता है। नर�� काणे साहब से िमलता ह ैऔर �लैट के काम �क जाने के 

बारे म� पूछता है। तब काणे साहब कहते ह� �क महगँाई ब�त �यादा बढ़ गयी है तो �यादा पैसे 

दे दो तभी तुमको उस �लैट का पोिसशन िमलेगा, नह� तो नह� िमलेगा। अब पहल ेसे कज� ले 

िलए ह�, जेवर बेच �दए ह� इसिलए अब उसके पास पैसे न होने के कारण वह परेशान हो जाता 

है। तब काणे साहब उसको सलाह देते ह� �क जो पैसे तुमने एडवांस के �प म� भरे ह� उसे वापस 

ले लो �क �लैट तो अब तु�ह� नह� िमलेगा। य�द िमलेगा तो भी उसका दाम बढ़ जाएगा और 

वह तो तुम नह� दे सकोगे।  

 काणे साहब ने इसम� चतुराई यह �दखलाई है �क नर�� को यह कहते �ए रोक �दया �क 

तुम �लैट नह� खरीद सकते। ले�कन िब�डर ने काणे साहब को एक ऐसा तोहफ़ा �दया ह ैिजसके 

कारण काणे साहब के घर म� ब�त सारी चीज� आ गयी ह�, ब�त सारे पैसे आ गए ह�। अब 

उनका रहन-सहन भी एकदम बढ़ गया है। वे दो बार �यूयाक� का च�र भी लगा कर आए ह�। 

बाद म� नर�� को यह मालूम हो जाता है �क काणे साहब का इतना �यादा �मोशन तो नह� हो 

सकता �क एक जॉब म�, तो ये पैसे कहाँ से आ गए। ले�कन अगर वह कुछ नह� कर पा रहा है 

तो �ट� का जंगल उसके िलए महज एक सपना बनकर रह गया है। मंुबई म� लोग� को छोटा सा 

घर िमलना भी, अपना खुद का घर होना भी एक सपना ही है। एक मायावी शहर ह ैमंुबई तो 

वह सब सपना उसका साकार नह� होता। यह एक दखुांत कहानी है। 
 

‘�ट� का जंगल’ कहानी म� िचि�त सामािजक यथाथ�:     

 सामािजक यथाथ� (social reality) से ता�पय� ‘‘समाज से स�बि�धत �कसी भी 

घटना�म का �य� का �य� िच�ण ही सामािजक यथाथ� कहलाता है।’’1 दसूरे श�द� म�, समाज 
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म� घ�टत होने वाली स�ी घटना� का यथाथ� िच�ण ही सामािजक यथाथ� कहलाता है। यथाथ� 

श�द का �योग स�य, वा�तिवकता, व�तुि�थित आ�द कई अथ� म� �कया जाता है। सािह�य से ही 

हम� त�कालीन सामािजक प�रि�थितय� तथा जन-सामा�य के जीवन का प�रचय िमलता है।  

 डॉ. ि�भुवन �संह के मतानुसार “सामािजक यथाथ� का अथ� होता ह-ै समाज क� 

वा�तिवक अव�था का िच�ण, पर�तु सािह�य के अंदर �कसी भी व�तु का त�त, िच� उतारकर 

रख देना क�ठन होता है, �य��क सािहि�यक िच� कैमरे �ारा िलया गया िच� नह� होता, बि�क 

वह सािह�यकार क� कूची के �ारा िचि�त �कया गया एक ऐसा िच� होता ह,ै िजसम� 

सािह�यकार के अनुभव एव ंक�पना के संुदर रंग ढ़ले होते ह�। वह केवल समाज जैसा है वैसा ही 

उसका वण�न मा� नह� कर देता बि�क उसको इस �प म� ��तुत करता ह,ै िजससे पाठक युग के 

स�य एव ंसमाज म� होने वाले काय�-�ापार� के औिच�य तथा अनौिच�य को सरलता से परख 

सके।”2 

 सामािजक यथाथ� क� अवधारणा बदलती रहती है। सामािजक यथाथ� युगीन प�रि�थितय� 

पर अवलि�बत रहता है। "िह�दी सािह�य कोश म� सामािजक यथाथ� क� प�रभाषा इस �कार दी 

गई ह-ै सामािजक यथाथ� दाश�िनक दिृ� से ��य� जगत से िब�कुल िभ� है। ��यय मानव 

मि�त�क से संबंिधत ह ै �कंतु सामािजक यथाथ� के भीतर वे शि�याँ आती ह� जो मि�त�क से 

बाहर ह�। आ�थ�क, सामािजक, राजनीितक, सां�कृितक और ऐितहािसक प�रि�थितय� का समु�य 

ही सामािजक यथाथ� है।”3  

अंतर िववाह: 

 ‘�ट� का जंगल’ कहानी के पा� नर�� और रोिहणी ने �ेम-िववाह �कया है। ले�कन 

िपताजी को इनका �ेम-िववाह पसंद नह� था। नर�� के िपताजी लाला धम�राज गरीब प�रवार से 

ही नर�� के िलए ब� लाना चाहते थे और वे दहजे नह� चाहते थे। ले�कन नर�� के िपताजी का 

मन जातीय मानिसकता से भरा �आ था। इसिलए उ�ह� �ेम िववाह पसंद नह� था। इस बात को 

हम नर�� के श�द� म� देख सकते ह� – “�यार! हाँ, यही तो �कया म�ने। म� रोिहणी को �यार 

करने लगा तो ऐसा �या गुनाह हो गया था? िपताजी तो गरीब घर से ही ब� लाना चाहते थे। 

उ�ह� तो दहज़े से कोई लगाव नह� था, �क�तु जात-िबरादरी के मामले म� क�रपन उनम� जैसे 

कूट-कूटकर भरा था! लव-मैरेज के नाम से ही उ�ह� िचढ़ थी।”4 इस कहानी म� देखा जा सकता 

है �क लेखक ने नर�� के िपता के �ारा दहजे �था के िखलाफ आवाज़ उठाई ह ैऔर लेखक ने 

नर�� और रोिहणी के अंत�व�वाह के मा�यम से जाित �व�था को पूरी तरह से न� करने का 

�यास �कया है। 

िव�थापन:  

 '�ट� का जंगल' कहानी म� लेखक ने ठीक ही उ�लेख �कया ह ै �क �कस �कार आज 

मनु�य िव�थापन के बाद रहने के िलए घर क� �व�था करने म� परेशान है। शहर म� कोई भी 

अनजान �ि� को ज�दी से घर देने को तैयार नह� होता। इस कहानी म� लेखक ने इसी िवषय 

को इस �कार बताया है �क “वहाँ भी �लैट िमला �या आसान था? हर दसूरे घर म� दलाल। 

�लैट �क शत� सुनकर ब�त घबराहट होती। �यारह महीने का �कराया इक�ा लेने का �रवाज है 

वहाँ। दो या तीन महीने का �कराया दलाली के �प म� भी देना पड़ता है।”5 रोिहणी से �ेम 

िववाह करने के कारण नर�� के िपता न ेउ�ह� घर से िनकाल �दया था, िजसके कारण नर�� शहर 

चले गये ले�कन उ�ह� शहर म� कोई �कफायती घर नह� िमला।  
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घर बनाने का सपना:  

 हर �ि� का सपना होता ह ै�क उसका अपना घर हो। इसके िलए �ि� के पास जो 

भी आभूषण हो उसे बेचकर घर खरीदने के िलए तैयार हो जाता है। लेखक इस िव�ास को इस 

कहानी म� रोिहणी के मा�यम से �� करता है। रोिहणी अपने पित नर�� से कहती है �क 

“सुिनए, जो थोड़ा-ब�त गहना हमारे पास ह,ै उस ेबेच देते ह�। एक छोटा-सा घर खरीद लेते 

ह�। जब हाथ खुला होगा तो गहने �फर से बनवा ल�गे।”6   

राजनैितक यथाथ�:  

 '�ट� का जंगल' कहानी म� लेखक ने यह समझाने क� भरपूर कोिशश क� है �क आज 

िब�डर इतने चतुर और राजनेता हो गए ह� �क गरीब� को घर का सपना �दखाकर उनसे पैसे 

वसूलते ह�। उस पैसे से वे एक भवन का िनमा�ण करते ह� और कुछ वष� के बाद एक प� भेजकर 

िनमा�ण साम�ी क� महँगाई का प� भेजकर �फर पैसे क� माँग करते ह� और अगर पैसे नह� �दए 

जाते ह�, तो वे उस �लैट को अिधक पैसे म� दसूर� को बेच देते ह�। इस कहानी म� नर�� ने काणे 

साहब के ज�रए िब�डर से जो �लैट खरीदा था, उसे भी िब�डर ने ऊँचे दाम पर �कसी दसूरे 

�ि� को बेच �दया था। इस कहानी म� लेखक कहते ह� �क “�लैट� के रेट इस बीच आसमान 

को छूने लगे ह�। राम�काश एंड कंपनी ने हमारी िब��डगं ितगुने दाम� पर बेच दी है। काणे 

साहब के घर एक नयी मोटरसाइ�कल, ��डज, रंगीन टेिलिवजन, �यूिजक िस�टम �दखाई देने 

लगे ह� और उनके पासपोट� पर अं�कत है �क वह िपछले तीन साल� म� दो बार �यूयाक� का च�र 

लगा आये ह�।”7 नरे�� को पता चला �क काणे साहब को एक नौकरी म� इतना �मोशन नह� 

िमल सकता तो �फर इतना पैसा कहाँ से आये। नर�� को उनके पैसे तो वापस िमल गए ले�कन 

अपना घर बनाने का उनका सपना टूट गया। ले�कन अगर वह कुछ नह� कर पा रहा ह ैतो �ट� 

का जंगल उसके िलए महज एक सपना बनकर रह गया है। यहाँ तक �क मुंबई म� लोग� के िलए 

एक छोटा सा घर लेना या अपना खुद का घर होना भी एक सपना है। 

 ‘�ट� का जंगल’ नाम क� इस कहानी क� शु�आत भी लेखक ने एक प� के ज�रए क� ह ै

और इसका अंत भी एक प� के ज�रए ही �कया है। लेखक ने बताया ह ै�क कैसे एक प� कहानी 

के नायक नर�� के सपन� को धराशायी देता है। उसक� प�ी भी परेशान हो जाती है। �य��क 

�लैट खरीदने के िलए उ�ह�ने अपने गहने भी बेच �दए थे। नरे�� ने एक-एक �पया इक�ा करके 

�लैट का भुगतान कर �दया था। दोन� पित-प�ी अपने-अपने घर का सपना देखने लगे। तभी 

िब�डर उ�ह� एक प� भेजता ह।ै उसम� िब�डर ने िलखा था �क ‘गृह-िनमा�ण क� व�तु� के 

मू�य� म� वृि� हो गई है। �ाथ�ना ह ै�क सौ �पया �ित फुट के िहसाब से और जमा करवाए,ँ 

अ�यथा वह िब��डंग पूरी नह� कर पायेगा।’ यह प� पढ़ते ही नर�� काण ेसाहब के घर जाकर 

पूछता ह ै�क “काणे साहब, हमारा पैसा इतने वष� रखकर, िब�डर ने यह �या प� भेजा ह?ै”8 

काणे साहब नर�� को इस �कार उ�र देते ह� �क “मेरी बात मािनए, झगड़े से कुछ नह� बनेगा। 

िब�डर के साथ लड़ाई लड़ना आसान नह� है। आप अपने पैसे वापस ले लीिजए। कह� वो भी 

�कसी लफड़े म� न फंस जाय�।”9 काण ेसाहब का यह उ�र सुनकर नर�� उदास हो जाता है। नर�� 

को उसका पैसा तो िमल गया ले�कन उसका अपना घर होने का सपना टूट गया। 
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िन�कष�:                                                                    

 ‘�ट� का जंगल’ कहानी लेखक के जीवन क� एक घटना पर आधा�रत है, िजसम� वह 

अपनी क�पना का सहारा लेते �ए अपना �लैट बुक करने के िलए अपनी प�ी के गहने िगरवी 

रख देता ह,ै ले�कन उसे धोखा िमलता है। यहाँ भी लेखक ने मानिसक अव�था� का वण�न �कया 

है। इस कहानी के मा�यम से लेखक ने बताया है �क लोग� के िलए घर एक सपन� का महल 

होता है। इस कहानी के मा�यम से अंत�व�वाह, िव�थापन, घर बनाने का सपना, राजनीितक 

यथाथ� आ�द मु�� को समझाकर समाज को बेहतर बनाने का �यास �कया गया है।  
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