
भारतीय ज्ञान परंपरा और सा�हत्य

नेहा उदासी

सारांश:- ज्ञान वह �दव्यपुजं है, जो व्यिक्त के जीवन से अज्ञान रूपी तम का
हरण कर अपनी तजेिस्वनी �करणों का प्रकाश चहँुओर �बखेर देता है। भारत में हमेशा
से ही ज्ञान की अत्यतं ही समदृ्ध परंपरा रही है। िजसमें वेद, वेदांग, उप�नषद्,
स�ंहताएँ, स्म�ृतयाँ, परुाण, रामायण, महाभारत, व्याकरण और कई लोककथाएँ
समा�हत हैं।य�द हम �वश्व के इ�तहास और सा�हत्य पर दृिष्टपात करें तो पाते हैं �क
जब भगूोल का अ�धकांश भाग अपनी सभ्यताओं के �नमा�ण और जीवन-यापन के �लए
सघंष�रत था तब आया�वत� की धरा पर एक �वक�सत सभ्यता स्था�पत हो चकुी थी
िजसका आधार था समनु्नत और शे्रष्ठ ज्ञान। जो लोग आज पिश्चम के ज्ञान, उसकी
खोजों, उसके सा�हत्य और उसकी ससं्कृ�त से चमत्कृत एवं आश्चय�च�कत हो रहे हैं।
उनको अपनी आखँों पर पड़े पद� तथा मिस्तष्क में लगी जगं को हटाकर अच्छी तरह से
यह देख व समझ लेना चा�हए �क िजस �त�लस्म को �दखाकर यरूोपीय एवं अन्य देश
हमें अपना जादू �दखा रहे हैं, भारत उसका परुाना जादगूर है। �वश्व ने �वज्ञान,
इ�तहास, समाजशास्त्र, वा�णज्य, दश�न, अथ�शास्त्र, राजनी�त, ग�णत, भगूोल और
तकनीकी की �शक्षा इधर से ही ग्रहण की है। हमने हमेशा से ही ‘�वश्व का कल्याण हो’
के �सद्धांत पर जगत का भला �कया, परंतु द�ुनया ने हमें इसका उल्टा प्र�तफल �दया।
हमेशा से हमारे वचैा�रक और साम�रक साम�य� को कंुद करने का कुित्सत प्रयास
चलता रहा।

इन कई सारे भीषण आघातों के बाद भी हमारी ज्ञान परंपरा ध�ूमल नहीं हो
सकी। इसका तजे, ताप और चमक आज भी वसैी ही है। हाँ, कुछ प�रवत�न हमें अवश्य
ही देखने को �मलते हैं। भारतभ�ूम पर आए द�ुद�नों में सा�हत्य ने हमारी ज्ञान परंपरा
को सरं�क्षत रखा। िजससे भारतीय ज्ञान का सातत्य बना रहा। कहा जाता है �क सा�हत्य

समाज का दप�ण होता है और ज्ञान समाज को �दशा �दखाने का काय� करता है। इस�लए
सा�हत्य एवं ज्ञान का अन्योना�श्रत सबंधं है।

बीजशब्द:- ज्ञान परंपरा, सा�हत्य, दश�न, भाषा, व्याकरण, समाज, �वरासत।

प्रस्तावना:- व्यिक्त, समाज और देश की उन्न�त ही �कसी राष्ट्र की शे्रष्ठता का
प�रचायक होती है। �वकास की इस यात्रा में कई कारक सहयोगी होते हैं। िजनमें अथ�,
सरुक्षा, �शक्षा, रोजगार, एकता और सांप्रदा�यक सौहा�� अपनी मखु्य भ�ूमका में होते हैं।
इन कारकों के सम�ुचत सचंालन का ज्ञान ही इनकी उपयो�गता और प्रभाव को
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�नधा��रत करता है। हमारे धम�गं्रथों में ज्ञान की तलुना यज्ञ से की गई है तथा इसे पचं
महायज्ञों में प्रथम स्थान भी �दया गया है। ज्ञान का अथ� केवल पढ़ा-�लखा होना नहीं है
बिल्क इसका अथ� अत्यतं वहृद् है। एक अनपढ़ आदमी भी ज्ञानी हो सकता है। महात्मा
कबीर इसके अन्यतम उदाहरण हैं, िजन्होंने म�स और कागज़ को छुआ भी नहीं
था,परंतु िजज्ञासु प्रव�ृत्त होने के कारण सत्सगं से उन्होंने सांसा�रक व आध्याित्मक
ज्ञान प्राप्त �कया। यह मेहनत, लगन, ईमानदारी, कम�ठता एवं िजजी�वषा के द्वारा
प्राप्त होता है। कबीर ने �श�क्षत न होते हुए भी अपनी ज्ञान गंगा से सा�हत्य की भ�ूम
को सींचकर हरा-भरा कर �दया।

उत्कृष्ट सा�हत्य सदैव गहरे ज्ञान की माँग करता है, जो सा�हत्यकार इसकी प�ूत �
कर पाता है उसका सा�हत्य कालजयी बन जाता है और जो मात्र कोरा पां�डत्य प्रदश�न
करने में लगे रहते हैं उनकी रचनाएँ समय के थपेड़ों में समाप्त हो जाती हैं िजसके कई
उदाहरण ज्ञान परंपरा व सा�हत्य जगत में मौजदू हैं। भारत में रचे गए उच्चको�ट के
सा�हत्य ने सदैव ही भारतीय ज्ञान परंपरा की अजस्र धारा प्रवा�हत की है। िजसमें वेदों
से लेकर वत�मान सा�हत्य तक के �व�वध �चत्र उकेरे गए हैं।ज्ञान मानव मन के कलषु
का �नवारण कर उसकी शदु्�ध कर देता है। समस्त चराचर में ज्ञान के समान शदु्�ध
का अन्य कोई उपाय नहीं है। इस सदंभ� में श्रीमद्भगवद्गीता में कहा भी गया है:-

“न �ह ज्ञानेन सदृशं प�वत्रम�ह �वद्यत।े

तत्स्वयं योगस�ंसद्धः कालेनात्मा�न �वन्द�त।।”1

ज्ञान ही कतु�म - अकतु�म का �ववेक प्रदान करता है। श्रीकृष्ण ने कुरुके्षत्र की यदु्ध भ�ूम
में अपने कत�व्य से च्यतु होते अजु�न को उपदेश �दया िजससे उसके ज्ञान को स्थयै�

�मला व अजु�न अपने कत�व्य के प्र�त अग्रसर हुए । सा�हत्य समाज को दप�ण �दखाते
हुए उसे अच्छे-बरेु का अतंर करना �सखाता है। इसमें व्यिक्त अपने प्र�त�बबं को

देखकर लड़खड़ाते हुए कदमों को सही से िस्थर करने का प्रयास करने लगता है। प्रत्येक
जन के मन-मिस्तष्क पर सा�हत्य अपना प्रभाव अवश्य डालता है। जब कोई सा�हत्य
ज्ञान की �व�भन्न �दशाओं की अ�भव्यिक्त का माध्यम बनता है,तो वह सारग�भ�त
ज्ञान की को�ट में रखा जाता है। भारत में फैली हुई ज्ञान परंपरा की नींव आश्रमों में
प्रच�लत गरुु-�शष्य परंपरा में रखी गई। हमारे भारत में ज्ञान के प्रसार की व�ैदक और
श्रमण दो परंपराएँ मखु्य रूप से �दखाई देती हैं। यद्य�प दोनों का उद्देश्य मनषु्य को
ज्ञानवान और �श�क्षत बनाना था। इनमें आिस्तक तथा नािस्तक दश�न सिम्म�लत हैं।

आिस्तक दश�नों में न्याय, वशै�ेषक, सांख्य, योग, मीमांसा, वेदांत यह छः दश�न
दृष्टव्य हैं और नािस्तक दश�नों में जनै, बौद्ध, चावा�क दश�न प्रमखु हैं। इन्हीं के आधार
पर भारत की ज्ञान धारा प्रवा�हत हुई। इनके माध्यम से ज्ञान का सचंार सपंणू� भारत
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और अन्य देशों में हुआ। इस समय ससुपंन्न एवं उच्च को�ट के सा�हत्य की रचना हुई,
िजसकी ऐसी धमू मची की �वश्व का एक बड़ा भ-ूभाग भारतीय ज्ञान परंपरा से

लाभािन्वत हुआ। ज्ञान की सपंदा को हमेशा टकसाली सपंदा से शे्रष्ठ माना जाता रहा
है। ज्ञानहीन मानव समाज के द्वारा धरती पर एक बोझ समझा जाता है और उनकी

उपमा पशु से दी जाती है। चाणक्य- नी�त कहती है �क सेनाप�त के �बना सेना, परुुष के
�बना स्त्री तथा आचरण के �बना ज्ञान व्यथ� है। इन उदाहरणों से तात्पय� �क अज्ञानी

व्यिक्त का जीवन व्यथ� होता है। कहा भी गया है:-

“हतं ज्ञानं �क्रयाहीनं हतश्चाज्ञानतो नरः ।

हतं �नना�यकं सनै्यं िस्त्रयो नष्टा ह्यभतृ�काः।।”2

इस�लए प्रत्येक व्यिक्त को अपने ज्ञान में उत्तरोत्तर वदृ्�ध कर ज्ञानकोष को
सपंन्न कर अिज�त �कए गए ज्ञान को मानव के कल्याण के �लए उपयोग करना
चा�हए। इसकी सीख हमें अपने व�ैदक और लौ�कक सा�हत्य दोनों से �मलती आई है।
भारतीय सा�हत्य तो ज्ञान का �वपलु एवं अक्षय भडंार है। जो न केवल न�ैतक, धा�म�क
व उपदेशात्मक �शक्षा देता है प्रत्यतु ् यह हमें �वज्ञान, दश�न, भगूोल, वा�णज्य, खगोल,
ग�णत, ज्यो�तष, व्याकरण, �च�कत्सा, योग, कौशल, तकनीकी और राजनी�त का
सम्यक् ज्ञान भी देता है। हमारा देश भा�षक �व�वधता का पया�य है। यहाँ अलग-अलग
भौगो�लक प�रवेश के �हसाब से खानपान तथा रहन-सहन में तो व�ैवध्य है ही, साथ ही
भाषाओं की �व�भन्नता भी है। भारत में प्रच�लत भाषाओं में लगभग हर भाषा में
सा�हत्य की रचना हुई है और सभी में उच्चको�ट का सा�हत्य सजृन भी �कया गया है।
जो हमें ज्ञान की �व�भन्न शाखाओं एवं परंपराओं की जानकारी देता है। य�द हम
�वज्ञान की बात करें तो हमारे ‘वेद’, दश�न की चचा� करें तो ‘व�ैदक और लौ�कक सा�हत्य
परंपरा’, व्याकरण में भरतम�ुन का ‘नाट्यशास्त्र’ व पा�ण�न का ‘अष्टाध्यायी’,
वा�णज्य तथा अथ�शास्त्र के सबंधं में चाणक्य का ‘अथ�शास्त्र’, खगोल एवं ज्यो�तष के
के्षत्र में आय�भट्ट का ‘आय�भटीय’, ग�णत में वराह�म�हर का ‘पचं�सद्धां�तका’,
भास्कराचाय� का ‘�सद्धांत �शरोम�ण’ व ब्रह्मगपु्त का ‘ब्रह्मस्फुट�सद्धांत’, योग में
मह�ष� पतजं�ल का ‘महाभाष्य’ और �च�कत्सा के के्षत्र में मह�ष� चरक का ‘चरक स�ंहता’
व मह�ष� सशु्रतु का ‘सशु्रतु स�ंहता’ भारतीय ज्ञान परंपरा को �वश्व के कोने-कोने में
फैलाने वाले महान गं्रथों की रचना की गई। भारत की गौरवशाली श्रृंखला पर हमें गव�
होना चा�हए। इसकी गौरव गाथा का वण�न करते हुए, राष्ट्रक�व म�ैथलीशरण गपु्त जी
कहते हैं:-

“शशैव-दशा में देश प्रायः िजस समय सब व्याप्त थे,

�नःशषे �वषयों में तभी हम प्रौढ़ता को प्राप्त थे।

ससंार को पहले हमीं ने ज्ञान-�भक्षा दान की,
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आचार की, व्यापार की, व्यवहार की, �वज्ञान की।।”3

हमारे भारतीय सा�हत्य ने हमेशा ही अपनी ज्ञान परंपराओं को प्रवा�हत रखा।
�वदेशी आक्रांताओं ने भारत की पिुष्पत-पल्ल�वत और लहलहाती हुई ज्ञान परंपरा को
झलुसाने में कोई कमी नहीं की। िजन पसु्तकों में हमारा ज्ञान �ल�खत रूप में सहेजकर
रखा जाता है, बब�रों ने उन पसु्तकों के आलय को अि�नमय कर �दया। नालदंा
�वश्व�वद्यालय इसका इ�तहास प्र�सद्ध उदाहरण है, िजसकी ज्वाला कई महीनों तक
धधकती रही। ऐसे प्र�तकूल वातावरण में भी हमारे �चतंकों, दाश��नकों एवं सा�हत्यकारों
ने हार नहीं मानी और पनुः अपनी ज्ञान परंपरा को जी�वत रखने के �लए उन्होंने कलम
का सहारा �लया। इन लोगों ने हर प्रकार से भारतीय ज्ञान को सा�हत्य की �वधाओं में
ढालना आरंभ कर �दया। सा�हत्य का आधार लेकर ज्ञान का चरमराता हुआ ढांचा �फर
से सम्हल गया। सा�हत्य के द्वारा हतोत्सा�हत मानस को दृढ़ सबंल प्राप्त होता है।
तलुसी बाबा द्वारा �वर�चत ‘रामच�रतमानस’ इसका अप्र�तम दृष्टांत है। मगुलों के
अत्याचारों से दःुखी, सताये हुए तथा �नरुत्सा�हत समाज में एक अद्भतु चेतना का
सचंार कर लोगों को अपने कम� में �फर से लगाने का काय� रामच�रतमानस से ही
अ�धक सभंव हुआ। भारत से दरू देशों में भेजे गए मज़दरू अपने साथ राम के च�रत्र का
यह गटुका अपने साथ ले जाते थे। जब वे घनघोर पीड़ा एवं सकंट का अनभुव करत,े तो
रामच�रतमानस की चौपाइयों और दोहों को गाने लगते िजससे उनमें नवीन ऊजा� का
सचंार हो जाता। रामानदं, कबीर, जायसी, सरूदास, तलुसीदास, रैदास, नदंदास आ�द के
सा�हत्य ने लोगों को बहुत अ�धक प्रभा�वत �कया। कबीर ने ज्ञान को ससंार की
सव�शे्रष्ठ पूजंी मानते हुए कहा है, ज्ञान हमें कहीं से भी प्राप्त हो उसे ग्रहण कर लेना
चा�हए। इस सबंधं में द�ुनया की क्या राय है, इसके बारे सोचना हमारा काम नहीं है।
इस सबंधं में कबीर कहते हैं, �क:-

“जा�त न पछूो साधु की पछू लीिजए ज्ञान।

मोल करो तलवार का पड़ा रहन दो म्यान।

हस्ती च�ढ़ए ज्ञान को सहज दलुीचा डा�र।

स्वान रूप ससंार है भूँकन दे झकमा�र।।”4

ज्ञान को �कसी एक भाषा के बधंन में नहीं बाँधा का सकता है क्यों�क भाषा ज्ञान
के प्रसार का माध्यम होती है। िजसकी शे्रष्ठता ज्ञान के प्रचार में है न �क उसको भाषाई
क�ड़यों से जकड़ने में। भारत में बोली जाने और सा�हत्य में प्रयोग की जाने वाली
भाषाएँ अपने अदंर असी�मत ज्ञान को समा�हत �कए हुए हैं। ससं्कृत, त�मल, पा�ल,
प्राकृत भाषाओं में �वश्व का अच्छे से अच्छा सा�हत्य रचा गया है। �हन्दी, बँगला,
मराठी, गजुराती, उ�ड़या, तलैगंी, तलेगु,ु कन्नड़, मलयालम, पजंाब, अस�मया,
भोजपरुी, म�ैथली, �सधंी आ�द आजकल की प्रच�लत प्राकृत भाषाएँ हैं, िजनमें अनेक
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सतं, महात्माओ,ं सधुारकों, �वचारकों, दाश��नकों तथा अन्य कई मनी�षयों ने सदाचार,
�वज्ञान, समाजशास्त्र, कला-कौशल, इ�तहास और नी�त की �शक्षाएँ देकर अपनी ज्ञान
परम्परा को िस्थर रखा है। इन सबकी परम्परागत �शक्षाएँ हमें अ�धकांशतः �ल�खत
रूप में प्राप्त होती हैं। इस प्रकार से भारतीय ज्ञान परंपरा से ओतप्रोत सा�हत्य हमारे
ज्ञान के उत्कष� की गवाही दे रहा है और इसी परंपरा के वशंज होने के नाते हमें इसके
सरंक्षण में तन-मन-धन सभी प्रकार से सहायता करनी चा�हए। क्यों�क हम सभी
भारतवासी यहाँ की ज्ञान परंपरा और सा�हत्य के वा�रस हैं इस�लए हमें अपने देश की
परंपराओं पर अ�भमान होना ज़रूरी है। इस बारे में व�शष्ठ अनपू जी की ग़ज़ल के कुछ
शरे उद्ध�रत हैं:-

“तलुसी के, जायसी के, रसखान के वा�रस हैं,

क�वता में हम कबीर के ऐलान के वा�रस हैं।

हम सीकरी के आगे माथा नहीं झकुात,े

कुम्भन की फ़क़ीरी के, अ�भमान के वा�रस हैं।।”5

कुछ लोगों के द्वारा सा�हत्य की प�वत्र भ�ूम को मलैा करने का कुकृत्य भी चल
पड़ा है। िजसमें भारतीय ज्ञान की परंपराओं का ख�ंडत और �वकृत रूप �दखाई देता है।
ग़ज़ब बात यह है �क आध�ुनक पीढ़ी इस सा�हत्य से बहुत अ�धक प्रभा�वत हो रही है।
िजसका सबसे बड़ा एवं मलू कारण भारतीय ज्ञान परंपरा से कटाव और अन�भज्ञता है। 
वत�मान पीढ़ी को चा�हए �क वह अपनी जड़ों की ओर लौटे तथा हमारी ज्ञान रूपी
�वरासत को सहेजने का प्रयास करें। इसके �लए अनग�ल प्रलाप वाले सा�हत्य को पढ़कर
इसका उ�चत उत्तर देना होगा, उसकी आलोचनात्मक दृिष्ट से परीक्षा करनी होगी। तभी
हम अपनी ज्ञान परंपराओं से भली प्रकार जड़ु पायेंगे।

�नष्कष�:- अपने मन के भावों और �वचारों की अ�भव्यिक्त के �लए मानव ने

मौ�खक एवं �ल�खत दो माग� प्रशस्त �कये हैं। जब द�ुनया में �ल�प का �वकास नहीं

हुआ था, तब मनषु्य मौ�खक माध्यम का प्रयोग कर �चतंन तथा ज्ञान का सपें्रषण
करता रहा होगा। �ल�पयों के उद्भव के पश्चात ् मौ�खक ज्ञान को �ल�खत रूप �दया
गया। व्यिक्त अपनी भावा�भव्यिक्त के �लए उदाहरणों की सहायता लेता आया है।
�कसी कहानी या उदाहरण के माध्यम से ज्ञान की परंपरा को आगे बढ़ाया गया और
इसका �ल�खत व मौ�खक स्वरूप सा�हत्य कहलाया। �कसी भी प्रकार के ज्ञान को
सरलता से प्रसा�रत करने में सा�हत्य का महत्वपणू� योगदान रहा है। सा�हत्य के अभाव
में ज्ञान के सम्यक् �वकास की प�रकल्पना भी नहीं की जा सकती है। य�द कबीर जसेै
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महान �वचारक सतं की बा�नयों को �ल�खत कलेवर नहीं �दया गया होता, तो कबीर की
बा�नयाँ अपनी वास्त�वकता खोकर नष्ट हो गई होतीं। सा�हत्य का �ल�खत रूप उसके
मौ�खक स्वरूप से अ�धक प्रभावशाली होता है। इसके दोनों प्रकारों ने ही भारतीय ज्ञान
परंपरा को �नबा�ध ग�त से आगे बढ़ाया। �नष्कष�तः हम कह सकते हैं �क भारतीय ज्ञान
परंपरा और सा�हत्य का एक-दसूरे से अटूट �रश्ता रहा है।
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