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 सार- हमारी भारतीय �ान परंपरा हजार� साल पुरानी है। भारतीय �ान परंपरा, �ान,िव�वास 

एवं परंपराओं का एक तं� ह ै। हम� अपनी भारतीय �ान परंपरा को बाजारवाद स ेबचान ेक� ज�रत 

है। भारतीय �ान परंपरा भारत सरकार क� �श�ा मं�ालय का एक �भाग है। �जसका उ�े�य 

भारतीय �ान परंपरा का संर�ण एवं उसे �ग�त �दान करना है। सन 2020 म� लागू क� गई भारत 

क� रा��ीय �श�ा नी�त म� �श�ा के सभी �र� म� भारतीय �ान परंपरा को सि��लत करने पर 

िवशेष बल �दान िकया गया है। भारतीय सं�ृ�त वदे, तं� एवं योग क� ि�वेणी है। समान सं�ृ�त 

एवं प�र��य के साथ भारतीय �ान परंपरा के संबंध� को सुर��त एवं �ासंिगक बनाना है। अथ�त 

यह भारतीय �ान परंपरा  �ामीण एवं �देशी लोग� के दैिनक जीवन के मूलभूत पहलुओं के बार े

म� िनण�य लेन ेम� सहायता करता है। भारतीय लोग अनूठ� सं�ृ�त और पय�वरण स ेसंबं�धत 

तरीक� स े चलन े वाल े लोग ह�। उ��न े आज के बदलते युग म� अपनी सामा�जक ,स��ृ�तक, 

आ�थ�क और राजनी�तक िवशेषताओं को बरकरार रखा है। �देशी लोग� और �थानीय समुदाय� 

क� �ान �णाली और परंपराएं हमारी धरती क� जैिवक और स��ृ�तक िवधा क� र�ा करने म� 

मह�पूण� भूिमका िनभाती है। �देशी लोग� का �ान और अ�ास �णा�लय� पीढ़ी दर पीढ़ी 

ह��त�रत होती रहती ह�। और उनक� अनूठ� सं�ृ�त ,प�ध�तय�  आधा�रत �श�ा इनक� �मुख 

िवशेषताएं होती ह�। 

देशज �ान हर सं�ृ�त व समाज के �लए आव�यक होता है । यह सामुदाियक �था और �र�तो, 

अनु�ान� म� अंत�न�िहत ह ै। तथा साथ ही �ापक परंपराओं के बीच भी अंत�न�िहत है। यह �थानीय 

समुदाय क� पहचान को प�रभािषत करन ेम� मह�पूण� भूिमका िनभाता है। भारतीय �ान परंपरा  
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मु� �प स े समुदाय� म� �� होता है। और इसम� लोक कथाओं, धम� , कृिष �चिक�ा क� 

अ�भ�ि�य� होती ह�।  भारतीय �ान �िनया के समुदाय� म� अपनी जड़ ेजमा चुका है। यह ब�त 

�ाचीन है तथा वष� के �योग और अनुभव� स ेसं�चत �ान �णाली है।  

आिदकाल स ेही भारत देश अपन ेधम� �ंथो, सं�ृ�त एवं ब�भाषी गुण के �लए ��स�ध रहा है। 

यह तीन� केवल श� मा� नह� अिपतु ��ेक भारतीय के भाव है। जो उसे अपन ेदेश क� सं�ृ�त 

स ेिवरासत  म� िमली है। भारतीय सं�ृ�त संर�ण एवं संवध�न हेतु भारतीय �ान परंपरा का �ान 

होना परम आव�यक है। इसके िबना हम बालक के सव�गीण िवकास क� क�ना नह� कर सकते 

ह�। बालक �जस वातायन म� िनवास करता है। उसे आ�सात करता है। यही कारण है िक भारतीय 

सं�ृ�त के भाव अपन े आप भारतीय� म� प�रल��त होत े ह� । रा��ीय �श�ा नी�त 2020 के 

अनुसार भारतीय �ान परंपरा का �श�ा म� आगमन �श�क एवं �श�ाथ� दोन� को न केवल 

अपनी स��ृ�तक प�ृभूिम स े प�र�चत कराएगी  अिपतु वत�मान म� संतु�लत �वहार एवं 

सामा�जक �तं�ता का अवबोध करान ेक� ओर अ�सर भी करेगा। 

 हमारी भारतीय स�ता न े�ान को ब�त मह� िदया ह ैभारत म� �ान का इ�तहास लंबा है जो गंगा 

नदी क� तरह िनरंतर जारी है। आयुव�द, योग ,वेद�त और वैिदक �ान सिहत यह िव�ान िव�व म� 

कई मायन� म� लाग ूहै। 

 

 

रा��िपता महा�ा ग�धी ने कहा था िक “�देशी हमार े अंदर क� वह भावना ह ै जो िनकटतम 

प�रवेश एवं सेवा तक ही सीिमत रखती है। और �र के प�रवेश को छोड़ देती है। यिद हम� यह 

दोषपूण� लगता ह ै तो हम� इसके देश� को ना करत े �ए �र तक सेवा करनी चािहए िनकटतम 

पड़ो�सय� �ारा उ�ािदत व�ुएं उपयोग क� जानी चािहए ।और उन उ�ोग� को कुशल और पूण� 

बनाकर उनक� सेवा करनी चािहए। यह इस तरह के �देशी को �वहार म� लाया जाए तो यह 

सिदय� चलती रह�गी ।अत हम� �देशी को नह� छोड़ना चािहए।”(यंग इंिडया) 

   �देशी �ि� और �थानीय समूह क� �ान �णाली तथा �थाओं के �ारा प�ृी क� जैिवक एवं 

स��ृ�तक िव�भ�ता को  सुर��त रखना रखना भी मह�पूण� होता है। �देशी लोग पय�वरण 

को �ान म� रखकर अपन ेकाय� का संचालन करत ेह�। वष� 2020 म� िन�म�त क� गई रा��ीय �श�ा 

नी�त को भारत के सनातन �ान एवं िवचार� के आलोक म� िन�म�त िकया गया है। �जसके आधार 

�ंभ� म� भारतीय �ान परंपरा को एक क� �ीय �ंभ के �प म� �ीकृत िकया गया है। इस िदशा म� 
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नई पीढ़ी को भारतीय �ान परंपरा स ेअवगत कराने एवं जोड़न ेके �लए िव�विव�ालय अनुदान 

आयोग न ेएक अ�भनव पहल क� है। इसके अ�यन �ारा िन��चत �प स ेएवं िन:संदेह �प स ेनई 

पीढ़ी के िव�ा�थ�य� म� भारतीय �ान और भारतीय होन ेका गौरव ब�त भी जागतृ होगा। 

 

मु� श� -भारतीय �ान ,सं�ृ�त, परंपरा, मातभृाषा, आ�िनभ�रता, आ�ा��कता। 

 

                 भारतीय �ान परंपरा स ेआशय एक ऐसी �ान परंपरा स ेहै। जो वैिदक एवं उपिनषद 

काल म� िव�मान थी। �ाचीन काल स े ही हमारा भारत देश उ� मानवीय मू�� एवं िव�श� 

वै�ािनक परंपराओं के �लए संपूण� िव�व म� जाना जाता रहा है। 

 भारतीय �ान परंपरा का अनुपालन करत े�ए हमारा भारत देश धीरे-धीर ेआ�िनभ�रता और 

�ावलंबन का सूचक बनता गया । भारतीयता या भारतीय �ान परंपरा श� मूल �प स े�देशी 

व�ुओं एवं �देशी सरकार तथा �देशी �व�था स ेसंबं�धत है। �ामी िववेकानंद �ारा िवदेश� 

म� भारतीय सं�ृ�त क� महानता तथा धम� क� साव�दे�शक ��प को �� �प �दान िकया । 

�जसस ेभारतीय� के अंदर अपनी सं�ृ�त को लेकर आ�िनभ�रता क� भावना जागतृ �ई। 

 िववेकानंद ने कहा था िक अगर भारतीय� ने अपनी आ�ा��कता का प�र�ाग कर िदया तो 

उनका िवनाश शु� हो जाएगा। इस तरह उ��न ेभारतीय� म� �देशी क� भावना जागतृ करने का 

काम िकया  तथा काम करन ेक� �ेरणा जागतृ िकया। 

 बाल गंगाधर �तलक भारतीय� को �श�ा, िवचार� एवं जीवन प�ध�त स े�देशी बनाकर िवदेशी 

िवचार� स ेमुि� िदलाना चाहत ेथे। ��िक �तलक का मानना था िक �देशी एवं रा��ीय �श�ा 

ही औपिनवे�शकता स ेमुि� के उपाय ह�। �देशी िवचार क� भावना लोग� को देश क� सेवा के 

��त ऊज� �दान करन ेका काम करती है।  

गोपाल कृ� गोखल े हथकरघा उ�ोग का पुन��ान करन े पर िवशेष बल �दान िकया था। 

सुर��नाथ बनज� न े1902 के अ��ीय भाषण म� भारत को आ�थ�क �द�शा स ेऊपर उठान ेके �लए 

�देशी व�ुओं के उपयोग को आव�यक बताया। तथा यह कहा िक हम अपन ेिवचार ,कम� और 

आचरण म� �देशी का उपयोग कर�। तथा इस तरह बनज� �देशी के �णेता थे। 

 ग�धी जी �ाम उ�ोग एवं लघ ुउ�ोग को बल �दान िकया। तथा ��ेक प�रवार को चरखा कातन े

का काय��म बताया। बुिनयादी �श�ा का दश�न भी ब�त कुछ �देशी व आ�िनभ�रता स ेजुड़ा 

�आ था। 
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 भारत क� परंपराओं को आज भी िव�व सपना रहा है। हम� और हमारी भावी पीिढ़य� को भी भारत 

क� �ाचीन मू� को यथो�चत मह� देना होगा । इसके �लए आंत�रक �ान, गुण शि� एवं 

आदश� को ठ�क �प स ेपहचानना एवं सही िदशा �दान करना होगा। 

हम� यह �यास िकया जाना चािहए िक भारतीय �ान �ा ह?ै एवं हमारी सुर�ा �व�था म� इसक� 

�ा आव�यकता है? जैसा िक नाम स े ही िविदत होता ह ै िक भारतीय �ान परंपरा भारतीय 

सं�ृ�त के अलग-अलग कालखंड स े�ा� अि�तीय �ान एवं ��ा का �ोतक है। इस �ान 

परंपरा म� आधुिनक िव�ान �बंधन ,�ो�तष िव�ा, कम�, धम�, �ाग, भोग ,तप�ा, लौिकक एवं 

पारलौिकक सभी �कार के अ�भुत �ान का संगम है। भारतीय �ंथो म� इसका िव�ा�रत �प 

देखा जा सकता है।  पुराण ,वेद वेद�ग ,रामायण ,�ा�ण �ंथ आिद िव�ा को मनु� जीवन का �े� 

अंग �ीकार करते �ए मनु� को �ानवान बनान ेका �यास करते रह ेह�। 

अपनी जड़� के िबना कोई भी समाज सफल नह� हो सकता। हमारा अतीत �थाप� कला क� 

भ�ता, इंजीिनय�रंग के चम�ार, कला�क उ�ृ�ता स ेभरा �आ ह ै। भारत क� स��ृ�तक 

संपदा का संर�ण, �ो�ाहन और �सार, देश क� सव�� �ाथिमकता होनी चािहए। ��िक यह 

देश क� पहचान के �लए मह�पूण� है। भारतीय �ान क� परंपराओं को आग ेबढ़ाकर हम एक नए 

युग क� शु�आत क�  न�व रख सकते ह�। हम सब को अपन े पारंप�रक �ान को समकालीन 

संदभ�गत �ासंिगकता स े जोड़ना होगा ।��िक समकालीन चुनौ�तय� के समाधान हमारी 

पारंप�रक �ान �णा�लय� म� िनिहत है।(PIB) 

 

 

 

   सामा�जक एवं शै��णक �ासंिगकता 

 

भारतीय �ान परंपरा हजार� वष� पुरानी है। इस �ान परंपरा म� आधुिनक िव�ान �बंधन सिहत 

सभी �े� के �लए अ�भुत खजाना है। भारतीय �ि�कोण स ेही �ान परंपरा का अ�यन कर हम 

एक बार िफर िव�व गु� बन सकते ह�। हम� अपनी मान�सकता को बदलकर अपन े जीवन म� 

भारतीयता को अपनान ेक� ज�रत है। प��चम के िवकासवादी मॉडल को छोड़कर ही हम �िनया 

म� खुशहाली ला सकते ह�। हमन ेअब तक जो कुछ पढ़ा ह,ै जो भी हम� पढ़ाया गया ह,ै �ान संगम 

जैस ेकाय��म� म� शािमल होकर लगता ह ैिक वह एक तरफा ह ै। हर िवषय को प��चम के नज�रए 

स े��ुत कर हमन े�ाचीन भारतीय �ान परंपरा का अपमान िकया है। हम भारतीय अपनी परंपरा, 
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सं�ृ�त, �ान और यह� तक क� महान िवभू�तय� को तब तक खास तव�ो नह� देत,े जब तक 

िवदेश� म� उसे ही ना �ीकार िकया जाए। यही कारण ह ै िक आज अमे�रका म� योग, आयुव�द, 

शाकाहार, �ाकृ�तक �चिक�ा, यूनानी हो�ोपैथी जैस ेउपचार लोकि�यता पा रह ेह� । जबिक हम 

उ�� िबसरा चुके ह�। 

आज भारतीय �ान को �थािपत करने क� नह� ब�� इस �ान के �ापक भंडार को खोजन ेक� 

ज�रत है। �ाचीन �ंथो म� छुप ेइस �ान के खजान ेको खोज कर उसे सवार कर मानव क�ाण के 

�लए इ�ेमाल म� लान ेक� ज�रत है। भारतीय �ान, सं�ृ�त एवं परंपराओं म� ही वह साम�� है। 

�जसस ेभारत अकेले नह� ब�� पूरे िव�व को श��त पथ पर ला सकता है। भारत को अपन ेमूल 

स ेजुड़ ेरहन ेक� ज�रत ह ै। भारत अपन े�ान को पुनज�िवत कर �िनया को बेहतर िदशा क� ओर 

ले जान ेम� अपना योगदान दे सकता है। भारतीय �ान मनु� क� आंत�रक श��त और मन  क� 

भावनाओं को िनयं�ण म� रख सकती है। आज हमार ेसामन ेकई सम�ाएं ह� �जनका समाधान 

भारत के �ाचीन �ान म�  है। देश क� सरहद स ेऊपर उठकर हम� मानवता के िहत म� काय� करना 

होगा। भारतीय �ान िव�ान क� यह परंपरा अनािद काल स ेहै। �देशी क� संक�ना के साथ-

साथ हमार े भारत देश म� �श�ा िवमश� को समझना आव�यक हो जाता है।  आज के युग म� 

वै�वीकरण आधुिनक�करण एवं तकनीक�करण ने भारतीय सं�ृ�त म� मू�� को ब�त �भािवत 

िकया है। खान-पान ,रहन-सहन, री�त �रवाज पर गहरा �भाव पड़ा है। आधुिनक �श�ा , �ाचीन 

�श�ा �णाली को चुनौती �दान करती नजर आ रही है । यह साव�भौिमक ह ैिक �श�ा ही िकसी 

भी समाज म� अपनी स��ृ�तक पहचान और गौरव को  पुनः �थािपत कर सकती है। तथा भारतीय 

संदभ� म� �श�ा के मा�म स े�देशी एवं आ�िनभ�र समाज को पुनः िन�म�त कर सकते ह� ।रा��ीय 

�श�ा नी�त 2020 म� �ारं�भक �र पर �श�ा का मा�म अिनवाय� �प स ेब�े क� मातभृाषा या  

�थानीय भाषा बनाकर िकया गया है। ��िक मातभृाषा के �ारा �श�ा भी �देशी व 

आ�िनभ�रता क� संक�ना स ेजुड़ी �ई है। 

भारत क� �श�ा �व�था को सु�ढ़ता  �दान करने हेतु सनातन �ान एवं वत�मान �ान को 

एक�कृत करना अ�त आव�यक है। भारतीय �ान परंपरा को �ान म� रखत े�ए िव�ा�थ�य� को 

�ान �दान िकया जाना चािहए। 

हमारी पर�र िनभ�रता क� समझ म� िनिहत जलवायु समाधान� को आग ेबढ़ान ेम� �देशी लोग� 

के सम�ृध प�र��े क� मह�पूण� भूिमका होती है। 

 

ALOCHANA JOURNAL  (ISSN NO:2231-6329)  VOLUME 13 ISSUE 11 2024

PAGE NO: 354



वत�मान �श�ा �व�था म� भारतीय �ान परंपरा क� आव�यकता- 

     हमारी भारतीय �ान परंपरा संपूण� िव�व म� अपनी झलक आलोिकत करती रही है। भारतीय 

�ान परंपरा वैिदक एवं उपिनष�, बौ�ध एवं जैन कल म� मौजूद रही है। �ाचीन भारत क� भारतीय 

�ान �णाली परंपराओं एवं �थाओं को �ो�ािहत करती थी। वत�मान समय म� �च�लत भारतीय 

�ान एवं िवदेश� स ेआ रह� नवीन खोज�, जो हमारे �ंथो म� पूव� स ेही उ�े�खत रही ह�। व ेसब 

भारतीय �ान परंपरा के सम�ृध होन ेका एक मह�पूण� �माण ��ुत करती है। अतः इस �कार 

कहा जा सकता है िक भारतीय �ान �णाली वत�मान प�र��य म� और भी अ�धक मह�पूण� एवं 

�ासंिगक िवषय का प�रचय दे रही है। आज हमारी भारतीय �ान परंपरा िवमश� के क� � का मु�ा 

बनी �ई है हमारी क� � सरकार क� नई �श�ा नी�त ने भारत के सं�ृत मूल आधार� को ठ�क स े

जानन ेऔर समझन ेपर मह�पूण� बल �दान िकया है। �जसके �ारा पारंप�रक �ान कौशल एवं 

मू�� को �श�ा स ेजोड़न ेऔर उसके नवीन �योग� के �लए सं�ृ�त दी गई है। भारत देश क� 

ब�आयामी िविवधता,सं�ृ�त एवं आव�यकताओं पर िवचार करत े �ए भारत वा�सय� को 

सामा�जक,स��ृ�तक, न�ैतक व रचना�क अ�धगम के साथ-साथ पार��रक सहयोग, एकता, 

अखंडता एवं भारत क� भावना के िवकास पर भारतीय �ान �णाली ब�लदान करती रही है। 

   रा��ीय �श�ा नी�त 2020 म� भारतीय �ान �णाली म� मह�पूण� प�रवत�न� क� ओर संकेत िदया 

है।  

िन�ष�-  भारतीय �श�ा �णाली म� िव�वसनीयता, नै�तकता एवं सामा�जक उ�रदािय� क� 

मा�ताएं भरी पड़ी ह� ।जो िक वत�मान �श�ा �णाली क� मह�पूण� आव�यकताएं ह�। इन नै�तक 

मू�� एवं सामा�जक �ज�ेदा�रय� व �ि�गत िवकास को िवक�सत करने के �लए मह�पूण� 

गाना जाता रहा है। आज वत�मान दौर प�रवत�न ब�त तेजी वेग  के साथ आग ेबढ़ रहा है। ऐस ेम� 

भारतीय �श�ा �णाली एवं वत�मान  �श�ा �णाली के म� म� सामंज� बैठा कर आग ेबढ़ना 

एक चुनौती पूण� िवषय बनता जा रहा है। भारतीय सं�ृ�त एवं परंपराओं को �श�ा म� शािमल 

करने पर बल �दान िकया जाए।समथ� �श�क� के �ारा छा�� को भारतीय �ान के मू� स े

प�र�चत कराया जाए ।छा�� को धा�म�क एवं स��ृ�तक मू�� के ��त जाग�क  तथा उ�� 

समझन ेका �यास िकया जाए। अनुशासन, सहनशीलता एवं सामा�जक सहयोग क� भावना के 

��त उ�� समझान ेका �यास िकया जाए। यिद उपयु�� सम� �बं�ओं पर �ान देकर आग ेबढ़ा 

जाए तो िन��चत तौर पर हमारा देश अपनी भारतीय �श�ा �णाली के उ�े�य� को �ा� करन ेम� 

ज�र सफल सािबत होगा,  आता ह ैआज या �सफ�  एक क�ना नह� है ब�� हमारी सरकार इस 
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�े� पर ब�त तेजी के साथ काय� करती �ई नजर आ रही ह�। हमारा भारत देश हमेशा स े ही 

िव�वपटल पर एक सम�ृध एवं स��ृ�तक �प स ेसम�ृध रा�� क� मा�ता �ा� करता रहा है। 

�जसके अंतग�त �ान �णा�लय� एवं बौ��धक उपलि�य� का एक लंबा इ�तहास देखा गया है। 

वत�मान के कुछ वष� म� भारतीय �ान �णाली क� अवधारणा न ेजो ग�त पकड़ी ह ैउसस ेभारत 

क� �ाचीन परंपराओं और �ान को पुनज�वंतता िमली है। हमार ेदेश क� �ान �णाली ने न �सफ�  

भारतीय� को ही �भािवत िकया ब�� संपूण� िव�व को अपनी ओर आक�ष�त करने का काम 

िकया है। भारतीय �ान �णाली म� प�रवत�न होन ेस े�ान, परंपरा , कला, कौशल ,�श� आिद 

िव�भ� �े�� म� गहरा प�रवत�न देखा जा सकेगा। �जसस ेभारत का आ� स�ान एवं �ा�भमान 

बढ़ेगा। बताया नह� संदेश कहा जा सकता है है िक भारतीय �ान परंपरा एवं भारतीय �श�ा के 

म� जो सामंज� क� झलक देखन ेको िमलती है। उसको और अ�धक मजबूती �दान करने के 

�लए हमारी सरकार न ेमह�पूण� बदलाव� का �ागत िकया है ।आने वाल ेकुछ वष� म� हमारी 

भारतीय �ान परंपरा एवं �श�ा, संपूण� िव�व म� अपनी झलक िबखेरती नजर आएगी । 
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