
आचाय� श्री �वद्यासागर एवं आत्म�नभ�र भारत
- सरु�भ जनै शोधाथ�

- डॉ सो�नया यादव , शोध �नद�शक वां अस�सस्टेंट प्रोफेसर
मंगलायतन य�ूनव�स�टी , अलीगढ़

“ हजारों वष� न�ग�स अपनी बेनरूी पे रोती है,
बड़ी मिुश्कल से होला है चमन में दीदावर पदैा । ”

- अल्लामा इक़बाल

प्रस्तावना - आचाय� श्री �वद्यासागर महाराज श्री का जन्म अिश्वन शकु्ल शरद प�ूण�मा के �दन 10

अक्टूबर 1946 में हुआ था। आप गंभीर �वचारक ,कुशल - वक्ता , शे्रष्ठ गुरु , कुशल माग�दश�क के रूप में इस
देश , समाज को �दशा बोध देने �नरंतर प्रयत्नशील रहे। आजादी के इतने वष� के बाद भी भारत की िस्थ�त
देख कर आचाय� श्री का मन द्र�वत हो उठता था, वह सदैव आय�खंड के भारत देश के वत�मान को परुाणों एवं
शास्त्रों में व�ण�त स्वरूप में देखने की को�शश करते , तब उस स्वरूप और वत�मान स्वरूप में कोई तालमेल
नहीं पाते थे, कारणों को खोजने पर , अनेक कारण ज्ञात हुए उसमें प्रमखु थे - भारत में स्व-�नभ�रता का अभाव
, भारत की �शक्षा नी�त , लघु कुटीर उद्योंगों का �वनाश , मानव का न�ैतक च�रत्र , मानवता ,वसधुवै
कुटुम्बकम ्की भावना का �नतांत अभाव ।

आचाय� श्री �वद्यासागर महाराज जी ने भारत देश के �व�भन्न क्षेत्रों को उन्नयन कर आत्म-�नभ�रता
की ओर बढ़ने की �दशा में कई महत्वपणू� योगदान �दये है , जो अध्याित्मक , स्वास्थ्य , श�ैक्षक , सामािजक
क्षेत्रों में अपनी भ�ूमका का �नव�हन करने में पणू�तः सफल हुए है ।

1. �शक्षा - �शक्षा के द्वारा ही मानव जीवन का सवा�गीण �वकास होता है, मात्र शािब्दक ज्ञान �शक्षा नहीं है , �शक्षा

वह है जो हमारे सद्�वचारों को पो�षत करें, न�ैतकता , मानवता , दया, करुणा, वात्सल्य जसेै भाव हृदय में जाग्रत
करे। इस हेतु आचाय� श्री ने �शक्षकों को भी सचेत �कया �क अगर आप धन वभैव एवं संपदा के प्र�त रुझान रखते है
तो �शक्षा के क्षेत्र को नहीं चनेु।

“ �शक्षा क्षेत्र में ,
लक्ष्मी के उपासक ,

प्रवेश ना लें।”1

1.1 ज्ञानोपाज�न - आचाय� श्री प्राचीन भारतीय �शक्षा पद्ध�त के पक्षधर थे , गुरुकुल परंपरा , बा�लका �शक्षा,

धम�-दश�न , संस्कृ�त केन्द्र की स्थापना हेतु आपके �वचार समसाम�यक थे। बा�लकाओं की �शक्षा के �लये
गुरुकुलों की भ्राँ�त पाँच स्थलों पर प्र�तभास्थली एवं प्र�तभा प्र�तक्षा का संचालन पणू� �नष्ठा के साथ �कया जा
रहा है। िजसमें �शक्षा प्राप्त करके बा�लकाएँ न�ैतक , चा�र�त्रक, आित्मक गुणों को धारण करने के साथ ही
डॉक्टर , वजै्ञा�नक, जज, प्रशास�नक सेवाओं की तयैारी भी कर रही है । यह छात्राएँ आत्म�नभ�रता हेतु दै�नक
जीवन उपयोगी घरेलू भोज्य पदाथ� को �न�म�त करने में पारंगत होकर शदु्ध भोजन बनाना भी सीख रही हैं।
आज की भ्र�मत पीढ़ी जहाँ बाजार -वादी भ्रमजाल में फंसकर अपने स्वास्थ्य के �खलवाड़ कर रही है तथा
1 (�वचारों की परछाइयॉ.ं 3rd edn, 2023),648
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को�वङ 19 की महामारी के दषु्प�रणामों को देखने के बाद हमें बाजार की वस्तु का उपयोग सी�मत करने की
सलाह �च�कत्सकों द्वारा दी जाती है। उन प�रिस्थ�तयाँ में आज की महत्वपणू� आवश्यकता बा�लकाओं को
सभी क्षेत्रों में आत्म�नभ�र बनाना आवश्यक हैं।
1.2 यवुाओं के पे्ररणा स्रोत - “उठो, भारत की ओर लौट चलो ।”आचाय� श्री के इन वाक्यों ने यवुाओं में उत्साह
का संचरण �कया है , �वदेश में रहने वाले अनेक यवुा आजादी , पसैा, पद, प्र�तष्ठा, छोड़कर आचाय� श्री की
चरण-शरण लेकर स्वयं के जीवन के कल्याण तथा परमाथ� में अपने जीवन को सम�प�त �कये हुए हैं।आज की
यवुा पीढ़ी िजस भौ�तकवादी चकाचौंध में उलझकर अपने स्वरूप को भलूकर स्वप्नों के मायाजाल में उलझी
हुई हैं , उनके �लए यह यवुा संन्यासी पथ - प्रदश�क के रूप आलो�कत हैं जो लाखों -करोड़ो के पकेैज छोड़कर
स्वपर कल्याण में �नमग्न हैं।
1.3 जीवनाधार �शक्षा - आचाय� श्री ने यवुाओं को आत्म �नभ�रता हेतु नौकरी के पीछे नही दौड़ने का संदेश
�दया है ,आपके हाइकु काव्य से यह संदेश �मलता है -

“रोटी ना मांगो ,
रोटी बनाना सीखो ,

�खला के खाओ। ”2

अतः स्वा�भमान , न�ैतकता, सामािजकता के गुण भी �वक�सत करके आत्म�नभ�र भारत की और वापस
लौटा जा सकता है। व्यवसा�यक �शक्षा के क्षेत्र में �व�भन्न प्र�शक्षण संस्थानों का संचालन �कया जा रहा है ,

िजसमें प्र�शक्षण प्राप्त करके अनेक छात्र -छात्राएँ आत्म�नभ�रता के साथ देश�हत में पणू� �नष्ठा से काय�
करने हेतु कृत -संकिल्पत हैं।
1.4 �शक्षा एवं संस्कार -आचाय� श्री का मानना था �क �शक्षा के साथ संस्कारों का बीजारोपण बाल-मन में ही
कर देना चा�हए , िजससे बालक सदुृढ़ वट-वकृ्ष के रूप में आकार ले सके। देश व समाज के एक िजम्मेदार
नाग�रक के रूप में उनका �वकास हो सके । इस हेतु �शक्षा नी�त में प्रारं�भक �शक्षा मातभृाषा में ही �दये जाने
का सझुाव नई �शक्षानी�त 2020 में �दया था । आपका मानना है �क प�रवार बालक के �वकास के केन्द्र �बन्दु
होते है अतः बालकों को संयकु्त - प�रवार में �वकास के पणू� अवसर उपलब्ध कराये जाना चा�हये। आचाय� श्री
बालकों को पाश्चात्य संस्कृ�त के नये �वचारों के स्थान पर अपने देश की आदश� �शक्षा एवं राष्ट्रभिक्त का
संदेश देते हुए �लखते हैं-

“�शक्षा से जड़ुो ,
नई नी�त से नहीं,

राष्ट्रीय बनो।” 3

छात्रों को अपने इ�तहास ,धम� , दश�न से जोड़ने हेतु आपके माग�दश�न से कई �शक्षण संस्थानों की स्थापना की
गई । �वद्या �नकेतन, (संस्कृत एवं पारंप�रक �शक्षा के �लए) ज्ञानोदय �वद्यापीठ दमोह की स्थापना छात्रों
को पारंप�रक एवं आध�ुनक �शक्षा का समन्वय करके छात्रों को ससुंस्का�रत , आत्म�नभ�रता का पाठ पढ़ाने
हेतु कृत संकिल्पत है। ,आपके �शष्य म�ुन श्री सधुासागर महाराज जी के �नद�शन में श्रमण संस्कृ�त संस्थान

3 (�वचारों की परछाइयॉ.ं 3rd edn, 2023) haiku no.577
2 (�वचारों की परछाइयॉ.ं 3rd edn, 2023) haiku no. 523
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जयपरु भी घर बठेै ही बालक - नारी-वदृ्ध समाज को संस्कृ�त के साथ धम�-दश�न से जोड़ने हेतु महत्वपणू�
योगदान दे रहा है।

2. स्वास्थ्य - स्वस्थ्य शरीर में ही स्वस्थ मन �नवास करता हैं। तभी हम अपनी आित्मक शिक्तयाँ को जाग्रत

करके जीवन के सव�च्च लक्ष्य को प्राप्त कर सकते हैं। “�च�कत्सा मात्र शरीर के रोगों का �नदान नहीं है यह मानव
के मान�सक , आध्याित्मक , आित्मक बल को भी सदुृढ़ बनाने में मदद करती है। ” आपके दृिष्टकोण में
प्राकृ�तक, योग, आयवु�द , आध्याित्मक �च�कत्सा ही सव�त्तम हैं इस हेतु आपकी पे्ररणा से �च�कत्सालयों की
स्थापना की गई।

2.1. प्राकृ�तक �च�कत्सा - प्राकृ�तक �च�कत्सा हेतु ‘पंचगव्य’ �च�कत्सा के �वकास हेतु गौशाला संवध�न का
काय� भी अनेक स्थलों पर �कया जा रहा हैं। गौमतू्र ,गोबर , दधू , दही , घी से बनी औष�धयां रोग का संपणू�
�नदान करके �नरोगी काया हेतु सव�त्तम हैं । प्राकृ�तक �च�कत्सा में �मट्टी सेंक , धपूस्थान , गम� एवं ठंडा
जल स्नान एवं अन्य प्राकृ�तक पद्ध�तयों से रोग �नवारण प्राकृ�तक �च�कत्सा केन्द्रों में �कया जा रहा हैं। कई
गोशालाएँ भी पंचगव्य औष�ध �नमा�ण केन्द्र के रूप में काय�रत हैं। यह कुटीर उद्योग के रूप में आत्म
�नभ�रता की ओर बढ़ता कदम हैं।

आचाय� श्री ने आध्याित्मक एवं आित्मक �वकास हेतु ‘ध्यान और योग’ को महत्वपणू� माना है । इनके
अभ्यास द्वारा ही हम मन पर �वजय प्राप्त करके आित्मक उत्थान कर सकें गें । प्राणायाम द्वारा हम शरीर
में रोग प्र�तरोधक क्षमता को �वक�सत कर सकते हैं।

आपकी जीवन - शलैी स्वास्थ्य का सव�त्तम उदाहरण है , शदु्ध जल, वायु एवं प्राकृ�तक संसाधन ही
शरीर एवं मन को �नयंत्रण में रखते हैं। �दगंबर मदु्रा,संय�मत भोजन भी स्वस्थ जीवन का आधार है। इस
हाइकु में योग साधना से ही उपयोग की शदु्�ध करके हमारे जीवन को महान लक्ष्य प्राप्त करने की �दशा में
अग्रसर �कया गया हैं।

“ योग साधन ,

है उपयोग शदु्�ध ,

साध्य �सद्ध हो । ” 4

2.2. �चित्कत्सालयों की स्थापना - आपकी पे्ररणा से ही भारत में भाग्योदय , पणूा�यु , प्राकृ�तक
�च�कत्सालयों की स्थापना मानव मात्र के प्र�त करुणा भाव से स्था�पत की गई हैं। जो �नरंतर पी�ड़त मानवों
के रोग �नवारण के �लए काय�रत हैं।
( क ) पणूा�यु -आयवु�द �च�कत्सा पद्ध�त का केन्द्र हैं, जो प्राचीन भारत के रोग �नवारण �च�कत्सा पद्ध�त
को अपनाकर रोग का �नदान जड़ी - बटूी के माध्यम से करता है । इस पद्ध�त से रोग �नदान के आश्चय�
जनक प�रणाम सामने आए है । िजन रोगों का �नदान अन्य �च�कत्सा पद्ध�तयों में संभव नहीं हैं। आयवु�द
�च�कत्सा में जड़ी -बटूी की आवश्यकता से ग्रामीण क्षेत्रों में आत्म �नभ�रता के अवसर प्राप्त होंगे तथा
औष�धयकु्त वकृ्षारोपण से पया�वरण भी स्वच्छ होगा।

4 (�वचारों की परछाइयॉ.ं 3rd edn, 2023) haiku no. 34
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(ख) अध्याित्मक - आचाय� श्री शारी�रक स्वास्थ्य हेतु मान�सक चेतना का �वकास आवश्यक हैं। आपके
�शष्य म�ुन श्री प्रमाण सागर जी एवं म�ुन श्री प्रणम्य सागरजी लगातार ध्यान एवं अहम ् योग द्वारा
आध्याित्मक �वकास में योगदान प्रदान कर रहे है।
2.3. पया�वरण संरक्षण - पया�वरण संरक्षण हेतु आपका दृिष्टकोण उच्च था, आप सदैव अ�हसंक रहे तथा
लोगों को भी सदैव वकृ्षों के साथ रहने हेतु पे्र�रत �कया, प�रणाम स्वरूप पया�वरण संत�ुलत रूप में मानवीय
आवश्यकताओं को परूा करने में अपना सहयोग बनाये रखें । पया�वरण असंतलुन से होने वाले भयावह
प�रणामों के प्र�त आप आगाज कर चकेु है सी�मत आवश्यकताओं साथ के मानव को जीवन यापन के �लए
सदैव पे्र�रत �कया। आपका आहार (भोजन) चौबीस घंटे में एक ही बार होता था , तथा �नहार में मात्र एक
कमंडलु जल ही चौबीस घंटे में पया�प्त था । पं�डत लालबहादरु शास्त्री ने भी तत्कालीन प्रधानमंत्री रहते हुए
देश में अनाज संकट के समय सप्ताह में एक �दन व्रत रखने हेतु पे्र�रत �कया था । िजससे आत्म �नभ�रता
प्राप्त कर मानव अपने ज्ञान को उन्न�त की ओर अग्रसर कर सके । पया�वरण संरक्षण हेतु स्वच्छता के महत्व
को बताते हुए आचाय� श्री कहते है - स्वच्छ तन ,स्वच्छ मन, स्वच्छ पया�वरण । भगवान महावीर के पंचशील
के �सद्धांतो को अपने जीवन में धारण करते हुए मानव मात्र को उन्हें अपनाने हेतु पे्र�रत �कया। िजससे
मानव अपनी जीवन शलैी को संय�मत करते हुए पया�वरण संरक्षण द्वारा आत्म �नभ�रता की �दशा �नधा��रत
कर सके। पया�वरण संरक्षण की �दशा - �नद��शत करते हुए ज�ैवक खेती की ओर लौटने का आगाज �कया है,
िजससे रासाय�नक उव�रक एवं खाद से होने वाले दषु्प�रणामों से बचा जा सके । गो -सेवा द्वारा पया�वरण को
सरु�क्षत एवं संर�क्षत रखा जा सकता है। गाय का गोबर ज�ैवक खेती का प्रमखु घटक है िजससे पथृ्वी एवं
फसलों को बगैर हा�न पहँुचाए उन्नत �कस्म की फसल प्राप्त की जा सकती हैं। भारत में दयोदय पशकेुन्द्र एवं
गौ सेवा केन्द्रों की स्थापना

3. हथकरघा -आचाय� श्री ने भारत का सपना पनुः आत्म�नभ�र भारत के रूप में देखा , इस हेतु भारत की अ�धकांश

जनता जो ग्रामों में �नवास करती हैं , उनके लघु एवं कुटीर उद्योंगो को पनुजी�व�त करना होगा , उन्हें नगरों की
पलायन व�ृत्त से रोकना होगा। तभी भारत का पनुरुत्थान हो सकेगा । इसके �लए आचाय� श्री ने मानवीय संवेदना से
यकु्त हथकरघा उद्योग की पनु�स्थापना हेतु पे्ररणा प्रदान की , हथकरघा उद्योग प्राचीन भारत के प्रमखु उद्योगों
में सिम्म�लत था ,पावरलमू के आने के बाद धीरे धीरे कुटीर उद्योग नष्ट होने की कगार पर आ गए। देश में बढ़ती
बेरोजगारी , �हसंा, चोरी की घटनाओं के बीच यवुाओं की �नराशा प्रव�ृत्त ने आचाय� श्री द्वारा सझुाये हथकरघा
उद्योग को हाथों - हाथ �लया । आज भारत में अपनापन, श्रमदान, हथकरघा अनेक नामों से हथकरघा उद्योग
भारत में अनेक स्थलों पर संचा�लत �कये जा रहे हैं। जेल के कै�दयों की करुणा ने आचाय� श्री को द्र�वत कर �दया ,
आपके उपदेशों को सनुकर जेल के कै�दयों ने आजीवन मासांहार का त्याग कर �दया , वहीं आपने इन कै�दयों को
हथकरघा से वस्त्र तयैार करने हेतु पे्र�रत �कया कई कै�दयों की स्वीकृ�त �मलने के बाद उन्हें प्र�शक्षण के बाद जेल
में ही हथकरघा कें द्र स्था�पत �कये गए । िजन पर काय� करके कैदी आ�थ�क रूप से सक्षम होकर प�रवार की मदद
कर रहे है , वहीं जेल से छूटने के बाद उन्हें व्यापार हेतु आ�थ�क तंगी से नहीं जझूना होगा। हथकरघा केन्द्र के वस्त्रों
की माँग �दन - प्र�त�दन , देश - �वदेश में बढ़ती जा रही हैं । एक बार अपनापन हथकरघा के कैदी सा�थयों ने
आचाय� श्री जब दरू थे, उन्हें अपना नमोस्तु का संदेश भेजा तब संदेशवाहक के माध्यम से आचाय� श्री ने उन्हें
आशीवा�द देते हुए इस हाइकु की रचना की थी ।
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“दरू भले हंू ,

�नकट भेज देता ,
अपनापन ।” 5

देश में बढ़ती जनसंख्या , बढ़ती बेरोजगारी को रोकने , व्यापक रोजगार �दलाने हेतु हथकरघा केन्द्र का
सव�प्रथम प्रारंभ कुन्डलपरु में �कया गया था । इन्हें प्रारंभ करने के साथ ही अपने प्रवचन में आचाय� श्री
�वद्यासागर जी महाराज ने कहा था �क -

1. .इन केन्द्रों से यवुाओं के हाथ में काम �मलेगा , और देश में बेरोजगारी की समस्या से �नपटने में
मदद �मलेगी ।

2. हाथकरघा के प्रचलन से अ�हसंा के माग� पर चलने का �वकल्प रहेगा, �व�भन्न प्रकार के रसायनों के
प्रभाव से मिुक्त �मलेगी ।

3. . यवुाओं को नौकरी के चक्कर में उधर उधर नहीं भटकना पडगेा, बिल्क अपना खदु का व्यवसाय शरुू
करके दसूरों को रोजगार के अवसर पदैा कर सकते हैं।” 6सदेुशवाला जनै

हथकरघा केन्द्रों के �वशषे गुण -
1. .हथकरघा केन्द्रों के वस्त्र सनूी होने से अ�हसंक होते हैं।
2. . वस्त्रों में साइ�नगं प्र��या नहीं होने से चब� का प्रयोग नहीं �कया जाता है ।
3. पो�लस्टर , टे�रकाट का प्रयोग नहीं होने से यह वस्त्र स्वास्थ्य के �लये लाभकारी होते हैं।
4. �बना �बजली का प्रयोग �कये जाने के कारण यह वस्त्र पणू�तः पया�वरण संरक्षक होते हैं ।

अतः हथकरघा उद्योगों का उद्देश्य बेरोजगारी दरू करने , पलायन व�ृत्त को रोकने , प्र�शक्षण केन्द्रों की
स्थापना करना है । इन केन्द्रो में प्र�श�क्षत यवुाओं को काय� के साथ , मानदेय एवं हथकरघा भी प्रदान �कये
जा रहे है । ग्रामीण हथकरघा प्र�श�क्षत यवुाओं को कच्चा माल प्रदान करना एवं तयैार वस्रों हेतु बाजार की भी
उपलब्धता कराई जा रही हैं। िजससे यह यवुा आत्म�नभ�र भारत की संकल्पना हेतु कृत संकिल्पत हैं।आचाय�
श्री ने भारत के यवुाओं को संबो�धत करते हुए ‘हाइकु’ क�वता भी �लखी हैं

“उड़ना भलूी ,
�च�ड़याँ सोने की तू ,

उठ उड़ जा ” ।7

4. परूी मतै्री - परूी मतै्री आचाय� श्री �वद्यासागर महाराज की वह प�रकल्पना है िजसके अतंग�त भारत में लघु एवं

कुटीर उद्योगों का �वकास करके स्व - रोजगार के अवसर प्रदान �कये जा सकें ।आचाय� श्री ने अपने प्रवचनों में
लगातार “ हर घर को काम, हर हाथ को काम,” के माध्यम से बेरोजगारी दरू करने ,शदु्ध सामग्री की उपलब्धता,
स्थानीय बाजार को बढ़ावा देना,�छपी प्र�तभा की पहचान के साथ आत्म �नभ�रता मखु्य उद्देश्य हैं। अशदु्ध �डवा
बंद रसायन यकु्त खाद्य पदाथ� से जनता का बचाना परूी मतै्री का ध्येय हैं ।

7 (�वचारों की परछाइयॉ.ं 3rd edn, 2023) haiku no. 355
6 (जनै, 2020, p. Chapter 6)
5 (�वचारों की परछाइयॉ.ं 3rd edn, 2023) haiku no. 594
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यह योजना म�हला सशिक्तकरण हेतु संग�ठत समहू है,िजसमें म�हलाएँ घरेलू शदु्ध ,साित्वक घरेलू उत्पाद
उ�चत मलू्य पर आसानी से उपलब्ध हो जाते हैं। िजसमें शदु्धता की पणू� जानकारी रहती है जब�क बाजार में
उपलब्ध अन्य सामग्री शाकाहार के नाम पर मासांहार भोजन सामग्री में �मलाकर परोसा जा रहा हैं। यह पणू�तः
घरेलू उत्पाद हैं। िजसमें आवश्यक सामग्री जसेै मसाले, पापड़ , नमकीन, केक ,�बिस्कट आ�द मांग के आधार पर
तयैार कर �दये जाते हैं। िजससे आत्म -�नभ�रता की �दशा में आगे बढ़ने के साथ ही घरेलू एवं कुटीर उद्योगों को
बढ़ावा �मल रहा हैं।

5. �वद्यांजली - मानव मन सौंदय� का सदैव ही आकांक्षी रहा हैं। �वद्यांजली प्रकल्प में शदु्ध ,शाकाहार यकु्त

प्रसाधन सामग्री को प्रयकु्त करके हस्त�शल्प से तयैार �कया जाता हैं। यह वस्तएंु पणू�तः प्राकृ�तक एवं ज�ैवक
होती हैं। इसमें पौधों से प्राप्त अक� को �नकाल कर अनेक �व�धयाँ से प�रष्कृत करके सामग्री का �नमा�ण �कया
जाता हैं। यह उत्पाद पणू�तः अ�हसंक , रसायन मकु्त होते हैं। इस प्रकल्प को आरंभ करने वाले उद्यमी ने �वदेशों
से प्राप्त आय के �वकल्प को छोड़कर आचाय� श्री की पे्ररणा से स्वदेश में उद्य�मता की नींव रखी हैं। �वद्यांजली
द्वारा उत्पा�दत वस्तओुं का प्रयोग हमें मासांहार यकु्त वस्तओुं से बचा कर जीव रक्षा हेतु हमें पे्र�रत कर रहा
हैं।शारी�रक सौंदय� एवं श्रृंगार से पवू� मन के सौंदय� और श्रृंगार पर ध्यान देना �वद्यांज�ल का ध्येय है।
आज का यवुा �नरंतर पाश्चात्य संस्कृ�त से प्रभा�वत होकर �ववेकहीन जीवन शलैी में डूब कर अपने संस्कारों पर
कुठाराघात कर रहे है वही कुछ यवुा देश पे्रम, राष्ट्र भिक्त का जज्बा ,आचाय� श्री की पे्ररणा लेकर देश को ‘मेड इन
भारत’ के स्वप्न परेू करने हेतु प्रयासरत हैं। एवं भारत को �वश्व गुरु बनाने हेतु संकिल्पत हैं ।

श्रीमती स्म�ृत ईरानी ने आचाय� श्री �वद्यासागर जी महाराज के दश�नोपरांत कहा था- “ अ�हसंा के माग� पर
चलना , स्वावलंबन के साथ जीना और प्रभु स्मरण करते हुए समाज के संरक्षण में अपने आपको सम�प�त करने
का भाव आपके माध्यम से जो जन मानस में जागतृ हुआ है उसके �लए मैं आपके श्री चरणों को सादर वंदन करती
हंू।”8

आचाय� श्री ने भारत की जनता के �लए उनके माध्यम से आशीव�चन में कहा था- “ भारत को स्वतंत्र हुए कई
वष� होने के बावजदू पवू� िस्थ�त में नहीं आए हैं। भारत को आगे बढ़ाने साथ संस्का�रत करने की �दशा में काम
करना चा�हए ,हमें अपनी संस्कृ�त में पनुः लौटना है भारत की जीवंत संस्कृ�त अ�हसंा ती हैं भारत वासना
�वला�सत का नहीं बिल्क उपासना और साधना को पजूने वाला देश है। अतः हमें अपनी संस्कृ�त के अनरुूप ही
�वश्वपटल पर भारत को आदश� बना कर आत्म�नभ�रता की �दशा में आगे बढ़ना है। भारत गुरु था और रहेगा।”9

“ भारत बसा,
उनसे िजनका तो,

घर न बसा ।” 10

सदंभ� गं्रथसचूी

10 (�वचारों की परछाइयॉ.ं 3rd edn, 2023) haiku no. 651
9 मेरे गरुुवर...आचाय� श्री �वद्यासागर जी महाराज, 2018)
8 मेरे गरुुवर...आचाय� श्री �वद्यासागर जी महाराज, 2018)
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