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लेिखका नीरजा माधव जी अपनी पैनी नज़र से समाज कᳱ हर पहल ूको 
सािह᭜य का िवषय बना।उसे बᱟजनᲂ के बीच रखने मᱶ काफ़ᳱ उ᭜सुक नज़र आती ह।ᱹ 
लेिखका कहानी ,किवता ,उप᭠यास, लिलत िनबंध आᳰद के मा᭟यम से िह᭠दी 
सािह᭜य जगत कᳱ सेवा करती रहᱭ ह।ᱹउ᭠हᲂने सवᭅᮧथम िह᭠दी सािह᭜य के मा᭟यम स े
समाज कᳱ एक अनछुए पहल ू 'तृतीय समुदाय'को अपनी उप᭠यास 'यमदीप' का 
िवषय बनाया।जो कािबले तारीफ ह।ैसमाज से उपेिᭃत इस वगᭅ कᳱ पीड़ा को अपनी 
सािह᭜य के मा᭟यम स ेसवᭅसमाज को पᳯरिचत करा एक नये िवमशᭅ को ज᭠म ᳰदया। 

लेिखका अपनी पु᭭तक ‘ᳰक᳖र नहᱭ िहजड़ा समुदाय(कुछ त᭝य ,कुछ स᭜य)’ 
के मा᭟यम से  इसके पहल ेअ᭟याय मᱶ यह ᭭प᳥ करने का ᮧयास कᳱ ह ᱹᳰक ᳰक᳖र 
श᭣द िहजड़ा का पयाᭅय नहᱭ ह।ैअिपतु ᳰक᳖र दसूरे अथᭅ का ᳒ोतक ह ैऔर िहजड़ा 
ᳰकसी दसूरे अथᭅ का।इसे ᮧमािणत करने के िलए up बोडᭅ कᳱ पाᲹपु᭭तक से किवता 
कᳱ पंिᲦयां रखती ह ᱹ– 

“यᳰद होता ᳰक᳖र नरेश म ᱹ

राजमहल मᱶ रहता  

सोने का ᳲसंहासन होता  

िसर पर मुकुट चमकता। 

बंदी जन गुण गाते  रहते 

दरवाजे पर मेरे 
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िनस ᳰदन नौबत बजती रहती 

सं᭟या और सवेरे।” 

वे यही नहᱭ ᱨकती ह ᱹऔर सा᭯य संᮕिहत करती ᱟई ᳰदखाती ह ᱹᳰक नागरी 
ᮧचाᳯरणी सभा, काशी ᳇ारा ᮧकािशत संिᭃ᳙ ᳲहदंी श᭣द सागर मᱶ "ᳰक᳖र "श᭣द 
का अथᭅ िलखा ह ै- 

(1)एक ᮧकार के दवेयोिन मᱶ  माने जाने वाल ेᮧाणी िजनका मुख घोड़ ेके समान 
होता ह ै। 

(2) गाने बजाने का पेशा करने वाली एक जाित। 

लेिखका का मूल िवचार रहा ह ैᳰक लᱹिगक िवकलांगता के िलए िहजड़ा श᭣द 
ही उपयुᲦ ह ैइसके संदभᭅ मᱶ वे िलखतᱭ ह ᱹᳰक – ‘ᳰक᳖री’ श᭣द का अथᭅ ᳰक᳖र 
जाित कᳱ ᳫी और दसूरा अथᭅ एक ᮧकार का तंबूरा या सारंगी ह।ैवहᱭ रᳲवंᮤ ᮧेस 
,मदरसा रोड ,क᭫मीरी गेट ,ᳰद᭨ली स ेसन 1990 मᱶ ᮧकािशत ‘िशᭃक ᳲहदंी 
श᭣दकोश’ मᱶ भी "ᳰक᳖र" श᭣द के दो अथᭅ ᳰदए गये ह ᱹ- 

1-᭭वगᭅ के गायक  

2- गाने बजाने का पेशा करने वाली एक जाित। इसी श᭣दकोश मᱶ " िहजड़ा" 
श᭣द के भी दो अथᭅ ᳰदए गये ह ᱹ- 

a- ऐसा ᳞िᲦ िजसमᱶ ᮧाकृितक ᱨप  से ᳫी और पुᱧष दोनᲂ के कुछ कुछ 
लᭃण पाए जाए ं 

b- b- नपुंसक। 

उसी तरह "िहजड़ा" श᭣द के बᱟत करीब दो श᭣दᲂ ने मुझे और भी आ᳡᭭त 
ᳰकया।एक श᭣द था ‘िहजरत’, िजसका एक अथᭅ होता ह ैसंकट के समय ज᭠मभूिम 
᭜यागना,दशे ᭜याग और दसूरा श᭣द ह ै ‘िहजर’ िजसका अथᭅ ह ै जुदाई या 
िवयोग।िववशता मᱶ अपनी ज᭠मभूिम, मातृभूिम या पᳯरवार स े िवयोग इन िहजड़ᲂ 
कᳱ िनयित होती ह,ै इसीिलए िहजड़ा श᭣द ही इनकᳱ ददुᭅशा और िवचारणीय ि᭭थित 
का सटीक घोतक ह ै।लेिखका िहजड़ा और ᳰक᳖र दोनᲂ मᱶ शाि᭣दक अ᭠तर को ᭭प᳥ 
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कर पाठकᲂ को अपनᱶ िवचारᲂ से संतु᳥ करने का कोई कोर-कसर नहᱭ छोड़ना 
चाहतᱭ।  

यह स᭜य ह ैᳰक ᳰक᳖र ᭃेᮢ के ᳫी -पुᱨष संगीत और नृ᭜य मᱶ िवशेष ᱧिच 
रखते ह।ᱹयुवा अव᭭था तक ᮧायः ᮧ᭜येक ᳰक᳖री नृ᭜य और गीत मᱶ पारंगत जो जाती 
ह।ैयहाँ ᳰकसी गीत को कला कᳱ दहुाई देते ᱟए ᮧचाᳯरत या संचाᳯरत नहᱭ ᳰकया 
जाता।ᳰक᳖र गीतᲂ मᱶ छ᭠द ᮧायः छोटे होते ह।ᱹऔर गायक को ᮳᭭व दीघᭅ ᭡लुत करने 
कᳱ पूरी ᭭वतंᮢता होती ह ैजैस ेᳰक हम भोजपुरी आᳰद जनगीतᲂ मᱶ पातᱶ ह।ᱹ 

वहᱭ राᱟल सां᭭कृ᭜यायन िलखतᱶ ह ᱹᳰक – “ᳰक᳖र कंठ मधुर ह,ᱹ ᳰक᳖र गीत  
मधुर ह,ैसाथ ही वह अ᭜यंत सरल और अकृिᮢम ह।ैउसमᱶ कोई उ᭭तादी कलाबाजारी 
नहᱭ ह।ै” पर लेिखका िलखती ह ᱹᳰक इन सब स ेठीक उलट लᭃण और िवशेषताए ं
हम पाते ह ᱹ िहजड़ा समुदाय मᱶ।उनका ᭭वर ककᭅ श होता ह।ैभᲂड े ᭭वर मᱶ कुछ भी 
गाते ह।ᱹऔर साथ ही जहाँ एक ओर िहजड़ा ᮧाकृितक ᱨप से शाᳯरᳯरक िवकृित के 
कारण समाज से उपेिᭃत ह ैतो ᳰक᳖र ᮧकृित कᳱ गोद मᱶ रहते ᱟए जीवन -यापन 
कᳱ तमाम असुिवधाए ंझेलते ᱟए भी ᭭व᭭थ,सु᭠दर और ᭭वाभािवक मनु᭬य ह।ᱹिहजड़ा 
और ᳰक᳖र मᱶ न कोई ᮧाकृितक सा᭥य ह,ैन भौगोिलक और न ही सािहि᭜यक।राᱟल 
अपनी पु᭭तक ‘ᳰक᳖र दशे मᱶ’ िलखते ह-ᱹ“ᳰक᳖र दवेताᲐ का दशे ह,ैअलंकाᳯरक 
नहᱭ सीधी भाषा मᱶ।” पेज -59 

अंततः लेिखका का मानना ह ैᳰक यᳰद ᳰक᳖र का अथᭅ िहजड़ा होता तो आज 
ᳰक᳖र (िहजड़ा)िवमशᭅ के ᮧथम ᮧणेता राᱟल जी होते।लेᳰकन ऐसा नहᱭ ह।ैइस 
िहजड़ᲂ के िलए ᳰक᳖र श᭣द का ᮧयोग इस इᲥᳱसवᱭ सदी कᳱ एक सािहि᭜यक भूल 
ह।ै जैस े िवकलांग को ᳰद᳞ांग कह देने माᮢ से उस ᳞िᲦ कᳱ िवकलांगता और 
उसमᱶ उपजी ᮢासदी ᳰद᳞ अव᭭था को ᮧा᳙ नहᱭ कर लेती उसी ᮧकार िहजड़ा 
समुदाय कᳱ ᮢासदी सामािजक,अ᭭वीकायᭅता,मूलभूत मानवीय अिधकारᲂ से दरूी जैसी 
सम᭭याए ंᳰक᳖र कह दनेे से सु᭠दरता या समृि मᱶ पᳯरवᳶतᭅत नहᱭ हो सकती। 

इस पु᭭तक के दसूरे अ᭟याय मᱶ लेिखका ने िहजड़ा कौन? पर ᭟यान आकृ᳥ 
करते ᱟए िलखती ह ᱹ ᳰक िहजड़ा वही ह ै िजनमᱶ लᱹिगक िवकृित ज᭠मजात होती ह ै
।तृतीय ᮧकृित के लोगᲂ कᳱ ᳞था को उ᳃ाᳯटत ᳰकया जाए तो अपनी लᱹिगक िवकृित 
के कारण अपने ही पᳯरवार और समाज ᳇ारा उपेिᭃत हो जाते ह।ᱹहम आप जैस े
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सामा᭠य पᳯरवारᲂ ,जाित ,घमᭅ मᱶ पैदा होने के बावजूद भी लᱹिगक िवकृित (जो 
कहᱭ शारीᳯरक िवकृित के समान ही ह ै।)के कारण उपहास व सामािजक ितर᭭कार 
के भय से ,एक अव᭭था िवशेष मᱶ िहजड़ा समुदाय के पास छोड़ ᳰदया जाता या ये 
᭭वयं उस समुदाय के बीच जीवन यापन करने को अिभश᳙ हो जाते ह।ᱹ                        

लेिखका  िहजड़ो कᳱ ᮧाकृितक संरचना  पर िवशेष अ᭟ययन व  खोज के 
प᳟ात िलखती ह ᱹ ᳰक लᱹिगक िवकृित के बᲬे बᱟत कम पैदा होते ह ᱹ ,पर होते 
ह।ᱹकुछ मᱶ लᱹिगक िवकृित ,त᭜काल ᳰदखाई पड़ती ह ैपर᭠तु अिधकांश मᱶ ᳰकशोराव᭭था 
मᱶ पूणᭅ लᭃण दखेने को िमलते ह।ᱹत᭜काल ᳰदखाई पड़ने वाली िवकृित मᱶ ᮧायः बᲬे 
का जननांग अपु᳥ या अिवकिसत होता ह।ै या ᳫी-पुᱨष का िमला जुला अंग होता 
ह।ैमेिडकल साइ᭠स कᳱ मदद से लेिखका सबसे मह᭜वपूणᭅ बात कहती ह ᱹᳰक िहजड़ो  
को हरमाᮨोडाईटस (hermaphrodites) कहा जाता ह ै ।ये दो ᮧकार के होते 
ह।ᱹ 

1-TRUE HERMAPHRODITES 

2-PSEUDO HERMAPHRODITES 

                  TRUE HERMAPHRODITES मᱶ असंतुिलत गुणसूᮢᲂ को 
ठीक कर पाना मुि᭫कल होता ह।ैपर᭠तु PSEUDO HERMAPHRODITES वे बᲬे होते 
ह ᱹ िजनमᱶ आंतᳯरक तौर पर एक सेस का जननांग रहता ह ैऔर बाहरी तौर पर 
दसूरे सेस का जननांग होता ह।ैइस अव᭭था मᱶ यᳰद वा᳭ जननांग पुᱨष का हो 
और आंतᳯरक जननांग ᳫी का हो तो इस ेसजᭅरी ᳇ारा ठीक ᳰकया जा सकता ह।ै 
लेिखका बलात बनाये गए िहजड़ो को िहजड़ा नहᱭ मानतᱭ। 

 

                     लेिखका तृतीय ᮧकृित समुदाय कᳱ सामािजक व 
शैिᭃक ि᭭थित को ᮧकािशत करती ह।ᱹभारत के उᲬतम ᭠यायालय ने सन 2014 मᱶ  
माᮢ स᭠तानो᭜पित  मᱶ अᭃम, इस समुदाय को आरᭃण के साथ -साथ ᭭वतंᮢता 
और समानता का अिधकार दतेे ᱟए, समाज कᳱ मुय -धारा मᱶ ᭭वीकार कर।उनकᳱ 
मानवीय अि᭭त᭜व पर लगे ᮧ᳤िच᭠ह को िमटा ᳰदया।पर᭠तु उसके साथ ही यह भी 
अ᭜यंत आव᭫यक ह ै ᳰक उनके बारे मᱶ समाज के िचᱫ मᱶ एक ᭭वीकायᭅतापूणᭅ 
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सकारा᭜मक बदलाव आना। ज᭠म के साथ ही इस वगᭅ के लोगᲂ को अपने पᳯरवार व 
समाज से दरू अंजान लोगᲂ के बीच छोड़ ᳰदया या जाना पड़ता ह।ैवहाँ इनके समᭃ 
सबसे बड़ी सम᭭या जीिवकोपाजᭅन कᳱ होती ह ै ।इनके पास जीिवकोपाजᭅन का कोई 
आधार नहᱭ होता और न ही छोड़ ेगए माता-िपता ᳇ारा कोई सहयोग ᮧा᳙ होता 
ह।ै इनके िलए उपयुᲦ िशᭃण-ᮧिशᭃण कᳱ ᳞व᭭था भी नहᱭ होती।पर ᳰफर भी 
इ᭠हᱶ पᳯरवार या समाज से कोई िशकायत नहᱭ होती। साथ ही यह वगᭅ चोरी -
बेईमानी ,᳥᮪ाचार स ेधन उगाही मᱶ भी िल᳙ नहᱭ पाए जातᱶ।हाँलाᳰक चोरी ,ᳲहसंा 
जैस ेबुरे कायᲄ से ये अपने को इसिलए भी दरू रखते ह ᱹᳰक यह पाप कᳱ ᮰ेणी मᱶ 
आता ह ैऔर ᳰकसी पापकमᭅ के ᳇ारा पुनः वे इसी िहजड़ा योिन मᱶ पुनजᭅ᭠म नहᱭ 
लेना चाहते।ये लोग दसूरᲂ कᳱ खुिशयᲂ मᱶ नाचते-गाते ,तािलयां पीटते , ठनगन 
करते ,अपेिᭃत रािश न िमलने पर अपनी दिैहक िवकृित का ᮧदशᭅन कर अपना 
जीिवकोपाजᭅन करते ह।ᱹ समाज इनके साथ मानवीय ᳞वहार भल ेही न करे पर ये 
उनके मांगिलक अवसरᲂ पर अपना आशीष बरसाने अव᭫य जाते ह।ᱹसमाज को भी 
कहᱭ न कहᱭ इनकᳱ उपि᭭थत कᳱ आकांᭃा रहती ह।ै  

कैसी िवड᭥बना ह ै ᳰक एक ओर लᱹिगक िवकारᲂ के कारण ही समाज इ᭠हᱶ 
मुय -धारा से अपद᭭त करता ह ैऔर वहᱭ दसूरी ओर इसी समाज के कुछ लोग 
अपनी समलᱹिगक काम-भावना को शांत करने के िलए च᭠द पैसᲂ के िलए इन 
आᳶथᭅक ᱨप से अभावᮕ᭭त और िववश लोगᲂ कᳱ लᱹिगक िवकृितयᲂ के बावजूद 
शारीᳯरक शोषण भी करते ह।ᱹअंततः लेिखका िलखती ह ᱹᳰक लᱹिगक िवकृित से युᲦ 

बᲬे कᳱ माता-िपता को चािहए कᳱ ऐसे बᲬे के ज᭠म पर कंुᳯठत न हᲂ बि᭨क उस े
िवशेष ᭡यार द े ,अपनी दखे रेख मᱶ आ᭜मिनभᭅर बनायᱶ।यह ᮧकित का एक ᮓूर 
मजाक ह।ैउसमᱶ उस बᲬे या माता-िपता का कोई दोष नहᱭ।अतः उनके संघषᭅ मᱶ 
साथ द े,पᳯरवार और समाज को उनका  सहयोग करते ᱟए ,उ᭠हᱶ मुय-धारा मᱶ 
शािमल करने मᱶ कोई िहचᳰकचाहट नहᱭ होनी चािहए।  

माधव जी ने िहजड़ो मᱶ गुᱧ िश᭬य परंपरा और अनुशासन को रेखांᳰकत कᳱ ह ᱹ
ᳰक िहजड़ो कᳱ समुदाय मᱶ  गुᱧ- िश᭬य परंपरा कᳱ एक मजबूत कड़ी चलती रही 
ह।ै गुᱧ के ᮧित िन᳧ा, इमानदारी बᱟत अिधक रहती ह ैऔर उनके िनणᭅय पर 
ᳰकसी ᮧकार का िवरोध नहᱭ ᳰकया जा सकता और न ही कोई ᮧ᳤ उठाया जा 
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सकता ह।ै गुᱧ भी अपने चेलᲂ  कᳱ हर आव᭫यकता को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए ही 
िनणᭅय लेते ह ᱹ और कहᱭ भी िनणᭅय थोपने जैसा कायᭅ नहᱭ करते ।अपने चेलᲂ के 
बीज सलाह मशिवरा करके ही कोई िनणᭅय लेते या दतेे ह।ᱹ माँ या अिभभावक कᳱ 
भूिमका मᱶ गुᱧ पूरे िहजड़ा समुदाय के  बीज एक अनुशासन बनाए रखते ह ᱹ।िजसमᱶ 
आपसी समझ अिधक और कड़ाई कम होती। 

      इस वगᭅ कᳱ अंितम सं᭭कार के िवषय मᱶ लेिखका कुछ ᭭प᳥तः नहᱭ िलखᱭ 
ह।ᱹ᮪ामक त᭝यᲂ का ही सहारा लᱭ ह।ᱹलेिखका इस वगᭅ से साᭃा᭜कार को साझा 
करती ᱟ िलखती ह ᱹᳰक इस वगᭅ से संवेदना पर ᮧ᳤ से जवाब िमलता ह-ᱹ ᳰक वो 
तो खुद ही डरते ह ᱹᳰक कहᱭ हमसे ᳰकसी का ᳰदल ना दखुी हो जाए ।एक चᱭटी 
भी पैर के नीचे पड़ जाती ह ैतो सोचते ह,ᱹ हाय राम, इसके अंड ेहᲂगे, बᲬे 
हᲂगे। पुनः धमᭅ पर ᮧ᳤ से  जवाब िमलता ह-ै“राम भी वही, रहीम भी वही 
।जाना भी एक बात ह,ै आना भी एक। कोई ᳲहदं ूबᲬा जनेऊ पहनकर तो पैदा 
नहᱭ होता।उसे बाद मᱶ जनेऊ पहनाकर िह᭠द ू बनाया जाता ह।ै वैसे ही कोई 
मुसलमान बᲬा खतना करवाकर तो पैदा नहᱭ होता। यहᱭ धरती पर आने के बाद 
ही उसका खतना करवाकर मुसलमान बनातᱶ ह।ᱹये तो हम लोग कᳱ भावना ह ै ᳰक 
यह मेरा अ᭨ला ह,ै यह उसका गॉड ह।ैसभी धमᲄ के लोगᲂ का थोड़ा-थोड़ा खून 
इकᲶा कᳯरए। उसे दखेकर कोई साइंस या डॉटर बता द ेᳰक ᳲहदं ूका खून ह ैऔर 
यह मुसलमान का तो हम अपना नाम ही बदल दᱶगे।” 

           समुदाय के एक ᳞िᲦ से जब रा᳦भिᲦ के िवषय मᱶ पूछा जाता ह ै
तो पूरे उ᭜साह के साथ उसका जवाब रहा- “घर को फुट ,जगत को लूट।  जब 
हम लोग घर मᱶ ही लड़ᱶगे तो बाहर के आदमी हमारा स᭜यनाथ तो कर ही दᱶगे 
।चाह े ᳲहदं ू हो, मुसलमान हो ,िसख हो, इसाई हो या हम लोगᲂ कᳱ जाित 
िहजड़ा संघ का ही यᲂ न हो ।हम लोग भी ᳲहदंु᭭ तान मᱶ ही रहते ह।ᱹ कोई बाहर 
के तो ह ैनहᱭ। तब मेरे कहने का मतलब यही ᳰक यᳰद सब लोग िमलकर रहᱶ ,तो 
एक मुᲶी बन जायेगा।कोई िहला नहᱭ सकता।” 

वह एक उदाहरण देकर समझाती ह ै ᳰक "यᳰद चौकᳱ का एक गोड़ा टूट 
जाएगा तो या आप सीधा बैठ सकᱶ गे? नहᱭ न इसीिलए हम लोगᲂ का चारᲂ 
ख᭥भा मजबूत होना चािहए।अतः रा᳦ कᳱ ᳰकसी सम᭭या को यह भी उतनी ही 
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गहराई से महससू करते ह ᱹिजतना हम, आप।आव᭫यकता ह ैᳰक इनके िलए समाज 
मᱶ एक सकारा᭜मक भावना का िवकास ᳰकया जाए। ᭭वयं िहजड़ा समुदाय को भी 
इसमᱶ आगे आना होगा।केवल सरकार या कानून के भरोसे िवकास संभव नहᱭ। 

िन᭬कषᭅतः लेिखका िहजड़ो को ᳰक᳖र न कहनᱶ कᳱ पुरजोर कोिशश कᳱ ह।ᱹ पर 
लोगᲂ का िहजड़ो को ᳰक᳖र कहने के पीछे शायद उनकᳱ इस वगᭅ के ᮧित 
सहानुभूित कᳱ एक पहल रही ह।ैसाथ ही उ᭠हᲂने इस पु᭭तक के मा᭟यम से यह 
अहसास कराने का ᮧयास ᳰकया ह ैᳰक ᮧकृित का मारा यह समुदाय ज᭠म से दःुख 
का भागी बन जाता ह।ैज᭠म लेते ही माता-िपता के नजरᲂ से अपमािनत हो उनके 
ᮧेम का अछूता रह जाता ह।ैऔर यहᱭ से उनके दःुख ,पीड़ा व नारकᳱय जीवन के 
ᳰदन शुᱨ होतᱶ ह।ᱹऔर कोई उ᭠हᱶ उनके पूरे जीवन काल मᱶ स᭥मान कᳱ नजरᲂ से 
नहᱭ दखेता।मानव जीवन पा कर भी पशुिनरा हो जाता ह।ैइस लोक मᱶ खाने गाने-
बजाने से ᭔यादा कुछ रचना᭜मक नहᱭ कर पातᱶ, अपमािनत होते ,संघषᭅ करते इस 
लोक से िवदा हो जातᱶ ह।ᱹउनके संघषᲄ का कोई मू᭨य नहᱭ रह जाता।यᳰद अभी से 
भी ᮧकृित के मारे इन लोगᲂ को हम अपने ᳰद᳞ांग भाइयᲂ- बहनᲂ जैस ेही समझᱶ 
तो इनका मानव जीवन शायद सफल हो जाये। 

 

                                         शोधशोधशोधशोध    छाᮢछाᮢछाᮢछाᮢ, 
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