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H k kjrh; ifji z s {; e s a  e fgyk l'k fDrdj.k dk 

,d v/;;u 

iz k sŒ chuk j k; 

izkpk;kZ  

vo/k xYlZ fMxzh dkWyst] y[kuÅ 

 
lkjk a ' k 

;g 'kks/k i= Hkkjrh; ifjizs{; esa efgyk l'kfDrdj.k dh vko';drk dk 

fo'ys"k.k djus dk iz;kl djrk gSA efgyk l'kfDrdj.k ls vfHkizk; ml izfØ;k 

ls gS tks efgyk dks lekt esa mfpr LFkku izkIr djk ldsA efgykvksa dk 

l'kfDrdj.k vfuok;Z #i ls lekt esa ikjEifjd #i ls oafpr efgykvksa dh 

jktuhfrd] lkkekftd] vkfFkZd fLFkfr ds mRFkku dh izfØ;k gSA l'kfDrdj.k 

lkekftd fodkl dh eq[; izfØ;k gS tks efgykvksa dks xzkeh.k leqnk; ds 

vkfFkZd] jktuhfrd ,oa lkekftd fodkl esa Hkkx ysus esa l{ke cukrh gSA 

,sfrgkfld #i ls ;fn ns[kk tk, rks efgykvksa us fofHkUu {ks=ksa esa vius dhfrZeku 

LFkkfir fd;s gSaA fQj pkgs og jktuhfrd {ks= gks] vkfFkZd {ks= gks vFkok 

lkekftd {ks= gksA Lora=rk izkfIr ds i'pkr ls orZeku le; rd efgykvksa us 

fofHkUu {ks=ksa esa viuh miyfC/k LFkkfir dh gSA ijUrq okLrfodrk ;g gSa fd 

Hkkjr dks Lora=rk 1947 esa izkIr gks xbZ Fkh] ijUrq vf/kdka'k efgyk,¡ orZeku esa 

Hkh lkekftd lqj{kk] jkstxkj] f'k{kk ,oa lkekftd lEeku vkfn ls oafpr gSA   

e q[; 'k Cn %& efgyk l'kfDrdj.k] lkekftd vkfFkZd fLFkfr] lkekftd 

fodklA 
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izLrqr 'kks/k i= dks fy[kus dk mÌs'; efgyk l'kfDrdj.k dh vko';drk 

dks tkuuk ,oa Hkkjr esa efgyk l'kfDrdj.k dh tkx#drk dk vkadyu djuk 

gSA lkFk gh efgyk l'kfDrdj.k ds fy, ljdkjh ;kstukvksa dk v/;;u djuk 

gSA  

' k k s / k i)fr  

izLrqr 'kks/k i= o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed izÑfr dk gSA ;g 'kks/k 

v/;;u f}rh;d lzksrks ij vk/kkfjr gSA  

efgyk l'k fDrj.k % ,d ifjp;  

efgyk l'kfDrdj.k dk rkRi;Z efgykvksa dh jktuhfrd] vkfFkZd] 

lkekftd ,oa 'kSf{kd vkfn 'kfDr dks c<+kuk gSA fdlh Hkh jk"Vª dh izxfr ,oa 

lokZaxh.k fodl dh izxfr rHkh laHko gSA tc iq#"kksa ds lkFk&lkFk efgykvksa dks 

Hkh jk"Vª dh izxfr ds fodkl esa Hkkxhnkjh ds leku volj iznku fd;s tk;sxsaA 

;|fi orZeku le; esa efgyk,¡ izR;sd {ks= esa viuk LFkku cuk jgh gS ijUrq vHkh 

Hkh mldk izfrfuf/kRo iq#"kksa dh rqyuk esa vis{kkÑr de gS fo'ks"k #i ls xzkeh.k 

{ks=ksa esa efgykvksa ds ikl vkuqikfrd #i ls lEifÙk] f'k{kk usr`Ro ,oa lkekftd 

fLFkfr] ds #i esa efgyk,¡ fiNM+h gqbZ gSaA Hkkjrh; lafo/kku dh izLrkouk ekSfyd 

vf/kdkj] ekSfyd dÙkZO; ,oa uhfr&funsZ'kd fl)kUrksa esa ySfxad lekurk ds 

fl)kUr dk mYys[k fd;k x;k gSA lafo/kku u dsoy efgykvksa dh lekurk dks 

lqfuf'pr djrk gS cfYd jkT;ksa dks efgykvksa ds i{k esa ldkjkRed HksnHkko dk 
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funsZ'k nsrk gSA yksdrkaf=d jktuhfr ds Lo#i esa gekjs dkuwu] fodkl uhfr;k¡] 

;kstuk,¡ rFkk dk;ZØe dks fofHkUu {ks=ksa esa efgykvksa ds mRFkku dh vksj mUeq[k 

j[kk x;k gSA 5oha iapo"khZ; ;kstuk ls ysdj orZeku rd efgyk dY;k.k ,oa 

fodkl dk eqÌk mBk;k tk jgk gSA orZeku le; esa efgyk l'kfDrdj.k dks 

efgyk dh fLFkfr dk ,d dsUnzh; eqÌk ekuk x;k gSA Hkkjr esa jk"Vªh; efgyk 

vk;ksx dh LFkkiuk 1990 esa laln ds vf/kfu;e }kjk dh xbZA ftlds vUrxZr 

efgyk ds vf/kdkjksa ,oa dkuwuh vf/kdkjksa dks lqj{kk iznku dh tkrh gSA Hkkjrh; 

lafo/kku dk 73oka ,oa 74oka la'kks/ku esa iapk;r ,oa uxj fudk; ds pqukoksa esa 

efgyk dks vkj{k.k iznku djus dk izko/kku fd;k x;k gSA ftlls LFkkuh; Lrj 

ij mudh Hkkxhnkjh dk ekxZ iz'kLr gks ldsA  

Hkkjr vius bfrgkl vkSj laL—fr dh otg ls iwjs fo'o esa ,d fo'ks"k 

LFkku j[krk gSA gekjk ;g ns'k lkaL—frd] jktuhfrd] vkfFkZd] lSU; 'kfä vkfn 

esa fo'o ds csgrjhu ns'kksa esa 'kkfey gSA oSls rks vktknh ds ckn ns'k dh bu 

fLFkfr;ksa esa lq/kkj dh igy gqbZ ysfdu gkfy;k le; esa bl {ks=ksa esa igy rst 

gqbZ gSA blds fy, lekt ds ekuo lalk/ku dks yxkrkj csgrj] etcwr o l'kä 

fd;k tk jgk gS vkSj lekt dh vk/kh vkcknh fL=;ksa dh gS] bl ckcr muds 

fy, fo'ks"k ç;kl fd, tk jgs gSaA M‚- vacsMdj us dgk Fkk fd ;fn fdlh lekt 

dh çxfr ds ckjs esa lgh&lgh tkuuk gS rks ml lekt dh fL=;ksa dh fLFkfr ds 

ckjs esa tkuksA dksbZ lekt fdruk etcwr gks ldrk gS] bldk vanktk bl ckr 

ls blfy, yxk;k tk ldrk gS D;ksafd fL=;k¡ fdlh Hkh lekt dh vk/kh vkcknh 
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gSaA fcuk bUgsa lkFk fy, dksbZ Hkh lekt viuh laiw.kZrk esa csgrj ugha dj ldrk 

gSA lekt dh vkfne lajpuk ls lÙkk dh ykylk us 'kks"k.k dks tUe fn;k gSA 

fL=;ksa dks nks;e ntsZ ds :i esa ns[kus dh dok;n blh dM+h dk ,d egRoiw.kZ 

igyw gSA 

orZeku le; esa efgyk viuh csgrjh dh vksj c<+ jgh gS ijarq ges'kk ls 

L=h dh fLFkfr bruh fuEurj ugha FkhA oSfnd dky ls ysdj orZeku dky dks 

ns[ksa rks L=h us lEekuuh; thou igys Hkh ft;k gSA ,d l'kä thou dh xokg 

og igys Hkh jg pqdh gSA mÙkjoSfnd dky ls L=h dh fLFkfr esa ,dk,d cnyko 

ugha gq,A L=h ij vufxur vadq'k yxk, tkus yxsA e/;dky rd vkrs& vkrs 

L=h dh fLFkfr n;uh; gks pqdh FkhA gkykafd Hkkjrh; bfrgkl esa Hkfä vkanksyu 

ds le; esa efgykvksa ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k fodflr gqvk ysfdu yxkrkj 

gks jgs vkØe.kksa ds chp efgykvksa dks iqu% ?kjksa esa dSn fd;k x;kA fdlh Hkh 

vkØe.k esa lokZf/kd 'kksf"kr efgyk;sa gh jghaA ckn esa ,d gje esa dbZ jkfu;ksa dks 

j[kus dk fjokt lkekU; gks x;kA Hkksx dh oLrq ds :i esa rCnhy gks pqdh L=h 

n'kk dks lq/kkj djus dh dksf'k'k fQj vk/kqfud dky esa gh 'kq: gqbZA ,d yacs 

ç;kl o vkanksyuksa ls xqtjrs gq, efgykvksa us vius vf/kdkjksa ds fy, [kqn 

yM+dj vius fy, vusd u, voljksa dk jkLrk [kksykA vHkh 

lkekftd&vkfFkZd&jktuhfr vkSj lkaL—frd :i ls dbZ txgksa ij buds lkFk 

lekurk dk O;ogkj fd;k tkuk ckdh gS] tks bl lH; lekt esa mudk gd gSA 
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efgykvksa ds fy, laHkkoukvksa dk cM+k }kj vHkh Hkh muds bartkj esa gS tks 

yxkrkj muds l'kä gksrs jgus ls gh [kqy ldsxkA 

efgyk l'k fDrdj.k dh vko';drk  

Hkkjr ljdkj us Hkkjr esa efgyk dks l'kDr cukus ds fy, dbZ izdkj dh 

'kq#vkr dh gS ijUrq efgyk ds lkFk lekt ds izR;sd Lrj ij HksnHkko fd;k 

tkrk gSa ,oa mudks gkf'k;s ij j[kk tkrk gSA pkgs og lkekftd {ks= esa gks] 

vkfFkZd {ks= esa gks] jktuhfrd {ks= esa gks ;k fQj 'kSf{kd n`f"V ls fiNM+kiu gksA 

efgykvksa ds lkFk cykRdkj] vigj.k] ngst izrkM+uk vkfn fdrus izdkj ds ekeys 

gSaA bu dkj.kksa ls mUgsa viuh lqj{kk ,oa xfjek dks lqjf{kr j[kus ds fy, lHkh 

izdkj ds l'kfDrdj.k dh vko';drk gksrh gSA efgyk,¡ iq#"kksa dh rqyuk esa de 

lk{kj ik;h tkrh gSA bl izdkj] efgykvksa ds e/; c<+rh f'k{kk mUgsa l'kDr 

cukus esa cgqr egRoiw.kZ gSA ;fn ge xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkfr dks ns[kas rks ogk¡ 

efgykvksa dk ,d cM+k Hkkx 'kkjhfjd #i ls bruk nqcZy gS fd og viuh {kerk 

ls vf/kd dk;Z djrh gSA ,d vkSj leL;k efgykvksa dk dk;Z LFky ij fd;k 

tkus okyk mRihM+u gS ftlls ySfxad HksnHkko dh Hkkouk dks c<+kok feyrk gSA  

;|fi izkphu dky ls orZeku dky ds e/; varj dks ns[ksa rks efgyk 

l'kfDrdj.k esa vusd cnyko vk, gSa ijUrq vHkh Hkh ml Lrj rd ugha igq¡pk gS 

tks efgyk ds l'kfDrdj.k ds fy, vko';d gSA efgyk l'kfDrdj.k dh 

vo/kkj.kk ds fy, Hkkjrh; lekt esa pyh vk jgh ijEijk,¡] fo'okl] ewY;] jhfr 

fjokt ,oa f'k{kk dh izfØ;k vkfn vusd pqukSfr;k¡ gSA  
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H k kjr e s a  e fgyk l'k fDrdj.k g sr q  l ao S / k k fud micU/ k  

LorU=rk ds i'pkr Hkkjr esa efgykvksa dks lfn;ksa iqjkuh nklrk ls eqfDr 

fnykus gsrq dbZ egRoiw.kZ laoS/kkfud izko/kku fd;s x;s gSaA Hkkjrh; lafo/kku ds 

laLFkkid bl rF; ls Hkyh Hkkafr ifjfpr Fks fd bl lkekftd lkaLÑfrd 

O;oLFkk esa ;g dfBu gSa fd efgykvksa dks tsaMj vk/kkfjr U;k; fey ldsA 

Hkkjrh; lafo/kku esa lekt ds fiNM+s oxksZa ds leku gh efgykvksa ds fy, fo'ks"k 

micU/kksa dh flQkfj'k dh FkhA lafo/kku ds eq[; vuqPNsnks tSls % 14] 15] 16] 19] 

21] 23] 25] 29] 37] 39] 39¼d½] 42] 51] 243¼?k½] 243¼u½ rFkk vuqPNsn 325 dks 

Hkkjrh; lafo/kku esa lfEefyr fd;k x;k gSA ;s vuqPNsn lekt esa efgykvksa dks 

leku laj{k.k iznku djrs gSaA  

Hkkjr ljdkj }kjk fd;s x;s iz;klksa esa jk"Vªh; efgyk l'kfDrdj.k uhfr 

2001] efgykvksa ij ?kjsyw fgalk fujks/kd vf/kfu;e 2001] Hkkjrh; rykd la'kks/ku 

vf/kfu;e 2001] ifjR;Drkvksa ds fy, xqtkjk HkÙkk la'kks/ku vf/kfu;e fcy 2001 

Hkzw.k gR;k jksdus gsrq vf/kfu;e] efgyk 'kfDr iqjLdkjksa dh ?kks"k.kk bl fn'kk esa 

l'kfDrdj.k dks c<+kok nsus okys ljkguh; pj.k dgs tk ldrs gSaA Hkkjr 

ljdkj }kjk efgykvksa dks vkfFkZd #i ls l'kDr cukus gsrq dbZ izdkj dh 

dY;k.kdkjh ;kstukvksa dh Hkh ?kks"k.kk dh xbZ gSA blesa fd'kksjh 'kfDr ;kstuk] 

efgyk LokLF; ;kstuk] efgyk Lo;a fl) ;kstuk] efgyk m|eh gsrq _.k ;kstuk 
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vkfn ;kstuk,¡ izeq[k #i ls mYys[kuh; ;kstuk,¡ gSA iwoZ ls lapkfyr Hkkjr 

ljdkj dh vU; ;kstuk,¡ tSls ^csVh cpkvks] csVh i<+kvks] mTtoyk ;kstuk] 

lqdU;k ;kstuk] dLrwjck xk¡/kh ckfydk fo|ky; ;kstuk vkfn ;kstuk,¡ lapkfyr 

gSA blds vfrfjDr orZeku esa efgykvksa ds fy, fofHkUu foHkkxksa ,oa ea=ky;ksa ds 

}kjk lapkfyr fofHkUu ;kstuk,¡ gSA ftuesa ls dqN bl izdkj gS&   

1- ,uŒthŒvksŒ dh ØsfMV ;kstuk,¡A 

2- tsaMj ctfVax ;kstuk& ;g ,d j.kuhfr ,oa izfØ;k gS ftldk mn~ns'; 

ySafxd lekurk ds y{;ksa dks izkIr djuk gSA  

3- LokyEcu& ;g dkS'ky izf'k{k.k mu efgykvksa ds fy, gSa ftuds ifr dh 

e`R;q gks pqdh ;k vfookfgr efgyk,¡ rykd'kqnk efgyk,¡ ftudh vk;q 

35&45 o"kZ gSA  

4- dkedkth ,oa chekj ek¡ ds cPpksa ds fy, Øsp@Ms ds;j lsUVjA 

5- efgykvksa ds fy, izf'k{k.k ,oa jkstxkj dk;ZØe ds fy, lgk;rkA 

6- Lo;afl)k& ;g ;kstuk dk mn~ns'; O;fDrxr _.k ds :i esa foÙkh; 

lgk;rk iznku djds efgykvksa dks l'kDr cukuk gSA  

7- dkedkth efgyk ds fy, Nk=koklA 

8- /kuy{eh& 3 ekpZ 2008 dks Hkkjr ljdkj }kjk 'kq: dh xbZ /kuy{eh 

;kstuk yM+fd;ksa dh en~n djus dk ,d dk;ZØe gSA bldk y{; 

ekrk&firk dks chek doj iznku djds ,oa mUgsa viuh csfV;ksa dks f'kf{kr 

djus ds fy, izksRlkfgr djds cky fookg dks jksduk gSA  
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9- l[kh ;kstuk& l[kh ;kstuk ds rgr tqM+us okyh efgykvksa dks lfVZfQdsV 

,oa iqjLdkj fn;k tk,xkA ;s l[kh xk¡oksa ,oa 'kgjksa esa ?kj&?kj tkdj 

efgykvksa dh fMftVy f'k{kk iznku djsxhA   

10- efgyk m|eh ds fy, ekSfnzd ;kstuk,¡& ljdkj us efgyk m|fe;ksa ds 

fy, dbZ ljdkjh ;kstuk,¡ 'kq: dh gSA mnkgj.k ds fy, Hkkjrh; efgyk 

cSad mu efgykvksa ds fy, gS tks viuk O;olk; 'kq: djuk pkgrh gSA 

11- efgyk 'kfä dsaæ& ;g ljdkj çk;ksftr dk;ZØe dkS'ky fodkl 

lgk;rk] fMftVy lk{kjrk] jkstxkj vkSj cgqr dqN çnku djds efgykvksa 

dks foÙkh; :i ls l'kä cukus ds fy, 2017 esa 'kq: fd;k x;k FkkA 

çR;sd 'kfä dsaæ ¼jk"Vªh;] jkT;] ftyk vkSj Cy‚d Lrj ij½ xzkeh.k 

efgykvksa dks çf'k{k.k vkSj {kerk fuekZ.k ds ek/;e ls ykHk çkIr djus ds 

fy, ,d baVjQsl çnku djrk gSA 

12- efgyk m|fe;ksa ds fy, efgyk&bZ&gkV& efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; 

bl dk;ZØe dks fu;af=r djrk gSA 2016 esa 'kq: gqvk] efgyk&bZ&gkV 

,d f}Hkk"kh foi.ku eap gS tks mHkjrh efgyk m|fe;ksa] Lo;a lgk;rk 

lewgksa] xSj ljdkjh laxBuksa vkSj vU; yksxksa dks vius mRiknksa vkSj lsokvksa 

dks c<+kok nsus esa l{ke cukus ds fy, çkS|ksfxdh dk mi;ksx djrk gSA 

13- L=h 'kfä& L=h 'kfä efgykvksa dks viuk O;olk; c<+kus esa enn djus 

ds fy, O;fäxr _.k çnku djrh gSA bl _.k ds fy, vgZrk çkIr 

djus ds fy, efgykvksa ds ikl O;olk; dk 50% fgLlk gksuk pkfg,] vkSj 

os bl dk;ZØe ds rgr �50 yk[k rd ds _.k ds fy, ik= gSaA blls 
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efgykvksa ds fy, daiuh pykuk vklku gks tkrk gS vkSj vk; dk çokg 

c<+rk gSA 

14- vUuiw.kkZ ;kstuk& Hkkjr ljdkj mu efgykvksa dh lgk;rk ds fy, dbZ 

dk;ZØe is'k djrh gS tks O;olk; 'kq: djuk pkgrh gSaA efgyk,a dsaæ 

ljdkj ds _.k dk;ZØeksa esa ls ,d ds rgr rhu lky ds Hkhrj _.k 

pqdk ldrh gSaA dk;ZØe dks os yksx pqu ldrs gSa tks vfrfjä ykHk çkIr 

djus ds fy, ,d u;k O;olk; 'kq: djuk pkgrs gSaA 

15- eqæk ;kstuk& eqæk _.k dk;ZØe] Hkkjr esa ,d ljdkjh ç;kl] 

m|e'khyrk dks c<+kok nsus vkSj lw{e vkSj y?kq m|eksa dks foÙkh; lgk;rk 

çnku djus dk ç;kl djrk gSA ;g efgyk m|fe;ksa dks l'kä cukus 

vkSj vkxs c<+kus ij fo'ks"k tksj nsrk gS] ftlls ns'k ds Hkhrj efgykvksa ds 

m|e'khyrk ç;klksa dks c<+kus esa ;ksxnku feyrk gSA  

16- efgykvksa }kjk efgyk m|eksa vkSj LVkVZ&vi dk vkfFkZd l'kfädj.k& 

dkS'ky fodkl vkSj m|ferk ea=ky; ds rgr LFkkfir ;g igy] efgyk 

lw{e m|fe;ksa ds fy, fMtkbu fd;k x;k ,d Å"ek;u vkSj Roj.k 

dk;ZØe çnku djrh gS] tks u, m|eksa ds y‚Up vkSj orZeku ds foLrkj 

dh lqfo/kk çnku djrh gSA orZeku esa] ;g dk;ZØe vle] jktLFkku vkSj 

rsyaxkuk jkT;ksa esa lfØ; :i ls py jgk gSA 

17- LVSaM&vi bafM;k ;kstuk& LVSaM&vi bafM;k ;kstuk ,d ljdkjh igy dk 

çfrfuf/kRo djrh gS ftldk çkFkfed mís'; efgykvksa vkSj gkf'k, ij 

jgus okys lewgksa ds Hkhrj m|e'khyrk dks c<+kok nsuk gSA 
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Hkkjrh; ljdkj ds }kjk mijksDr ds vfrfjDr vusd izdkj dh ;kstuk,¡ 

efgykvksa dks l'kDr djus gsrq lapkfyr dh tk jgh gSaA ftudk efgykvksa ds 

l'kfDrdj.k ij ldkjkRed izHkko ns[kk Hkh tk ldrk gSA ljdkj ,oa mldh 

fofHkUu ,tsfUl;ksa ds iz;klksa xSj&ljdkjh laxBuksa }kjk iwjd ekuk tkrk gS tks 

efgyk l'kfDrdj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA  

efgyk l'k fDrdj.k dk lekt e s a  egRo  

efgyk l'kfDrdj.k ,oa ySfxad lekurk izkIr djuk gekjs lekt ds fy,] 

ns'k ds lrr~ fodkl ds y{; dks izkIr djus ds fy, vko';d gSA efgykvksa ds 

;ksxnku ds vHkko esa ns'k ds lrr~ fodkl dks izkIr djuk vlaHko gSA lrr~ 

fodkl ds vUrxZr i;kZoj.k laj{k.k] lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl dks Lohdkj 

djrk gSA ;g loZfofnr gS fd fdlh Hkh ns'k ds fodkl ds fy, efgyk ,oa 

iq#"kksa dh Hkkxhnkjh leku #i vko';d gSA ySfxad lekurk ,oa l'kfDrdj.k ds 

vHkko esa lkekftd ifjorZu ugha gksxkA blfy, efgyk l'kfDrdj.k jk"Vª ds 

fodkl esa Hkh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA vr% tc rd efgyk,¡ Lo;a 

l'kDr ugha gks ik,xh rks ns'k ds fodkl esa viuk ;ksxnku ugha ns ik;sxhA 

H k kjr e s a  e fgyk l'k fädj.k dh p qu k S fr;k ¡  vk S j ck/ k k, ¡  

Hkkjr esa efgyk l'kfädj.k dks dbZ pqukSfr;ksa vkSj ck/kkvksa dk lkeuk 

djuk iM+ jgk gS] tks lekt esa lekurk vkSj iw.kZ Hkkxhnkjh dh fn'kk esa mudh 

çxfr esa ck/kk Mkyrh gSaA 
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fy ax vk/ k k fjr fg alk % ?kjsyw fgalk] ;kSu geyk] mRihM+u vkSj ngst 

laca/kh vijk/k efgykvksa dks 'kkjhfjd vkSj euksoSKkfud :i ls uqdlku igqapkrs 

gSa] mudh Lora=rk dks çfrcaf/kr djrs gSa vkSj voljksa dks lhfer djrs gSaA 

f' k{ k k rd lhfer ig q ap % xjhch] lkaL—frd ekunaM vkSj vi;kZIr 

cqfu;knh <kaps tSlh ck/kk,a yM+fd;ksa ds fy, ukekadu nj dks de djrh gSa] 

ftlls muds dkS'ky vf/kxzg.k vkSj vkfFkZd laHkkoukvksa ij jksd yxrh gSA 

fy ax vk/ k k fjr o sru v arj % fu;qfä esa HksnHkko] O;kolkf;d 

i`FkDdj.k] rFkk usr`Ro inksa esa çfrfuf/kRo dk vHkko efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp 

osru vlekurkvksa esa ;ksxnku nsrk gS] ftlls vkfFkZd Lora=rk vkSj fu.kZ; ysus 

dh 'kfä lhfer gks tkrh gSA 

lh fer jktuh frd çfrfuf/ k Ro % jk"Vªh; vkSj jkT; Lrj ij 

jktuhfrd fu.kZ; ysus dh çfØ;kvksa esa efgykvksa dk çfrfuf/kRo de gS] ftlls 

uhfr fuekZ.k esa efgykvksa ds –f"Vdks.k vkSj çkFkfedrkvksa dks 'kkfey djus esa 

ck/kk vkrh gSA 

lkek ftd ekun aM vk S j lk a L—frd ck/ k k, a  % xgjh tM+sa tek, gq, 

fir`lÙkkRed ekunaM] ySafxd :f<+okfnrk vkSj HksnHkkoiw.kZ jhfr&fjokt efgykvksa 

dh Lok;Ùkrk vkSj voljksa dks çfrcaf/kr djrs gSa] ftlls –f"Vdks.k cnyus vkSj 

ySafxd lekurk dks c<+kok nsus ds fy, fujarj ç;klksa dh vko';drk gksrh gSA 
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efgyk l’k fDrdj.k % l q>ko vk S j mik; 

efgyk l’kfDrdj.k dk vFkZ gS efgykvks dks muds vf/kdkj Lora=rk] vkSj 

lEeku iznku djuk] ftlls os lekt esa viuh iwjh {kerk dk mi;ksx dj ldsa A 

;g dsoy O;fdrxr ykHk rd lhfer ugha gS] cfYd ;g lekt vkSj ns’k ds 

fodkl ds fy, Hkh vfuok;Z gS A Hkkjr tSls ns’k esa] tgkWa efgykvksa dh vkcknh 

dk ,d cM+k fgLlk gS] l’kfDrdj.k dk egRo vkSj Hkh c<+ tkrk gS A ;gkW ge 

efgyk l’kfDrdj.k ds fy, dqN egRoiw.kZ lq>ko izLrqr dj jgs gSa % 

1 -  f’ k { k k dk i zlkj % f’k{kk efgyk l’kfDrdj.k dk lcls cM+k gfFk;kj gS A 

tc efgyk,a f’kf{kr gksrh gSa rks os vius vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa dks le>rh 

gSaA yM+fd;ksa dks izkjafHkd f’k{kk ls ysdj mPp f’k{kk rd izksRlkfgr djuk 

pkfg;sA f’k{kk ds {ks++= esa ySfxd HksnHkko lekIr fd;k tkuk pkfg,A efgykvksa 

dks dkS’ky fodkl vkSj O;kolkf;d f’k{kk nsdj mUgsa vkfFkZd :i ls l{ke 

cuk;k tk ldrk gS A  

2- vkfFkZd Lora=rk efgykvksa dks vkRefuHkZj cuus ds fy, vkfFkZd Lora=rk 

vko’;d gSA efgykvksa dks NksVs O;olk;] gLrf’kYi] vkSj dqVhj mn~~;ksxksa esa 

izf’k{k.k nsdj Lo& jkstxkj gsrq izksRlkfgr fd;k tk ldrk gSA 

Lkjdkjh ;kstuk,a %a ljdkj n~~okjk pykbZ tk jgh ;kstukvksa] tSls eqnzk ;kstuk] 

Lo;a lgk;rk lewg] vkfn dk vf/kd ls vf/kd ykHk mBkus ds fy, efgykvksa dks 

tkx#d fd;k tkuk pkfg, A 

rduhdh l’kfDrdj.k % efgykvksa dks fMftVy f’k{kk vkSj vkWuykbu IysVQkWElZ 

dk mi;ksx djuk fl[kk;k tk, A 

3- LokLF; vkSj iks"k.k % efgykvksa ds LokLF; vkSj iks"k.k ij /;ku nsuk efgyk 

l’kfDrdj.k ds fy, egRoiw.kZ gSA xzkeh.k vkSj ’kgjh {ks=ksa esa efgykvksa ds 
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fy, lqyHk vkSj lLrh LokLF; lsok,a lqfuf’pr dh tk,aa A xHkZorh efgykvksa 

dks mfpr iks"k.k vkSj fpfdRlk miyC/k djkbZ tk,A 

4- dkuwuh vf/kdkjksasa ds izfr tkx:d % efgykvksa dks muds dkuwuh vf/kdkjksa dh 

tkudkjh gksuk t:jh gSA 

?kjsyw fgalk vkSj ngst izFkk % efgykvksa dks buls cpko ds fy, dkuwuh lgk;rk 

vkSj vf/kdkjksa dh tkudkjh nh tk,A 

dk;ZLFky ij lqj{kk % ;kSu mRihM+u vkSj vU; izdkj ds HksnHkko ds f[kykQ 

f’kdk;r ntZ djus dh izfØ;k vklku cukbZ tk,a A 

leku osru % efgykvksa dks leku dk;Z ds fy, leku osru fnykus ds fy, 

tkx:drk vfHk;ku pyk, tk,aaA 

5- lekt esa tkx:drk QSykuk % lekt esa efgykvksa ds izfr laosnu’khyrk vkSj 

lEeku dks c<+kok nsuk efgyk l’kfDrdj.k ds fy, vko’;d gS A cky 

fookg ] ngst izFkk vkSj fyaxHksn tSlh dqjhfr;ksa dks lekIr djus ds fy, 

lkeqnkf;d dk;ZØe vk;ksftr fd, tk,aA iq:"kksa dks  Hkh efgyk l’kfDrdj.k 

dh izfØ;k esa ’kkfey djuk pkfg,] rkfd os efgykvksa ds izfr lEekutud 

n`f"Vdks.k viuk,aA ehfM;k dkss efgykvks dh ldkjkRed Nfo izLRkqr djus 

vkSj muds eqn~~nksa ij izdk’k Mkyus dh fn’kk esa dke djuk pkfg,A 

6- usr``Ro esa Hkkxhnkjh % efgykvksa dks jktuhfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd {ks=ksa esa 

usr`Ro ds fy, izksRlkfgr djuk pkfg,A lQy efgykvksa dh dgkfu;ksa dkss 

lk>k djdss nwljks dks izsfjr fd;k tk ldrk gSaA efgykvksa dks jktuhfr esa 

vkj{k.k vkSj usr``Ro dh Hkwfedk,a nh tk,aA efgykvksa dks iapk;r] uxj fuxe] 

vkSj vU; lkeqnkf;d laxBuksa esa Hkkxhnkjh ds fy, izsfjr djsaA 

7- rduhdh l’kfDrdj.k % vkt ds fMftVy ;qx esa rduhd efgykvksa ds 

l’kfDrdj.k dk cM+k ek/;e cu ldrh gSA efgykvksa dks daI;wVj] baVjusV] 

vkSj LekVZQksu ds mi;ksx esa n{k cuk;k tk,aA vkWuykbu IysVQ+kWeZ esa  
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efgykvksa dks f’kf{kr djds bZ&dkWelZ vkSj fMftVy ekdsZfVax ds ek/;e ls 

vkfFkZd :i ls l’kDr fd;k tk,a A  

  

lqj{kk ,Il % efgykvksa dh lqj{kk ds fy, fMt+kbu fd, x, eksckby ,Il vkSj 

rduhdksaa dk mi;ksx c<+k;k tk,A 

8- vkRefo’okl vkSj ekufld l’kfDrdj.k % efgykvksa dk vkRefo’okl c<+kuk 

vkSj mUgsa ekufld :Ik ls l’kDr cukuk vko’;d gSA efgykvksa dks vkRej{kk 

vkSj usr`Ro ds izf’k{k.k fn, tk,a A ekufld LokLF; leL;kvksa ds fy, 

ijke’kZ lsok,a miyC/k djkbZ tk,aA efgykvksa dks muds mYys[kuh; dk;ksZ ds 

fy, ljkgk tk, vkSj lEekfur fd;k tk,A 

9- dk;ZLFky ij lekurk % efgykvksa ds fy, dk;ZLFky ij vuqdwy vkSj lqjf{kr 

okrkoj.k cuk;k tkuk pkfg,A efgykvksa ds fy, dk;ZLFky ij leku volj 

vkSj lqfo/kk,a lqfuf’pr dh tk,aA 

fu"d" k Z  % 

orZeku ifjn`'; esa Hkkjrh; efgyk dh fLFkfr iwoZ dh vis{kk csgrj gqbZ gS 

ijUrq mruh larks"ktud ugha gS ftruh vko';d gSA vk;] jkstxkj ,oa 'kSf{kd 

Lrj ij miyfC/k ds {ks= esa efgyk l'kfDrdj.k dk ifjn`'; rqyukRed #i ls 

de izrhr gksrk gSA efgyk ds izfr lkekftd n`f"Vdks.k esa cnyko le; dh 

loksZifj vko';drk gSA tc efgyk,¡ vkxs c<+rh gS rks ifjokj vkxs c<+rk gSa] 

xk¡o vkxs c<+rk gS] jk"Vª vkxs c<+rk gSA efgyk l'kfDrdj.k vko';d gSa D;ksafd 

muds fopkj ,oa mudh ewY; iz.kkfy;k¡ ,d vPNs ifjokj] vPNs lekt vkSj 

vUrr% ,d vPNs jk"Vª dk fodkl djrh gSA efgyk l'kfDrdj.k u dsoy 

jk"Vªh; Lrj ij oju~ vUrjkZ"Vªh; Lrj ij Hkh egRoiw.kZ gSA efgyk,¡ nqfu;k dh 
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vk/kh tula[;k dk izfrfuf/kRo djrh gSa vkSj gj ns'k esa ySfxad vlekurk ekStwn 

gSaA tc rd efgyk dks iq#"kksa ds leku volj ugha fn, tkrs] rc rd fo'o 

dHkh izxfr ugha dj ik,xkA   

vr% lkjr% dgk tk ldrk gS fd Hkkjr ljdkj }kjk efgyk l'kfDrdj.k 

dh fn'kk esa vusd iz;kl fd;s x;s ftuds ifj.kke vkxkeh o"kksZa esa fn[kkbZ nsxsaA 

bu ifj.kkeksa dh lkFkZd vis{kk rc gh dh tk ldrh gSA tc bu iz;klksa dks 

mRlkg ,oa izfrc)rk ds lkFk lapkfyr fd;k tk lds rFkk bu mBk;s ;s dneksa 

dk le;&le; ij ewY;kadu gksrk jgsA blds fy;s efgyk dks vf/kd ls vf/kd 

f'kf{kr ,oa l'kDr gksuk gksxk rkfd vius vf/kdkjksa ds izfr og tkx#d gks lds 

,oa viuh yM+kbZ Lo;a yM+ ldsA rHkh okLrfod #i esa efgyk l'kfDrdj.k dh 

fn'kk esa fd;s x;s iz;kl lkFkZd dgs tk,¡xsA 
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