
मधुमधुमधुमध ुआचायआचायआचायआचाय ‘आशावादीआशावादीआशावादीआशावादी’ कककक  कहािनयकहािनयकहािनयकहािनय  मममम नारीनारीनारीनारी संससंंसंघषघषघषघष औरऔरऔरऔर नारीनारीनारीनारी सशि करणसशि करणसशि करणसशि करण : 
एकएकएकएक िववचेना मकिववचेना मकिववचेना मकिववचेना मक अ ययनअ ययनअ ययनअ ययन 
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डॉ. पंक  पा रक 

1. शोधाथ  वन थली, िव ापीठ, राज थान 
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स दय  से िव  क  आधी आबादी अिभश , कंु ठत, उपेि त और अपमािनत जीवन 
जीने को बा य रही ह।ै नारी प रवार तथा समाज दोन  के िवकास म अपना योगदान 
दतेी ह।ै वह िशि त हो या अनपढ़ अपने प रवार तथा समाज को आदश बनाने म 
अपना तन-मन सब कुछ सम पत कर दतेी ह।ै इसी कारण नारी को आदरणीय माना 
जाता ह।ै भारतीय सामािजक व था िविभ  वग  और िविभ  वण  म िवभािजत 
रही ह।ै कसी भी वण, जाित, वग का अवलोकन कया जाए तो नारी आज भी 
शारी रक और मानिसक शोषण भोग रही ह।ै समाज म उसे जंदगीभर पु ष के अधीन 
रहना पड़ रहा ह।ै उसे अपनी अि मता और वत ंता क  सदा ही कुबानी दनेी पड़ी 
ह।ै आज क  नारी चाह ेपढ़-िलख कर आ मिनभर ही य  न बन जाए, उसे पु ष 
के समान वतं ता तथा अिधकार ा  नह  ह। 

ऐसा नह  ह ै क नारी क  हमेशा ही यह ि थित रही हो। िविभ  धम ंथ  के अनुसार 
ाचीन काल म भारतीय समाज म नारी का थान मह वपू्ण रहा ह ैऔर भारतीय 
सं कृित म नारी क  मह ा को उ  थान दया गया ह।ै धम ंथ नारी को गृह था म 
का मूल आधार मानते ह। इसी कारण ाचीन काल म भारतीय समाज म नारी को 
िविश  और गौरवपू्ण थान ा  रहा ह ैव पु ष से भी यादा नारी मयादा को 
उ कृ  माना गया ह।ै हालां क, समय के साथ सामािजक मानिसकता म िनरंतर 
प रवतन होता रहा ह ैऔर उसके साथ ही नारी क  सामािजक, मानिसक, आ थक 
सम याए ंभी बदलती रही ह।  

हालां क, ब सव  शता दी म भी  नारी जागृित क  लहर चली और अनेक रा  म 
नारी को कानूनन मानवीय अिधकार ा  होने लगे और उसके वतं  अि त व को 
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वीकारा जाने लगा। इस काम म सबसे बड़ा योगदान हमारे सािह यकार  का रहा ह।ै 
भारतीय लेखक  ने नारी सम या  पर हमशेा ही अपनी लेखनी से कड़ा हार कया 
ह।ै आधुिनक युग के हदंी कथा सािह य म भारतीय नारी के िविवध प  को सामने 
लाया गया ह।ै का , उप यास, नाटक, कहानी आ द िवधा  म नारी के मनोसंघष 
को बखूबी उभारा गया ह।ै हदंी सािह य का असर राज थानी सािह य पर भी पड़ा। 
राज थानी कहानीकार  क  रचना  म भी नारी संघष को मुखर आवाज दी ह।ै ऐस े
राज थानी कहानीकार  म मध ुआचाय ‘आशावादी’ का नाम मुख प से उभर कर 
हमारे सामने आता ह।ै 

मध ुआचाय ‘आशावादी’ ने अपनी राज थानी कहािनय  म नारी से संबंिधत अनेक 
सम या  का िच ण कया ह।ै आचाय ने अपनी कहािनय  म अपन लेखन के मा यम 
से समाज के िविभ  प  यथा सामािजक, आ थक का नारी पर कैसे भाव पडता 
ह,ै इसका सू मता स े िच ण कया ह।ै भारतीय समाज म पार प रक मा यता , 

रीित- रवाज , भेदभाव, सं कृित आ द के नाम पर हमेशा नारी का शोषण आ ह।ै 
नारी आज भी मां, बेटी, प ी, बहन, ेिमका, वै या के प म पु ष के अधीन 
होकर जीवन जीने को अिभश  ह।ै इस शोषण स ेमुि  के िलए वह आज भी संघष 
कर रही ह।ै वह अपने अिधकार ा  करने के िलए पु षवादी स ा से बराबर संघष 
कर रही ह।ै मध ुआचाय ने अपनी कहािनय  म समाज म हो रह ेसामािजक संबंध  
म बदलाव का िच ण कया ह ैऔर नारी के सघंष को एक सश  भूिमका म पशे 
कया ह।ै यहां हम मध ुआचाय ‘आशावादी’ क  कहािनय  म  ी संघष के 
मुख आयाम  को अ ययन करगे।  

‘आशावादी' के कहानी सं ह 'उ यो चांद ढळयो जद सूरज'  क  कहानी 'करंता 
सो भरता' म दगुा नामक ी पा  के दगुा व प का िच ण कया गया ह।ै कहानी 
म हरदास नामक एक ि  के तीन बेटे मोहन, अशोक और आलोक ह। तीन  
बेरोजगार ह। बेरोजगारी से तंग आकर बड़ा बेटा मोहन फांसी लगाकर आ मह या कर 
लेता ह।ै अब हरदास को अपने छोटे बेट  क  चंता लगी रहती ह ैजो दन-रात 
शराब पीते ह। ऐसे म कोई भी ि  अपनी बेटी क  शादी उनसे करने को तैयार 
नह  होता। हरदास उनक  शादी के िलए एक दलाल स ेबात करता ह,ै ले कन वह 
दलाल अ सी हजार पए लेकर भाग जाता ह।ै कहानी क  मु य पा  दगुा एक गरीब 
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घर क  लड़क  ह।ै उसका िपता उसक  शादी हरदास के दोन  बेट  अशोक और आलोक 
से कर दतेा ह।ै कुछ समय तक तो वो दोन  आराम से रहते ह, ले कन थोड़ े दन  
बाद प ी पर कसका हक ह,ै इस बात को लेकर लड़ाई करने लगते ह। एक दन 
दोन  भाई शराब पीकर घर आते ह और दगुा पर हक को लेकर लड़ने-झगड़ने लगते 
ह। दगुा दोन  को छुड़ाने क  कोिशश करती ह,ै ले कन वो दोन  उसे ध ा दकेर 
िगरा दतेे ह। िगरने स ेदगुा के िसर से खून बहने लगता ह।ै दगुा उन दोन  से ब त 
दन  से परेशान थी। जब वह खून दखेती ह ैतो उसे ोध आता ह ैऔर वह दगुा 
का प धारण कर लतेी ह।ै इसके बाद वह पास म पड़ा फावड़ा लेकर अशोक और 
आलोक दोन  का िसर फोड़ दतेी ह ैऔर घर से बाहर चली जाती ह।ै इस कहानी के 
मा यम से लखेक ने यह बताया ह ै क नारी का कस तरह से शोषण होता ह।ै पु ष 
आज भी उसे संपि  मानकर उस पर अपना हक जमाना चाहता ह।ै साथ ही इस 
कहानी म यह भी संदशे ह ै क िजस दन नारी क  सहन शि  ख म हो जाती ह,ै 
उस दन वह अपने शोषण और अपमान का बदला लेने के िलए कसी से भी िभड़ 
सकती ह ैचाह े फर वो उसका पित ही य  न हो।  

'उ यो चांद ढळयो जद सूरज' कहानी सं ह क  कहानी 'िचड़पड़ो सुहाग' सुिनता 
नामक ी के सघंष क  कहानी ह।ै सुिनता अमीर बाप क  एक सीधी-सादी बेटी ह।ै 
उसका िपता सुिनता क  शादी अठारह वष क  आयु म रमेश नामक एक गरीब घर 
के युवक से कर दतेा ह।ै िपता यह सोचता ह ै क बेटी गरीब घर म जाएगी तो 
उसका घर म तबा रहगेा। इसी तबे के िलए वह उसक  शादी म ब त सारा 
दहजे भी दतेा ह।ै शादी के कुछ समय तक तो सुिनता के ससुराल वाल ेउसे ब त 
अ छे से रखते ह, ले कन थोड़ े दन  बाद ही उसे दहजे के िलए तािड़त करना शु  
कर दतेे ह। वो सुिनता के साथ मारपीट करते ह और उस ेदसूर  के घर  म काम 
करने के िलए भेजते ह। सुिनता के तीन वष म ही तीन ब  ेहो जाते ह और वह 
शारी रक प से ब त कमजोर हो जाती ह।ै ऐसे म डॉ टर सलाह दतेा ह ै क अगर 
ओर ब  े ए तो उसक  जान को खतरा हो जाएगा, ले कन उसका पित और उसक  
सास डॉ टर क  सलाह को अनसुना कर देते ह। चौथा ब ा पैदा होने के व  सुिनता 
क  ि थित ब त नाजुक हो जाती ह।ै उसक  जंदगी को बचाने के िलए उसे खनू 
चढ़ाना पड़ता ह।ै सुिनता के िपता जब उसक  वह हालत दखेते ह तो ब त दखुी होते 
ह। सुिनता उ ह पूरी बात बताती ह ैतो वे सुिनता को अपने घर ल ेआते ह। सुिनता 
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पर अ याचार के मामल ेको लेकर उसके पित रमेश और उसके घरवाल  को जेल 
िभजवा दया जाता ह।ै इतना ही नह  सुिनता के िपता उसक  दसूरी शादी करवाते 
ह। इस कहानी म लेखक ने दहजे था के दु प रणाम  के साथ ही सामािजक 
सशि करण को भी िचि त कया ह।ै  

'उ यो चांद ढळयो जद सूरज' कहानी सं ह क  कहानी 'बापड़ी कुण' म लंग भेद 
का िच ण कया गया ह।ै कहानी के कथानक के अनुसार िवनोद और ल मी क  दो 
बे टयां ह, िवमला और कमला। िवनोद और ल मी के शादी के पं ह वष बाद भी 
जब लड़का पैदा नह  होता ह ैतो सास-ससूर और दवेर-दवेरानी उसे ताने मारने 
लगते ह। वो ल मी के साथ मारपीट भी करते ह। घरवाल  के वहार से तंग होकर 
िवनोद और ल मी अपनी दोन  बे टय  को लेकर शहर चल ेजाते ह। िवनोद मजदरूी 
करता ह ैतथा ल मी घर पर पापड़ बनाकर बेचने लगती ह।ै वो दोन  अपनी बे टय  
को पढ़ाते ह। बड़ी बेटी िवमला सीए बन जाती ह ैऔर कमला भी 10 व  क ा 90 
ितशत अंको से उतीण करती ह।ै िवमला अपना अलग से ऑ फस खोल लेती ह ैऔर 
वह अ छा पैसा कमाने लगती ह।ै एक दन िवमला क  काक  उनके पास आती ह ै
और कहती ह ै– ‘‘घर के हालात अ छे नह  ह, तुम हमारी मदद करो। मेरे बेटे 
ने बीकॉम कर रखी ह,ै तुम उसे अपने पास नौकरी पर रख लो।’’ तब िवमला 
कहती ह ै– ‘‘ काक  म अपनी मां स ेपूछकर बताऊंगी।’’  तब उसक  काक  
प ाताप करती ई कहती ह ै– ‘‘हम लोग  ने ल मी को ब त परेशान कया, 
ले कन ल मी ने हार नह  मानी। पैला बा बापड़ी ही अर अबै ह ैबापड़ी बणगी।’’  

इस कहानी म लेखक ने समाज क  पु षवादी मानिसकता का िच ण करते ए नारी 
सशि करण को दशाया ह।ै लखेक ने कहानी के ज रए यह भी संदशे दया ह ै क 
समाज म लड़का-लड़क  बराबर ह, उनम भेदभाव नह  कया जाना चािहए।    

मध ुआचाय ‘आशावादी’ के कहानी सं ह ‘दो चो ां आळी छोरी’ क  कहानी ‘दो 
चो ां आळी छोरी’ म   लंग भेद और दा प यो र संबंध  का िच ण कया गया 
ह।ै यह रेण ूनामक लड़क  क  कहानी ह ैिजसक  शादी एक डॉ टर से होती ह।ै जब 
रेण ूगभवती होती ह ैतो डॉ टर उस ेकहता ह ै क उसे लड़का होना चािहए। रेण ूऔर 
उसक  मां को डॉ टर क  यह बात बुरी लगती ह।ै रेण ूक  दखेभाल क  बहाना लेकर 
डॉ टर उसे पीहर भेज दतेा ह।ै एक माह गुजरने के बाद भी डॉ टर व उसके घरवाल  
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का कोई फोन नह  आता। रेण ूका फोन भी वह नह  उठाते तो रेण ूको चंता होने 
लगती ह।ै रेण ूउसी अ पताल म काम करने वाल ेदसूरे डॉ टर क  प ी अिनला से 
बात करती ह ैतो उसे पता चलता ह ै क डॉ टर ने मेिडकल टूडट सुलोचना से शादी 
कर ली और अब वे दोन  िशमला घुमने गए ए ह। जब रेण ूके बेटी पैदा होती ह ै
तो भी डॉ टर का फोन नह  आता। रेणू वक ल के हाथ  डॉ टर को तलाकनामा 
िभजवा दतेी ह।ै दोन  का तलाक हो जाता ह।ै तलाक के बाद रेण ूपढ़ाई करके 
सरकारी अ यापक बन जाती ह।ै कुछ वष  बाद एक दन डॉ टर का फोन आता ह ै
और वह अपनी गलती के िलए माफ  मांगता आ कहता ह ै– ‘‘म ब त बीमार 
,ं िजस लड़क  के िलए मैन तु ह ठुकराया वह मुझे छोड़कर चली गई ह,ै अब म 
अपनी गलती सुधारना चाहता ,ं तुम वापस लौट आओ।’’ रेण ूडॉ टर से कहती 
ह ै ‘‘सॉरी र ग नंबर।’’ इस तरह रेण ू के पा  के ज रए कहानी म मिहला 
सशि करण को भी दशाया गया ह।ै  

‘दो चो ां आळी छोरी’ कहानी सं ह क  कहानी ‘अधूरो याव’ म अंतरजातीय 
िववाह के बाद नारी क  था का िच ण कया गया ह।ै इस कहानी म रमेश उ  

वण का और अमीर घर का लड़का ह।ै वह कमला नामक एक युवती से ेम िववाह 
करता ह।ै कमला बेहद गरीब और िन  वग क  लड़क  ह।ै ेम िववाह के बाद जब 
कमला रमशे के घर आती ह ैतो रमेश के घरवाल ेकमला को जाित सूचक श द  का  
योग करके भला-बुरा कहते ह। रमेश का प रवार इस शादी से खुश नह  ह ैइस 
कारण उस दन उनके घर म खाना भी नह  बनता। रात को रमेश क  मां को हाट 
अटैक आ जाता ह।ै इस घटना से कमला िथत हो जाती ह ैऔर वह सुबह उठकर 
रमेश से कहती ह ै- ‘‘ म तु हारे घर म अशांित का कारण नह  बनना चाहती, 
इसिलए म अपने घर जा रही ।ं आप यह सोच लेना क म अितिथ बनकर एक 
दन के िलए तु हारे घर आई थी।’’  

यह कहकर कमला अपने घर आ जाती ह ैऔर अपनी मां को सारी बात बताती ह।ै 
वह अपनी मां से कहती ह ै– ‘‘ अब आप फर से मेरी शादी क  कोिशश मत 
करना। मेरी शादी हो चूक  ह ैऔर ये मेरी मांग का िस दरू ही मेरे ‘अधूरे याव’ 
क  िनशानी ह।ै’’ इस तरह कहानी म यह दशाया गया ह ै क अंतरजातीय िववाह 
के दु प रणाम पु ष स े यादा मिहला को झेलने पड़ते ह।     
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‘दो चो ां आळी छोरी’ कहानी सं ह क  ‘ कण िवध घर आवंू’ कहानी म शराबी 
पित और जुआरी बेटे से पीिड़त एक नारी क  था का िच ण ह।ै कहानी क  मु य 
पा  ल मी ह ैजो अमे रका म एक घर म काम करती ह।ै वह रात को सोचती ह ै
क उसे अमे रका य  आना पड़ा। ल मी का पित शराब पीता था तो उसने बेटे 
रमेश क  पढ़ाई छुड़वाकर उसे सैलून म काम पर लगा दया ता क घर खचा चल 
सके, ले कन रमशे सटो रय  के च र म आकर शराब पीने और स ा लगाने लग 
जाता ह ैऔर धीरे-धीरे कज म डूब जाता ह।ै ल मी को कज चुकाने के िलए यादा 
पैस  क  आव यकता होती ह ैऔर वह काम करने अमे रका चली जाती ह।ै अमे रका 
से वह कज चुकाने के िलए पैसा भेजती ह।ै ल मी के बेटे रमेश क  शादी हो जाती 
ह ैऔर एक लड़का भी हो जाता ह,ै ले कन रमेश ना तो शराब छोड़ता और ना ही 
स ा लगाना। एक दन उसक  प ी परेशान होकर घर छोड़कर चली जाती ह।ै ल मी 
को जब यह बात पता चलती ह ैतो वह ब  को फोन करती ह।ै ब  उस ेकहती – 
‘‘म इन बाप बेट  के साथ नह  रह सकती, आाप यहां आ जाओ तो म आापके 
साथ रहने को तैयार ।ं’’ तब ल मी सोचती ह ै क ‘ कण िवध घर आवंू’ अथात 
म घर कैसे आऊं। य द म घर आ गई तो मािलक मुझे पूरे साल के पैसे नह  दगेा।  

मध ुआचाय ‘आशावादी’ के हते रो हलेो’ कहानी सं ह क  कहानी ‘हते रो हलेो’ 
म अ तजातीय ेम िववाह के कारण नारी को होने वाल ेक  का िच ण कया गया 
ह।ै इसम नारी के ित उस सामािजक दिृ कोण का भी हवाला दया गया ह ैिजसम 
पित क  मौत होने पर औरत को ही िज मदेार माना जाता ह।ै इस कहानी म याम 
नामक युवक अिनता से अंतरजातीय ेम िववाह करता ह,ै ले कन शादी के कुछ माह 
बाद एक ेन हादसे म याम क  मृ यू हो जाती ह।ै याम के घरवाल ेअिनता को 
यह कहकर घर से बाहर िनकाल दतेे ह क याम क  मृ यू तु हारी वजह से ई ह।ै 
याम का दो त सुिनल जो नारी का स मान करता ह ैवह अिनता से शादी कर लेता 
ह।ै सुिनल के घर वाल ेअिनता को सहष वीकार कर लेते ह। इस कार इस कहानी 
म नारी का अपमान करने वाल ेतथा नारी का स मान करने वाल ेदोन  प  को 
बखूबी दशाया गया ह।ै 

िन कषत: यह कहा जा सकता ह ै क मध ुआचाय ‘आशावादी’ क  राज थानी 
कहािनय  म नारी शोषण के िच ण के साथ-साथ नारी सशि करण को भी बखूबी 
दशाया गया ह।ै मध ुआचाय क  कहािनयां नारी संघष और सम या  का जीवंत 

ALOCHANA JOURNAL  (ISSN NO:2231-6329)  VOLUME 13 ISSUE 6 2024

Page No: 588



द तावेज ह। मध ुआचाय ने इस बात को मुखता के साथ इंिगत कया ह ै क चाह े
आज भी नारी शोिषत और पीिड़त हो, ले कन फर भी वह हर मुि कल का डटकर 
सामना करती नजर आती ह।ै आज वह आ मिनभर होकर अपने आप को मजबूती स े
पेश करने लगी ह।ै वह अपने को िववशता के घेरे से बाहर िनकालकर खुली हवा म 
सांस लेने लगी ह।ै  
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